






 -   1

Nosotros, todos, buscamos la verdad, 
queremos la verdad; dicho está por 

el Gran Kabir: “Conoced la verdad y ella 
os hará libres”. Pero, ¿cuál es la verdad? 
Todas las sectas religiosas dicen que tie-
nen la verdad. Actualmente, en Irlanda 
combaten y se matan católicos contra 
protestantes, y ambas sectas suponen 
tener la verdad. Existen más de cinco 
mil sectas en el mundo, amén de unas 7 
grandes religiones ortodoxas o religiones 
confesionales; todas esas congregaciones 
suponen que tienen la verdad y mutua-
mente se combaten todas entre sí. Noso-
tros necesitamos analizar cuidadosamen-
te esto, para saber qué es eso que llaman 
la verdad.

Yo digo que la mente no podría recono-
cer jamás a la verdad; la mente solo puede 
reconocer aquello que ha conocido, pero 
como no ha conocido la verdad, ¿cómo po-
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dría reconocerla? ¿cómo podríamos recono-
cer a un amigo que jamás hemos conocido? 
Sería absurdo, ¿verdad? La mente sólo puede 
conocer aquello que los sentidos le informan. 
Ya sabemos que los cinco sentidos constitu-
yen los instrumentos de información para la 
mente, pero la mente nada sabe sobre lo real, 
sobre aquello que es la verdad.

Ya don Emmanuel Kant, el filósofo de 
Koenigsberb, en su “Crítica de la Razón 
Pura”, analiza los conceptos de contenido, 
las ideas a priori, los esi-logismos, prosilo-
gismos, silogismos, los sistemas deductivo e 
inductivo, etc., y después de haber hecho un 
estudio a fondo sobre eso que es la razón, 
sobre eso que es la mente, llega a la conclu-
sión de que la mente jamás puede conocer la 
verdad, de que nada sabe sobre Dios, sobre 
lo real. Mirando las cosas desde este pun-
to de vista, mis caros hermanos, llegamos 
a la conclusión de que las diversas escuelas 
de pensamiento que existen en el mundo son 
subjetivas, nada saben ciertamente sobre la 
verdad.

¿Habrá alguna forma de conocer la verdad? 
Si los diversos sistemas no la conocen, ¿habrá 
algo, algún método que nos permita llegar a 
conocerla? Desde luego que sí. Si la mente 
jamás podrá conocer la verdad, la única forma 
de llegar verdaderamente a experimentar 
eso que es la verdad y conocerla en forma 
directa, es libertándonos de la mente.

Toda la gente se mueve dentro de la 
mente. La conciencia del ser humano está 
enfrascada, embotellada en la mente; 
mientras la conciencia esté encarcelada, 
metida dentro del calabozo de la mente, no 
podrá conocer la verdad. Así pues, si ustedes 
quieren descubrir la verdad a través de los 
sistemas inductivo o deductivo, usando para 
ellos todas las disciplinas del pensamiento, 
si ustedes quieren conocer la verdad a 
través de muchos esilogismos, silogismos o 
conclusiones lógicas, si ustedes quieren 
conocer la verdad a través de la lógica 
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formal o de la lógica dialéctica, están 
completamente equivocados.

La mente no podrá conocer la verdad 
jamás; podrá formarse teorías, teorías muy 
elaboradas y muy hermosas, muy bonitas, 
incluso podrá tener ideas sobre la verdad, 
hasta podrá organizar credos sobre la 
verdad; cada quien es digno de creer en lo 
que quiera; pero un credo no es la verdad, 
una religión no es la verdad. Cuando digo 
credo, me refiero a alguna religión, secta o 
culto que tenga alguna creencia especial. 
La mente puede decir que la verdad es esto 
o aquello, y jurar, y hasta subir al ara del 
sacrificio y dar la última gota de sangre por 
eso que cree es la verdad, que supone que es 
la verdad, pero que no le consta.

La verdad es algo que uno tiene que 
experimentar, que vivenciar directamente; 
nadie puede decirle a uno lo que es la 
verdad. La verdad no se puede conocer por 
lo que otros le digan a uno, ni por lo que se 
haya leído en tal o cual libro, ni por lo que 
le hayan enseñado de niño, ni por lo que tal 
o cual predicador dice o dijo; no, la verdad 
hay que vivirla directamente, verla, tocarla, 
palparla. ¿Y es posible eso? Sí, sí es posible, 

pero a condición de libertarnos de la mente, 
porque repito, la mente es el calabozo de la 
conciencia.

Muchos dirán que, si eliminamos la 
mente, ¿cómo vamos a conocer la verdad 
o a reconocerla? Seguramente aquí hay 
muchas objeciones. Pero yo les digo a 
ustedes, mis caros hermanos, que existe 
en el ser humano algo que es superior a 
la mente; me refiero indudablemente a la 
conciencia. La conciencia posee facultades 
cognoscitivas superiores a las de la mente. 
De manera que la mente viene a ser la cárcel 
para la conciencia, si logramos libertar a la 
conciencia, sacarla de entre la cárcel de la 
mente, podremos conocer la verdad, no por 
lo que otros digan o porque lo leímos en 
tal o cual libro, no, sino en forma directa 
podremos verla y experimentarla, podremos 
tocarla y palparla y eso es lo básico, eso es lo 
fundamental.

Cuando se habla de la verdad, surgen 
muchas ideas, muchos preconceptos. La 
verdad, mis caros hermanos, está más allá 
de las ideas y de los preconceptos; la verdad 
es lo que es, lo que siempre ha sido y lo que 
siempre será, la verdad es lo desconocido 
de instante en instante, no es del tiempo y 

está más allá de la mente. Pero mientras 
la conciencia esté embutida entre la 

mente, mientras esté enfrascada en 
la mente, no podrá conocer la verdad. 
Así pues, mis caros hermanos, quiero 

que comprendan bien ustedes la 
necesidad de independizarse de la 
mente, de no ser más esclavos de los 

razonamientos, de los preconceptos, 
de los prejuicios, de las ideas, del 
tiempo; quiero que comprendan que 
la verdad no pertenece al campo de 

la razón.
Gurdjieff exalta la razón objetiva, distingue 

dos clases de razón: la subjetiva y la objetiva. 
Yo francamente disiento en ese sentido de 
Gurdjieff, conceptúo que la razón nunca es 
objetiva, siempre es subjetiva. Cree Gurdjieff 
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que el instinto se desenvuelve en razón; esto 
es un concepto un poco equivocado, porque el 
instinto permanece siempre siendo instinto. 
El centro instintivo es normal en cada 
criatura, lo tiene todo ser viviente, decir 
que se desenvuelve, que evoluciona, que 
se convierte en razón objetiva, es absurdo. 
Ciertamente, mis caros hermanos, la 
razón es propia de la mente y la mente es 
demasiado pesada y torpe, es un elemento 
muy pesado, muy torpe.

Uno jamás podría convertirse, por 
ejemplo, en un investigador de los mundos 
superiores de conciencia cósmica si antes 
no se ha libertado de la mente. Los grandes 
investigadores de los mundos superiores 
trabajan en ausencia de la mente y así es 
como pueden ellos estudiar los Registros 
Akáshicos y conocer la historia de la Tierra 
y de sus razas. Mientras uno no se 
ha independizado de la mente, 
no puede tampoco estudiar los 
Registros Akáshicos de la 
Naturaleza y del Cosmos, 
mientras uno no se haya 
independizado de la 
mente, está preso y lo 
grave es que uno no 
se da cuenta de que 
está preso, cree que es 
libre pero no hay tal, 
está preso, formalmente 

preso; uno viene a conocer la verdadera 
libertad cuando se libera de la mente. Mucho 
se habla de la libertad, pero la auténtica 
libertad únicamente se consigue cuando uno 
se libera de la mente.

Todas las escuelas de pensamiento nos 
enseñan a vigorizar la mente; todas nos 
dicen que hay que desarrollar la fuerza 
del pensamiento, que aquel que aprende a 
manejar la fuerza del pensamiento va con 
seguridad al triunfo (como el arco) como la 
flecha, el arco del viejo arquero, eso es puro 
sofisma, eso es pura sofistería barata que 
a nada conduce, porque entre más vigorice 
uno la mente, es más fuerte la prisión; quien 
se propone desarrollar la fuerza mental se 
convierte en un mago negro. No es la fuerza 
mental lo que uno necesita desarrollar, lo 

que uno necesita desarrollar es 
la fuerza determinativa de 

la Naturaleza. Esa es 
una fuerza superior a 

la fuerza mental. Y 
¿cuál es la fuerza 
determinativa de 
la Naturaleza? 

Esa fuerza 
determinativa es 

la energía creadora 
del Tercer Logos y es 

infinitamente superior 
a la fuerza de la 

mente, con ella pueden 
realizarse verdaderos 

milagros y maravillas. 
La mente es demasiado 

pesada, mis caros hermanos, 
es una verdadera cárcel con 
todos sus vicios.

Se teme al Vacío Iluminador, 
los tenebrosos son 
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personas de buenas intenciones que quieren 
salvarnos, porque dicen que nos vamos a 
precipitar cada uno de nosotros al vacío. Ellos 
le temen al Vacío Iluminador, dicen que vamos 
hacia nuestra propia destrucción; eso dicen 
porque ellos no quieren la desintegración 
del ego y nos tientan con el propósito de 
salvarnos, son equivocados sinceros, pero al 
fin y al cabo son equivocados. Para ellos es 
inconcebible que nosotros nos libertemos de 
la mente, ellos no quieren libertarse de la 
mente jamás, ellos están bien presos y no 
anhelan su libertad; nosotros sí queremos la 
libertad.

Incuestionablemente, mis caros hermanos, 
hondas reflexiones nos dicen que poco a 
poco debemos ir acercándonos hacia eso que 
es la verdad absoluta. En alguna ocasión 
decíamos, refiriéndonos a esa ara que está 
en el centro del templo y ahora lo repetimos, 
que aquí solamente tenemos percepciones 
subjetivas, que nunca vemos un cuerpo 
entero, completo, pues solamente vemos 
caras, ángulos, superficies. Poniendo por 
ejemplo esa ara, ¿quién la ve completa? 
Vemos ángulos, eso es todo, vemos super-
ficies, caras, etc., pero ¿alguno acaso la 
está viendo completa, por dentro, por fuera 
y en el centro? Aquí, en el mundo físico, 
parece increíble, no vemos los cuerpos 
físicos; únicamente vemos las imágenes de 
los cuerpos físicos y eso en forma subjetiva, 
incompleta, jamás en forma íntegra. En el 
mundo de Atman vemos esa ara ya no en 
forma incompleta sino completa, es decir, 
ya no en forma subjetiva, sino objetiva; 
sabemos exactamente cuántas moléculas 
tiene, qué número de átomos la componen, 
porque el mundo de Atman, el mundo del 
espíritu, es ciento por ciento matemático, es 
l a región de los números; más tampoco 

allí hemos llegado todavía a la 
verdad absoluta. La verdad sobre 
esa ara tampoco la llegamos a 

conocer absolutamente en el 
mundo de Atman, el inefable, 

sólo si caemos en el Vacío Iluminador, más 
allá de Atman, el inefable. En el Gran Vacío, 
pues, nos acercamos a la gran verdad, pero 
el mismo Vacío Iluminador tiene un centro 
de gravitación, me refiero al Sol Sagrado 
Absoluto. En el Absoluto Sagrado Solar es 
donde venimos a conocer la verdad absoluta 
sobre esa ara, la verdad absoluta sobre el 
Universo, la verdad absoluta sobre las cosas, 
sobre todo lo que es, sobre todo lo que ha sido, 
sobre todo lo que será.

Mas no es posible llegar al Sagrado Sol 
Absoluto con la mente, para llegar al Sagrado 
Sol Absoluto tenemos que independizarnos 
de la mente. En el Sagrado Sol Absoluto 
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la esencia percibe las cosas tal como son 
en sí mismas, venimos a conocer la verdad 
de todas las cosas, sólo en el Sagrado Sol 
Absoluto venimos a conocer la verdad en su 
forma íntegra, completa, unitotal.

Todo Universo, mis caros hermanos, tiene 
su Sagrado Sol Absoluto. Este Sol que nos 
alumbra, que nos da la vida, no lo es todo, 
tras él hay algo más grandioso: el Sol Central, 
el Sagrado Sol Absoluto, y todos los sistemas 
solares del infinito, cada uno tiene su Sagrado 
Sol Absoluto, y todo el conjunto de soles 
sagrados es lo que constituye el Protocosmos. 
¿Por qué se le llama Protocosmos? Porque del 
Sol Sagrado Absoluto, de cada sistema solar, 
emana la vida del mismo. Concretémonos al 
sistema solar de Ors, que es nuestro sistema. 
El Sagrado Sol Absoluto emanó de sí mismo 
al Gran Aliento, eso que Gurdjieff llamó el 
Okidanok omnipresente, omnicomprensivo, 
el incesante hálito eterno para sí mismo 
profundamente ignoto, como dijo Helena 
Petronila Blavatsky. De ese Gran Aliento 
emana, a su vez, el Santo Triamazikano, 
es decir, la Trimurti Divinal, o sea las tres 
fuerzas primarias del Universo: Brahma, 
Vishnú y Shiva.

El Okidanok omnipresente, con todo y ser el 
creador de los mundos, no queda embotellado 
o enfrascado en los mundos que constituyen 
el sistema solar, no queda definitivamente 
involucrado en ellos; queda libre y emana de 
sí mismo, para su manifestación completa, 
a Brahma, Vishnú y Shiva, es decir, al 
Primero, Segundo y Tercer Logos. Del 
Logos emana la siguiente Trimurti: Atman, 
Budhi y Manas, y de esa Trimurti emana 
la esencia que está enfrascada en cada uno 
de nosotros. Pero todo en el fondo viene del 
Sagrado Sol Absoluto; llegará el día en que 
las mónadas recojan su esencia para volver 
al Okidanok omnipresente, omnipenetrante 
y al Sagrado Sol Central; de manera que la 
Trimurti Sagrada emana del Okidanok y 
vuelve al Okidanok. 

Durante la manifestación trabajan 
activamente, independientemente, cada uno 
de los factores de la Trimurti; al concluir la 
manifestación, los tres factores se integran 
en el Okidanok y este vuelve al Sol Absoluto. 
En otras palabras, diríamos que del Sol 
Sagrado Absoluto emanan el Padre, el Hijo 
y el Espíritu Santo, y de esta santa Trimurti 
emanan todos los espíritus, todas las 
esencias, todo lo que es, todo lo que ha sido, 
todo lo que será. Terminada la manifestación, 
toda esencia, todo principio vuelven a la 
santa Trimurti y la santa Trimurti, Padre, 
Hijo y Espíritu Santo, vuelven al Sagrado 
Sol Absoluto.

Así pues, entendido todo esto, mis caros 
hermanos, vemos que la verdad absoluta está 
en el Sagrado Sol Absoluto. Mas no es posible 
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que la mente llegue al Sagrado Sol Absoluto; 
ella no puede conocer todo jamás; la mente 
es, pues, un obstáculo para la comprensión, 
para la percepción o para la experiencia de 
la verdad.

Si nos hacemos fuertes en la meditación, 
podemos llegar a experimentar la verdad, 
pero debemos hacernos fuertes en la 
meditación, tenemos que aprender a lograr el 
Vacío Iluminador, es decir, independizarnos 
de la mente, tenemos que aprender a lograr 
el Vacío Iluminador. Al Vacío Iluminador 

no entra la mente, entra la esencia, pero 
no la mente; quien logra experimentar el 
Vacío Iluminador, se acerca al Sagrado Sol 
Absoluto.

Mas una cosa es llegar a experimentar 
el Vacío Iluminador y otra cosa es realizar 
en nosotros mismos ese Vacío Iluminador. 
Alguien puede haber experimentado el 
Vacío Iluminador y, sin embargo, no haberlo 
realizado en sí mismo. Experimentarlo es 
una cosa, autorealizarlo es otra. Nosotros 
necesitamos autorealizar dentro de nosotros 
mismos el Vacío Iluminador; sólo así 
podremos llegar algún día al Sagrado Sol 
Absoluto; de allí venimos y allí debemos 
volver.

Cuando amaneció la aurora de la creación, 
lo primero que brotó de entre las entrañas 
del Espacio Abstracto Absoluto, fue el 
Sagrado Sol Absoluto, y cuando llegue la 
noche profunda, el Sagrado Sol Absoluto 
habrá recogido todas sus esencias, principios 
y fuerzas, para sumergirse otra vez entre 
el seno del Espacio Abstracto Absoluto. Lo 
primero que viene a la creación es el Sagrado 
Sol Absoluto; lo último que se retira de la 
creación es el Sagrado Sol Absoluto. Él viene 
a la creación, Él vuelve al Absoluto; muy 
pocos conocen todo esto, raros son los que 
entienden, pero hay necesidad de saber cuál 
es la meta, hacia dónde debemos dirigirnos, 
incuestionablemente esa es la meta, hacia 
allá debemos dirigirnos.

Necesitamos trabajar intensamente y 
comprender cada vez más la necesidad 
de libertarnos de la mente, por eso es 
indispensable practicar la meditación 
diariamente. Estamos acostumbrados a 
estar razonando sobre una cosa, sobre otra, 
nunca tenemos la mente quieta, cuando no 
estamos pensando en esto, estamos pensando 
en aquello, jamás tenemos la mente quieta y 
en silencio.

Si queremos independizarnos de la mente, 
debemos cultivar la meditación. Es difícil 
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llegar a la quietud y el silencio de la 
mente, pero no imposible; el proceso del 
pensar, puede ser agotado, todo el desfile 
de pensamientos, emociones, tienen 
comienzo, tienen fin. Cuando nosotros 
estamos intentando llevar a la mente 
al silencio y a la quietud durante la 
meditación, pues surgen muchos deseos, 
pensamientos, etc., pero ese desfile tiene 
su principio y tiene su final, lo importante 
es llegar a ese final, es obvio que cuando 
llegamos a tal final, la mente queda 

quieta y en silencio, y eso está bien claro. 
Cuando la mente está quieta, cuando la 
mente está en silencio, la esencia que es 
lo mejor que tenemos dentro se escapa 
y entra en lo real y entonces viene la 
experiencia de la verdad.

Pero necesitamos llegar a esa quietud 
y a ese silencio, para que la esencia, la 
conciencia que está prisionera, logre 
emanciparse, solo así podremos llegar 
a experimentar lo que es la verdad. 
Pero por medio del razonamiento, del 
análisis, de las conclusiones, de los 
silogismos, jamás podremos llegar a 
experimentar la verdad, cada uno de 
nosotros tiene que llegar a experimentar 
por sí mismo y se puede experimentar 
por sí mismo, en forma directa, cuando 
nos independizamos de la mente.
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Es necesario que practiquemos diaria-
mente la meditación, dediquemos siquiera 
una hora diaria a la meditación. Cuando 
la mente está quieta por dentro, por fuera 
y en el centro, entonces adviene el Tao, lo 
real, la verdad, pero la razón nunca puede 
descubrir la verdad, la meditación sí, 
porque durante la meditación la conciencia 
se emancipa para descubrir la verdad, para 
experimentarla en forma directa. Cuando 
uno conoce la verdad, la verdad lo hace 
libre, pero la verdad no se conoce por medio 
de silogismos, ni de prosilogismos. Uno 
sabe que el fuego quema, si mete el dedo 
en la llama siente el dolor, quema; así, la 
verdad, uno sabe que es la verdad cuando la 
experimenta directamente, antes solamente 
tiene uno teorías, preconceptos, ideas, 
prejuicios, opiniones sobre la verdad, pero no 
la ha experimentado directamente; se hace 
necesario experimentarla, y eso es posible a 
través de la meditación de fondo.

Ahora bien, hay que saber que la 
mente tiene 49 niveles subconscientes. 
Muchas veces puede quedar la mente sin 
razonamiento de ninguna especie en la 
zona meramente superficial, intelectiva, 
y sin embargo no experimentar nosotros 
nada nuevo. ¿Qué ha pasado en ese caso? 
Que la quietud se ha hecho tan solo en el 
nivel meramente superficial, entonces 
debemos ahondar más en sí mismos, bucear 
en nuestras propias profundidades hasta 
alcanzar un segundo nivel, comprender 
los errores que hay ahí, retar a la mente 
en esas regiones, para que nos diga qué es 
lo que busca, qué hace ahí, qué es lo que 
quiere, hacer comprender a la mente en tales 
regiones sus errores, y al fin queda la mente 
quieta en un segundo nivel. Mas si no viene 
iluminación de ninguna especie, es porque 
continúa el torbellino, el huracán, la lucha, 
en los niveles más profundos. La meditación 
nos permitirá ahondar más en sí mismos, 
descender en nuestros propios infiernos 
atómicos, bajar a través de los 49 niveles del 

subconsciente, hasta conseguir que la mente 
quede quieta en forma íntegra, unitotal. Así 
mis caros hermanos, así es como venimos a 
experimentar lo real, así es como la esencia 
puede escaparse para experimentar lo real. 
Son terribles las disciplinas que se necesitan 
para podernos libertar de la mente, no es 
posible la experiencia de la verdad, sin 
habernos libertado del entendimiento.

Se necesita fe, sí, mucha fe, no solamente 
la fe consciente, sino hasta la fe... siempre 
hay necesidad de la fe, porque habiendo fe, 
es posible hacer autoconciencia en nosotros 
mismos. Si no hay fe, la posibilidad de avivar 
la autoconciencia disminuye en un noventa 
y nueve por ciento, se necesita pues la fe. 
¿Cómo podría desarrollarse la autoconciencia 
en forma objetiva, clara y patente si falta la 
llamarada de la fe? Recordad hermanos, que 
el escepticismo es para los mediocres, para 
los demoníacos y para los perversos, los 
hombres verdaderos, los hombres superiores, 
siempre fueron hombres de fe. El mediocre, 
es siempre escéptico y perverso, además; y 
¿qué es el escepticismo en el fondo? Sueño 
profundo de la conciencia. Cuando la 
conciencia despierta, el escepticismo se acaba, 
se desvanece, como se desvanece un sueño 
al despertar nosotros cada mañana, deja de 
existir el escepticismo cuando la conciencia 
despierta; el escepticismo no es más que 
un producto del sueño de la conciencia. Se 
hace necesario pues, avivar la llama de la fe, 
para poder vivificar la autoconciencia, para 
educirla rápidamente, para evaluar nuestra 
misma existencia personal.

Los seres humanos aquí en la Tierra, 
realmente están totalmente… …. no saben 
cumplir con el deber cósmico de su existencia, 
existe un deber cósmico al cual bautizara 
Gurdjieff con: “el deber Parlock del Ser”. 
Nosotros necesitamos cumplir con nuestro 
deber cósmico y hacernos autoconscientes, 
plenamente autoconscientes de todas 
aquellas impresiones que llegan a los 
cinco cilindros de la máquina orgánica. Ya 
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sabemos nosotros que el primer cilindro de 
la máquina es el intelectual, necesitamos 
hacernos autoconscientes, completamente 
autoconscientes de toda información que 
llega a la mente. Ya sabemos que el segundo 
cilindro es el emocional, necesitamos 
hacernos autoconscientes de cada emoción. 
Necesitamos hacernos autoconscientes 
del centro del movimiento, ya sabemos 
que los saltos, todo movimiento pertenece 
a tal centro. Necesitamos hacernos 
autoconscientes de todas esas vibraciones 
que llegan al centro instintivo, hacernos 
autoconscientes de nuestros propios 
instintos en acción. Necesitamos hacernos 
conscientes de nuestras actividades sexuales, 
saber transmutar nuestra energía creadora, 
saberla autoutilizar para la realización 
íntima del Ser. Hacernos conscientes de todas 
las impresiones que nos llegan a los cinco 
cilindros de la máquina, si lo hacemos así, si 
procedemos así, desarrollamos las facultades 
de profecía, clarividencia, clariaudiencia, 
etc., si no lo hacemos así, continuamos con 
la conciencia dormida.

Ha llegado la hora de reflexionar. No es 
posible subir, sin antes haber bajado. Quien 
quiera subir en el terreno de la meditación, 
acceder al Samadhi, penetrar en las regiones 
más inefables en el Cosmos, debe bajar 
dentro de sí mismo, a todos y cada uno de 
los niveles del subconsciente, eso es posible 
durante la meditación, con la mente quieta y 
en silencio, eso es todo. La esencia se escapa 
tranquila para experimentar lo real, para 
conocer la verdad; en ausencia de la mente, 
podemos conocer maravillas, vivenciar las 
grandes realidades.

Nuestro planeta Tierra, mis caros 
hermanos, está demasiado materializado y 
metalizado, aquí las gentes sólo se preocupan 
por cosas materiales. Una noche, decidí 

meter mi cuerpo físico en estado de jinas, 
meterlo sí, dentro de la cuarta vertical, 
dentro de la cuarta coordenada y viajar con 
él hacia un lugar determinado, necesitaba 
entrevistarme personalmente con un grupo 
de hermanos y maestros provenientes de otra 
galaxia, viajeros inter-galácticos. Por cierto, 
que aquel grupo me estaba esperando, ellos, 
con sus cuerpos físicos, dentro de la cuarta 
coordenada, y yo también con mi cuerpo 
físico, dentro de la cuarta coordenada, 
tomamos asiento para platicar junto a una 
gran dama …(?)… o nave. En nombre de la 
congregación habló una dama-adepto, una 
anciana venerable, me dijo: “si colocamos 
nosotros tal planta xx, junto a una planta 
aromática, vemos que la planta que no es 
aromática queda impregnada con la planta 
que es aromática, lo mismo sucede con los 
mundos”. 

Me dijo: “en el espacio infinito, aquellos 
mundos que en el pasado marcharon mal, 
que en el presente han andado mal, terminan 
saturándose, impregnándose –me dijeron– 
con la radiación, con la espiritualidad 
de los mundos vecinos, mundos que se 
habían considerado fracasados, al fin 
triunfaron porque fueron impregnados con 
las radiaciones superiores de los mundos 
vecinos, pero, hemos llegado aquí, al planeta 
Tierra y nos damos cuenta de que este 
mundo es distinto, de que este planeta es una 
excepción, de que no se ha impregnado con 
las radiaciones espirituales de los mundos 
vecinos, estamos extrañados, ¿qué sucede en 
este mundo?” 

Mi respuesta fue: “Este mundo es una 
equivocación de los Dioses”, o para ser más 
claro, dije: “Lo que sucede aquí es el Karma 
de los mundos, por el Karma de los mundos 
está pasando lo que está pasando”. 
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Ellos estuvieron de acuerdo, después 
me llevaron al planeta Marte, lo miraron 
como algo insignificante, como si les dijera 
a ustedes que me dieran un “aventón” en 
automóvil de aquí a Xochimilco, para ellos, 
Marte está aquí no más, en pocos minutos se 
llega, le dije: “soy escritor y necesito trabajar 
para la humanidad, escribir para millones de 
seres humanos”.

Fui a traer esa cultura, a la Tierra de otros 
mundos, por estar hablando así, mis palabras 
se complementaron con lo que ellos me 
plantearon: “En el camino iremos hablando”, 
es claro, lo entendí todo, más tarde les tengo 
que dar la tercera parte de este mensaje a la 
humanidad. Para aquellos días me habré yo 
aislado un poco, tendré que ir a morar allá a 
una montaña y seré entonces llevado a otros 
mundos, a otras galaxias, con el propósito 
de escribir para entregar la tercera parte 
del mensaje, que será una enseñanza 
extraordinaria, sobre cosmogénesis, sobre 
leyes cósmicas, sobre antropogénesis, que 
no está escrito... Doctrinas de los mundos, 
sobre las que jamás se ha hablado, esa será 
la tercera parte del mensaje, eso será mucho 
más tarde, no ahora, demoro un poco, pero 
se entregará, ¿con qué objeto? Con el objeto 
de que los millones de seres humanos que 
pasen a leer esos libros, atraigan esas 
fuerzas cósmicas de los otros mundos, para 
que con ellas se sature el planeta Tierra, se 
impregne, llegue por sí mismo a impregnar, 
hay que hacerlo impregnar con la cultura 
de otros mundos, y eso solamente es posible 
dirigiendo la mentalidad de los millones de 
seres humanos hacia esos otros mundos.

La Gran Mente se convierte en un magneto 
que atrae las radiaciones de otros mundos, 
no quiero decirles que la mente sea la que 
viene a salvarles, sino dirigir la inteligencia 

de todos hacia otros mundos, para atraer 
radiación de los otros mundos, radiación que 
está más allá de la mente; y así, solamente así, 
mis caros hermanos, saturando al planeta 
Tierra, es posible que lográramos salvarlo. 
Por lo menos se va a hacer un intento, si 
fracasamos en este intento, ya no es culpa 
de las jerarquías; pero se hará el intento y 
se le entregará a la humanidad una doctrina 
superior para la era de Acuario, una cultura, 
y aquella enseñanza irá acompañada de 
hechos, de demostraciones, porque es 
obvio que al ser llevado a otros mundos, de 
aquellos, traeré cosas, animales, plantas, 
libros, pruebas, etc., para demostrarle a 
los científicos la realidad de la vida en 
otros planetas. Hablaremos pues con ellos, 
y con demostraciones, hechos concretos, 
pondremos sobre la mesa de los científicos, 
cosas que no existen en el planeta Tierra, 
objetos, plantas, minerales, etc., acompañado 
esto, de la doctrina de otros mundos de orden 
superior. Eso fue lo que me informaron los 
hermanos de otra galaxia. Aquellos seres, 
aquellas personas, aquellos maestros, usan a 
la mente como un instrumento de expresión 
para el mundo físico o para los mundos 
suprasensibles, pero ellos, en sí mismos, 
están independizados de la mente, conocen 
la verdad, la experimentan, la viven, no son 
esclavos de la mente, no están atrapados 
por el raciocinio, se mueven bajo el impulso 
del espíritu y son geniales en el sentido más 
completo de la palabra, geniales.

Así pues, estamos entrando en Acuario, 
necesitamos hacer estremecer este mundo, 
este planeta con las irradiaciones de otros 
mundos, con una cultura de orden superior, 
necesitamos fundar una nueva civilización, 
cueste lo que cueste.

La prisión mental y cómo la verdad nos libera de ella
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1. Un discípulo del Bienaventurado, lleno 
de celo y fervor religioso por la verdad, 

habiendo hecho voto de meditar en la soledad, 
cayó en un momento de debilidad y pensó: «El 
Maestro ha dicho que había diferentes clases 
de hombres; yo debo pertenecer a la más baja, 
y temo que en esta existencia no haya camino 
ni fruto para mí. ¿De qué sirve vivir en el bos-
que, si no puedo adquirir, con mis constantes 
esfuerzos, el conocimiento de la meditación 
que me he propuesto?» Y entonces abandonó 
su retiro y volvió a Jetavana. 

2. Y cuando sus hermanos le vieron, le dije-
ron: —Has hecho mal en pronunciar un voto 
y renunciar luego a cumplirle— Y le llevaron 
ante el Maestro. 

3. Y cuando el Bienaventurado les vio llegar, 
dijo: —Veo, ¡oh mendicantes!, que me traéis 
aquí a un hermano contra su voluntad. ¿Qué 
ha hecho?— 

4. —Señor, este hermano después de haber 
hecho voto de santificar su fe de una manera, 
ha renunciado a hacerlo y ha vuelto con noso-
tros— 
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5. Entonces el Maestro le dijo: —¿Es cierto 
que has renunciado a tu tarea?— 

6. —Es verdad, ¡oh Bienaventurado!—, res-
pondió. 

7. El Maestro le dijo: «Tu vida actual es un 
tiempo de gracia. Si dejas ahora de alcanzar el 
estado feliz, sentirás remordimientos por ello 
en las futuras existencias. ¿Cómo es, hermano, 
que te encuentras tan irresoluto? Tú, que en vi-
das anteriores has tenido tanta resolución. Por 
tu sola energía los hombres y los bueyes de cin-
co mil carros consiguieron agua en el desierto 
y se salvaron. ¿Cómo es que ahora renuncias a 
tu tarea?» 

8. Por estas breves palabras, el hermano vol-
vió a su resolución; pero los demás suplicaron 
al Bienaventurado, diciendo: —Señor, decidnos 
como fue eso— 

9. «Escuchad, pues, ¡oh, mendicantes!» dijo 
el Bienaventurado; y despertando su atención 
reveló un acontecimiento oculto en el cielo de 
los renacimientos. 

10. En los tiempos en que Brahmadata reina-
ba en Kasí, nació un bodhisatva en una familia 
de comerciantes, y cuando fue mayor se dedicó 
al comercio con cinco mil carros. 

11. Y un día llegó al límite de un desierto muy 
largo. Era tan fina la arena de aquel desierto, 
que si uno cogía un puñado de ella no podía 
guardarla. Y tan pronto como salía el sol se 
tornaba tan cálida, como un ascua de carbón, 
de tal modo, que ningún hombre podía andar. 
Por eso los que habían de atravesarlo llevaban 
consigo madera, agua, aceite y arroz en sus ca-
rros, y viajaban durante la noche. Al salir el sol 
acampaban, extendían su tienda, y después de 
comer pasaban la jornada a la sombra. Cuan-
do el sol declinaba cenaban, y ya caído el sol, 
arreglaban los bueyes y emprendían la marcha. 
El viaje asemejábase a una navegación sobre el 
mar, era menester tomar un piloto del desierto 

que guiase a la caravana a buen puerto por su 
conocimiento de las estrellas. 

12. En una ocasión, nuestro comerciante 
atravesaba el desierto de ese modo, y cuan-
do hubo andado unas cincuenta leguas, pen-
só: —Ahora después de una noche de camino 
saldremos del desierto—, y después de cenar 
hizo arreglar los carros, y empezó la marcha. El 
práctico, echado en las almohadas del primer 
carro, miraba las estrellas y dirigía la marcha del 
convoy; pero rendido por la falta de descanso 
durante tan larga ruta, se durmió, y no observó 
que los bueyes se volvieron, y tornaron a andar 
el camino andado. 

13. Los bueyes caminaron toda la noche. Al 
despuntar el alba, el práctico despertó, y ob-
servando las estrellas, gritó: —¡Alto! ¡Detened 
los carros! — El día parecía detenerse y orde-
nar en líneas los carros. Entonces los hombres 
exclamaron: -Pero, ¡si este es el mismo campa-
mento que dejamos ayer! La leña y el agua se 
han acabado. ¡Estamos perdidos! — Y desun-
ciendo los bueyes se echaron desesperados en 
los carros. Pero el bodhisatva que estaba allí, 
dijo: —Si nos falta valor nos perderemos; — y 
exploró los alrededores, pues aún era fresca 
la mañana, y notando olor de causo pensó: —
Esta hierba no puede vivir sino absorbiendo un 
poco de agua que debe estar bajo nosotros— 

14. Entonces ordenó a sus servidores traer un 
pico y cavar en aquel sitio. Cavaron unos sesen-
ta codos, y cuando llegaron a esa profundidad, 
dieron con una roca, y tan pronto como la sin-
tieron, abandonaron su trabajo desesperados. 
Pero el bodhisatva pensó: —Debe haber agua 
bajo la roca—, y descendiendo llegó hasta la 
piedra, se inclinó, aplicó el oído y oyó ruido. 
Y habiendo sentido el ruido del agua debajo, 
salió y llamó al su servidor. Oye, si nos abando-
nas ahora, todos nos perdemos. No desmayes. 
Toma este martillo de hierro, baja al pozo y 
golpea fuerte sobre la piedra. 
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15. El criado obedeció, aunque todos estaban 
desesperados, y descendió lleno de confianza. 
Hirió la roca, y dividida la piedra, no obstruyó 
la corriente. El agua se alzó entonces hasta la 
altura de una palma. Y bebieron y se bañaron, 
cocieron el arroz, alimentaron a las bestias, y 
cuando el sol descendió pusieron una señal en 
el pozo. Vendieron sus mercancías con bene-
ficio, y regresaron a sus casas, y cuando mu-
rieron transmigraron, según sus acciones. El 
bodhisatva hizo presentes y otras acciones vir-
tuosas y transmigró, según sus obras. 

16. Después que acabó su historia, el Maes-
tro añadió luego como conclusión: «El jefe de la 
caravana era el bodhisatva, el Budha futuro; el 
servidor que en esa época no desesperó, sino 
que rompió la roca y procuró agua a la multi-
tud, era ese hermano sin perseverancia; y los 
otros eran los discípulos del Budha». 

El socorro en el desierto
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1. Ocurrió una vez que un rico, que encontró 
de pronto su oro transformado en carbón, 
se metió en la cama y renunció a probar 

alimento; y habiendo sabido un amigo suyo que 
estaba malo, fue a verle y le hizo contar la causa 
de sus penas. Entonces, el amigo le dijo: —Tú no 
has hecho buen uso de tu opulencia. Cuando tú 
amontonaste tu oro, no valía más que el carbón. 
Ahora escucha un consejo: Extiende tus tapices 
en el bazar, los llenas de carbón, y anuncias su 
venta. 

2. El rico hizo lo que su amigo le dijo, y cuando 
sus vecinos le preguntaban: — ¿Por qué vendes 
carbón?  Él respondía: —Es que pongo en venta 
mis bienes—

3. Algún tiempo después, una joven llamada 
Krisha Gotami, huérfana y muy pobre, pasó por 
allí, y viendo el rico en el bazar, le dijo: — ¿Señor 
mío, es que vendéis también esas pilas de plata y 
oro?—

4. Y entonces el rico dijo: — ¿Queréis hacerme 
el favor de darme ese oro y esa plata?— Krisha 
Gotami cogió un puñado de carbón, y he aquí que 
se transformó en oro—

5. Reconociendo el rico que Krisha Gotami 
poseía el ojo mental del conocimiento, y que 

veía el valor real de las cosas, la casó con su hijo, 
diciendo: —Para muchas gentes no vale el oro 
más que el carbón; pero con Krisha Gotami el 
carbón se transforma en oro—

6. Krisha Gotami tuvo un hijo; pero ese niño 
murió. En su dolor, llevaba el niño muerto a todas 
las vecinas, pidiendo un remedio, y las gentes decía: 
—Ha perdido la razón. El niño está muerto— 

7. Al fin, Krisha Gotami encontró uno que 
respondió a su suplica: —Yo no puedo darte un 
remedio para el niño; pero conozco un médico 
que podrá dártelo—

8. Entonces ella dijo: —Yo te conjuro a que me 
digas que señor es ese. — Y el hombre respondió: 
—Ve a buscar a Sakyamuni, el Budha—

9. Krisha Gotami fue cerca del Budha, y exclamó, 
llorando: —Señor, nuestro maestro, dame el 
remedio que curará a mi niño—

10. El Budha respondió: —No hace falta más 
que un grano de mostaza. — Y como en su gozo 
la joven prometiese procurárselo, el Budha aña-
dió: —Ese grano de mostaza debe proceder de 
una casa donde no se haya perdido un niño, un 
esposo, un pariente o un amigo—
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11. La pobre Krisha Gotami fue, pues, de casa en 
casa. Las gentes tenían piedad de ella, y le decían: 
—He ahí el grano de mostaza; tómalo. — Pero 
cuando preguntaba: — ¿Habéis perdido en tu 
familia un hijo o una hija, un padre o una madre?— 
La respondían: — ¡Ay, los vivos son pocos, pero 
los muertos son muchos! No despertéis nuestro 
dolor. — Y no encontró una sola casa en la que 
algún ser amado no hubiese muerto— 

12. Cansada y desesperada, Krisha Gotami se 
sentó al borde del camino, contemplando al ojo 
de las luces de la ciudad, que amortiguándose, 
se extinguen luego. Las sombras se esparcieron 
después por todas partes. Entonces pensó en 
el destino del hombre, cuya vida se amortigua y 
extingue, y se dijo a si misma: — ¡Que egoísta soy 
en mi dolor! La muerte es la suerte común. Sin 
embargo, en este valle de desolación hay un cami-
no que conduce a la inmortalidad al que destierra 
todo egoísmo— 

13. Y rechazando el egoísmo de su amor por 
su hijo, Krisha Gotami enterró su cadáver en el 
bosque; luego fue hacia el Budha, tomó refugio 
en él, y encontró su consuelo en el Dharma, 
el bálsamo que alivia todas las penas de los 
corazones lacerados. 

14. Y entonces el Budha dijo:  —La vida de 
los mortales sobre la tierra está trastornada, 
traspasada y alterada por el dolor. Pues no hay 
medio para los que han nacido, de evitar la 
muerte; tras la vejez viene la muerte; así lo quiere 
la naturaleza de los seres vivos—

15. Así como los frutos maduros están en peligro 
de caer, así los mortales, desde que nacen, están 
expuestos a la muerte. 

16. Así como las vasijas de barro del alfarero 
acaban por romperse, así ocurre con la vida de 
los hombres. 

17. Los jóvenes y los adultos, los locos y los 
sabios, todos caen al poder de la muerte, todos 
están sometidos a ella. 

18. Entre aquellos que, aterrados por la muerte, 
abandonan la vida, el padre no puede salvar su 
hijo, ni los parientes a sus parientes. 

19. ¡Ved! Mientras los parientes miran y se 
lamentan con amargura, ya uno, ya otro mortal 
es llevado como un buey que va al matadero. 

20. Así el mundo está afligido de muerte y 
de ruina, y por eso no se desconcierta el sabio, 
porque conoce las leyes del mundo. 

21. La manera como se piensa que perecerá 
una cosa, difiere de como perecerá por fin, y el 
contratiempo es grandísimo. ¡Ved: tales son las 
leyes del mundo! 

22. Y no es llorando ni desolándose como 
se adquiere la paz del espíritu; al contrario, se 
acrecentará el dolor y sufrirá el cuerpo. Enfermará 
uno, palidecerá, y sin embargo, la muerte no se 
remediará por las lamentaciones. 

23. Los hombres mueren, y después de su 
muerte su destino está regulado según sus actos. 

24. Que viva un hombre cien años, o que viva 
menos, siempre acabará por separarse de la 
compañía de sus parientes y abandonar la vida de 
este mundo. 

25. Aquel que busca la paz debe arrancar de su 
herida la flecha de la lamentación, de la queja y 
del disgusto. 

26. El que ha arrancado la flecha de su herida y 
se ha calmado, obtendrá la paz del espíritu. El que 
ha vencido el dolor, se emancipará de todo dolor 
y será bendecido. 
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La calma y el silencio 

Por aquel tiempo eran muchos los 
que se retiraban a la soledad de 

los montes a meditar. Y eran muchos 
los que en el silencio de las cumbres 
y de los pequeños valles ocultos, se 
buscaban a sí mismos. 

Pero Abul Beka decía de ellos: 

Aquellos que buscan el silencio en la 
calma nunca lo encontrarán desnudo. 
Para desnudarlo hay que buscarlo en 
el bullicio. 

Decidme: ¿De qué sirve a un corazón 
tener calma en medio de la soledad? 
¿Acaso no es como la calma que tiene 
un río cuando riega un valle? 

Más ¡qué grande es un corazón cuando 
en medio de la alteración conserva la 
calma y se viste con el silencio! Es 
como el torrente que resbala sereno por 
la falda de la montaña. 

Muchos van a lugares donde lo 
más que les molesta es el canto de un 
pajarillo, o el ritmo que arranca la 
brisa a las hojas de los árboles. Y se 
dicen: Estoy tranquilo y sereno en este 
lugar, ya he alcanzado la calma y el 
silencio es el amigo de mi corazón. 
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Pero cuando vienen al bullicio, sus corazones 
se agitan y sus pulsos se alteran; y sus 
pensamientos chocan violentamente en sus 
frentes. Y yo les diría: ¿Dónde guardasteis la 
calma? ¿Qué morada le preparasteis en vuestros 
pechos que tan pronto se fue de vosotros? 

Mirad que aquel que busca el silencio interior 
lo encuentra en medio de los ruidos y de las 
voces y de los gritos; y tomándolo lo sienta en su 
corazón, y al escucharlo ya no oye hacia fuera 
sino hacia dentro. 

Y en verdad os digo, que ni una tormenta 
ni el galope de cien caballos podrían separarlo 
de él. 

Para buscar, pues, la calma interior no os 
vayáis donde todo es calma. Id donde no hay 
calma y sed vosotros la calma. De esta forma la 
encontrareis al darla y la tendréis en el grado 
en que veáis que otros necesitan de vosotros 
para calmarse. 

El querer, el saber y el atreverse 

Hablaba así a aquellos que venían en pos 
de él: 

Sabed hermanos que el maestro de justicia, 
como Budha, como Mahoma, como Krishna, 
Hermes, Pitágoras… , y otros, trajeron 
la antorcha de la vida a la durmiente 
humanidad, mas muchos la vieron con ojos de 
sueño y, después, al tratar de transmitirla a 
sus hermanos, les enseñaron sus sueños, no la 
realidad. 

Aquellos que velan y están despiertos me 
comprenden. Plenos son aquellos que, no 
contentos con los ritos que les ha dado una 
creencia, han buscado la unidad que hay en 
todas ellas, porque ellos se desperezan ya del 
sueño de la vida. 

Y más merecedores de bienaventuranza 
son aquellos que trascendiendo su verdad —
aquella que les enseñaron— fueron inquietos 
y siguieron buscando, no dejando que los 
atrapara el conformismo. 

Ellos sacrificaron su verdad por la Verdad y, 
algún día, la poseerán plenamente. 

Bienaventurados doblemente ellos porque al 
querer han unido el saber y el atreverse, y todo 
ello lo hacen en el silencio de la noche. 
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Hace mucho tiempo, interrogué a 
mi Divina Madre Kundalini en los 
mundos suprasensibles, y protesté, 

le dije: “Bueno, yo veo que todos los maestros 
han viajado, Krishnamurti, Krumm 
Heller, la Blavatsky y ¿yo voy a permanecer 
encerrado aquí toda la vida? ¿Qué no tengo 
derecho a viajar?”. Entonces, respondió ella: 
“No, porque a ese cuerpo que a la Madre 
Naturaleza le ha costado tanto trabajo 
crear, lo destruirían”, entonces le respondí: 
“Qué importa que destruyan mi cuerpo, 
yo amo a la humanidad y estoy dispuesto 

Ante todo, es bueno comprender 
que nosotros estamos pues, entre-
gando un mensaje para la Nueva 
Era del Acuarius.
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a dar hasta la última gota de sangre por 
la humanidad“. Y ella contestó diciendo: 
“Pero, es que no solamente destruirían tu 
cuerpo, sino el de muchos otros y eso no sería 
amor”. Me dejó callado, pues, sin poderle 
replicar, luego me dijo: “Recuerda que tú 
eres el avatara de la nueva era del Acuario 
y tendrás que entregarle a la humanidad 
un mensaje totalmente revolucionario, 
totalmente distinto a todo lo que se enseñó 
en el pasado, totalmente nuevo a lo que se 
enseñó en el pasado”, y contesté: “Sí, así es, 
estoy dispuesto a obedecer”. Ciertamente, 
mis caros hermanos, estamos obedeciendo.

Esta enseñanza que estamos dando no 
es posible mezclarla con otras enseñanzas. 
Ciertamente, los hermanos de Costa Rica, 
marchan bien, pero hay un pequeño grupo 
que, dijéramos, trata de confundir estas 
enseñanzas con las del maestro Huiracocha, 
Krumm Heller. No estoy en contra de sus 
enseñanzas, nuestro mensaje es distinto, 
nuestras enseñanzas no pueden mezclarse 
con las de Krumm Heller, nuestra misión es 
distinta. Las enseñanzas de Krumm Heller, 
es kínder indispensable, sí, pero kínder y 
tan incipientes que no se ha desarrollado 
allí la enseñanza, ahí están en estado 
germinal, solas así, tal como están escritas, 
lo convertirían a uno en un hanasmussen 
con doble centro de gravedad. Digo en un 
hanasmussen porque el maestro Huiracocha 
alaba mucho al ego, al “yo”, al mí mismo, le 
rinde culto al ego, considera al “yo” como algo 
muy divino. Claro, si una persona se dedica 
a trabajar con el Sahaja Maithuna, pero 
alaba al ego, obviamente, se convierte en un 
hanasmussen con doble centro de gravedad. 
Así pues, tales enseñanzas, como están 
escritas, lo convertirían en un hanasmussen.

¿Qué es un hanasmussen? Tiene dos 
personalidades, la una angélica, es decir, 
el Ser divino vestido con los cuerpos 
superiores existenciales del Ser, forma una 
personalidad inefable, pero el ego, el “yo”, 

tan alabado por Krumm Heller, forma una 
especie de personalidad de tipo tenebroso. 
De manera que un hanasmussen tiene 
dos personalidades: una angélica y otra 
diabólica; podría decirse que tiene dijéramos, 
doble centro de gravedad.

En los mundos superiores, invocaron a 
Andramelek. Para tal efecto, se reunió un 
grupo de hermanos y lo llamaron con la 
invocación de Pedro de Apono. Naturalmente, 
la llamada se hizo con todo el rigor de caso 
y un huracán frío los heló a todos y de 
pronto contestó Andramelek a distancia. Se 
presentó cantando la vocal M, y vino hacia 
nosotros, se detuvo en el umbral del salón, 
alto, gigantesco, vestido con túnica negra 
con una franja blanca, le envolvía el cuerpo 
hasta los pies, pero en el corazón llevaba un 
medallón, unas alas, y llevaba un cetro de 
la Logia Blanca en la mano derecha y en su 
frente amplia con grandes ángulos de entrada 
y su labio fino y delicado y su nariz aguileña 
y sus ojos grandes y azules, reflejaban el 
infinito, y sus manos largas como las de un 
místico, como las de un Francisco de Asís, 
como las de un Jesús de Nazaret. 

Nosotros lo miramos con asombro, yo 
personalmente le saludé con un abrazo 
y le dije al grupo: “Tengo mucho gusto de 
presentarles a mi amigo Andramelek” y 
todos se llenaron de terror; ahí había el 
bodhisattwa de un Choan(?) que tiene cuerpo 
actual, huyó despavorido. Andramelek 
saludó con mucho cariño, luego se dirigió a 
una habitación contigua y en un bufete se 
sentó y dijo-: “Recuerda que nosotros somos 
ángeles y que no tenemos por qué colocarnos 
en ambientes bajos, vulgares, etc.”. Pero a mí 
me preocupaba mi amigo el Choan, y este 
ya había regresado a su cuerpo. (Lo curioso 
es que cuando el maestro estaba platicando 
con Andramelek, a pesar de ver en él un 
Trono, adivinaba allá en las profundidades 
de este jerarca, existía otra personalidad de 
él, pero terriblemente maligna, y no estaba 
equivocado.)
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Muy de mañana salí y busqué a mi amigo y 
lo encontré en su negocio, en una 1tlapalería  
y le dije: “¿por qué se regresó usted al cuerpo, 
hermano?” 

Y dijo: “No pude resistir a Andramelek, 
sentí horror, tiene una fuerza eléctrica 
espantosa, no pude resistir la mirada de él”. 

“Pero hermano, ¿qué dice usted de este 
personaje?” No entiendo, ¿será mago 
blanco? No lo sabemos. ¿Será mago negro? 
Lo ignoramos. Es grandioso, muy decente, 
irradia una fuerza espantosa, pero no lo 
sabemos si es luminoso, si es de la magia 
blanca o es de la tenebrosa, claro, cada 
uno de nosotros resolvió continuar sus 
investigaciones por su cuenta.

El Choan vino a descubrir que Andramelek 
estaba encarnado, que vivía en la China, que 
tenía un gran restaurante, y que tenía otros 
negocios, era pues, chino. Yo mucho antes de 
aquella experiencia, me había entrevistado 
con Andramelek personalmente, y también 
me había dejado asombrado. Antes de esa 
invocación que hicimos todos en grupo, yo por 
mi cuenta ya me había entrevistado con él en 
una caverna, ahí le invoqué, pero entonces el 
evento había sido completamente diferente. 
Recuerdo cuando en aquel antro le llamé, 
largo fue el tiempo que me eché invocando, 
pero al fin se presentó, y habló con una voz 
cavernosa, (la cueva se oscureció) que salió 
de las entrañas de la tierra diciendo: “No 
sabía que eras tú el que me llamaba, si lo 
hubiera sabido ya hubiera venido antes, ¿qué 
es lo que yo puedo hacer por ti?” 

“Dame la mano Andramelek”, pues aquel 
la había extendido, pero como quiera que la 
sentí llena de garras, horrible, espantosa, 
la había soltado. Así pues, son dos 
personalidades, un Andramelek luminoso, 
resplandeciente, un Trono del cielo y otro 
Andramelek, un terrible mago negro y sin 
embargo es el mismo Andramelek con dos 
personalidades, y es que su conciencia está 
ubicada en dos personalidades, eso es lo que 

llamamos nosotros un hanasmussen con 
doble centro de gravedad.

Pero bueno, ¿por qué Andramelek es un 
hanasmussen? Sencillamente porque es un 
Trono caído, su bodhisattwa está caído, y 
como quiera que está caído, el ego, el “yo” 
que posee ese bodhisattwa se robusteció 
demasiado, hasta convertirse en otra 
personalidad, pero de tipo tenebroso. Ahí 
está la personalidad angélica y la tenebrosa, 
sin embargo, es el mismo, eso es lo que se 
llama un hanasmussen con doble centro de 
gravedad.

Las obras de Huiracocha son magníficas, 
pero hay un problema: que no elimina el ego, lo 
alaba, entonces el resultado es que el neófito 
fabrica los cuerpos existenciales superiores 
del Ser, desarrolla la Serpiente Ígnea de 
nuestros mágicos poderes, el Kundalini 
dentro de la anatomía oculta, pero al no 
disolver el ego se crean dos personalidades; 
la blanca es el Ser, vestido con sus cuerpos 
internos; la negra, es precisamente el ego, eso 
es lo que se llama un hanasmussen. Ese es el 
motivo por el cual, no podemos nosotros estar 
de acuerdo con las enseñanzas de Krumm 
Heller, tal como han sido estipuladas. Los 
hermanos de Costa Rica han pretendido 
mezclar las enseñanzas que estamos dando 
con las de Krumm Heller, y es una mezcla 
completamente absurda. Este mensaje que 
estamos dando, mis caros hermanos, es 
completamente revolucionario.

En un pasado remoto, allá en el continente 
Mu, vivía una humanidad divina, los 
lemures. Este tipo de seres, se reproducían 
mediante el sistema de Kriya Shakti, 
la voluntad y el yoga, en los templos de 
misterios había grandes patios empedrados 
y en los patios practicaban Sahaja Maithuna, 
dentro del templo, claro está, públicamente, 
así se reproducían. Cualquier zoospermo 
puede escaparse de las glándulas sexuales 
para hacer fecunda una matriz, era la 
reproducción que se dice en yoga de Kriya 
Shakti.

1Tlapalería: Tienda en México donde se venden pinturas, artículos de ferretería, albañilería y materiales eléctricos.
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Los Tronos eran los que dirigían 
entonces el acto sexual. Se le consideraba 
un sacramento, y nadie se atrevía a violar 
la Ley, pero desgraciadamente, nuestro 
planeta Tierra, en el continente lemur 
era agitado por tremendos terremotos, 
entonces las capas geológicas no tenían en 
aquel entonces la consistencia que tienen 
hoy. El arcángel Sakaki y el archi-físico 
serafín Loisos, comprendieron que había 
necesidad de que la humanidad, aunque 
fuera momentáneamente, desarrollara el 
abominable órgano Kundartiguador. Tal 
órgano, quiero que ustedes lo sepan, es el 
fuego sagrado proyectado desde el coxis 
hacia los infiernos atómicos del hombre, la 
famosa cola pictórica con que representan al 
Satán bíblico. Claro, no es que el arcángel 
Sakaki hubiera extraído el fuego a cada 
ser humano para convertírselo en la cola, 
no, absolutamente; pero sí él, y su altísima 
comisión de individuos sagrados se las 
arreglaron con las mónadas de la humanidad 
para que Lucifer, que no es otra cosa sino 
la reflexión del Logos en cada ser humano, 
adquiriera cierta libertad de acción. Ese 
Lucifer bíblico, hay que saberlo entender.

Quiero que ustedes comprendan que la 
mónada divina de cada uno de nosotros, 
emite de sí misma una reflexión, sombra, y 
esa sombra, es lo que se llama el Lucifer, el 
diablo, es lo que dicen los católicos. Bien, pero 
no es sino la sombra del Logos, una sombra 
útil para nuestro ejercitamiento esotérico. 
Así, como en los gimnasios hay entrenadores, 
así también nosotros necesitamos siempre 
un entrenador. El Logos no puede hacer de 
entrenador, porque su naturaleza divinal 
se lo prohíbe, pero sí puede emanar de sí 
mismo su sombra. Su sombra se convierte 
en nuestro entrenador, en nuestro Lucifer, 
en nuestro tentador para nuestro bien, 
porque la virtud se adquiere a través de 
las tentaciones. Si no hubiera tentaciones, 
no habría virtud. Así pues, el Lucifer o la 
reflexión del Logos en cada ser humano, actuó 

libremente, se le permitió actuar libremente; 
consecuencia: el animal intelectual, o mejor 
dicho el hombre, cayó desgraciadamente 
en la generación animal, más como quiera 
que estaba acostumbrado a los ritos, le 
pareció muy correcto seguir con los ritos y 
al mismo tiempo eyaculando. No creyó que 
le pudiera suceder nada malo, confundió 
la gimnasia con la magnesia, resultado, 
mis caros hermanos, se puso en actividad 
el abominable órgano Kundartiguador, la 
cola de Satán, el fuego sagrado se precipitó 
desde el coxis hacia abajo, pero hay algo más 
en esto, no solamente se desarrolló el fuego 
en su aspecto puramente psíquico, sino que 
desgraciadamente, y eso es lo peor, también 
se desarrolló el órgano Kundartiguador 
físicamente. Esto quiere decir que el ser 
humano llegó a tener cola como los animales. 
¿Qué pruebas hay? Las hay. Hace algunos 
años, ya se dio el caso con una mujer de mala 
nota, por ahí se acostó con un hombre, con 
un teniente, con un oficial del ejército, cuál 
no sería el asombro de esa mujer, cuando 
descubrió que el hombre con quien se había 
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acostado, tenía cola como los animales, y 
ciertamente, en las últimas vértebras del 
coxis no hay duda que hay algo que por ahí 
llaman, dizque “la colita”. Son los residuos 
de esa cola que el hombre tuvo en el pasado, 
es el residuo que queda del abominable 
órgano Kundartiguador, que en el pasado 
existiera en forma física, de manera que, 
en ese huesito, todavía está latente el 
fuego ese siniestro del abominable órgano 
Kundartiguador y puede desarrollarse si 
practicamos magia negra, tantrismo negro, 
magia sexual negra. Tantrismo negro: Magia 
Sexual con eyaculación del Ens-Séminis.

Quiero que sepan que, a raíz de la caída, de la 
eyaculación animal, se desarrolló tal órgano. 
Con el tiempo el ángel Loisos comprendió 
que la humanidad ya no necesitaba ese 
órgano y a través del tiempo movió o puso 
en actividad ciertas fuerzas que permitieron 
que a través del tiempo se fuera atrofiando 
ese órgano físicamente. Mas quedaron las 
consecuencias, tales consecuencias quedaron 
en los cinco cilindros de la máquina. ¿Cuáles 
son los cinco cilindros de la máquina? 

Intelecto, emoción, instinto, movimiento, 
sexo; ahí quedaron las malas consecuencias 
del abominable órgano Kundartiguador. Esas 
malas consecuencias están debidamente 
concretadas, cristalizadas en la forma de 
los agregados psíquicos, tales agregados de 
naturaleza animal, personifican nuestros 
defectos, tales agregados de naturaleza 
animal, en su conjunto constituyen el ego, 
el mí mismo, el sí mismo, el “yo”. Así pues, 
alabar ese “yo”, como lo hace no Huiracocha, 
sino Krumm Heller, así, distíngase entre 
el arzobispo que es Huiracocha, arzobispo 
de la Logia Blanca, y Krumm Heller como 
bodhisattwa.

Es claro, es un gravísimo error, la verdadera 
disciplina esotérica, hermanos, debe empezar 
por la eliminación del ego. Eliminar las 
malas consecuencias del abominable órgano 
Kundartiguador, por ahí debe comenzar 
la disciplina esotérica, porque si nosotros 
queremos llegar a despertar conciencia, 
necesitamos eliminar el ego. La conciencia, 
desgraciadamente, se encuentra embutida 
entre todos esos agregados psíquicos que 
constituyen el ego. Tales agregados son los 
que constituyen la ira, la gula, la codicia, 
la envidia, la pereza, etc., cada uno de los 
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defectos se desenvuelve y desarrolla en 
los 49 niveles, que son los 49 niveles del 
subconsciente. Esos 49 niveles se hallan en 
relación con las 49 cristalizaciones del opio, 
desgraciadamente. Bien, si no empezamos 
por eliminar esos agregados, el despertar de 
la conciencia se hace imposible.

Hay otro grave error, no solamente de 
Krumm Heller, sino de la Blavatsky, 
Annie Besant, de Max Heindel, y de todos 
esos iniciados de finales del siglo pasado 
y principios de este. Tal error consiste en 
creer firmemente y a pie juntillas que todo 
ser humano nace ya con los cuerpos astral, 
mental y causal, aseverar eso, es ignorancia. 
El animal intelectual equivocadamente 
llamado hombre, solamente posee un cuerpo 
físico con su asiento vital, nada más. ¿Qué 
hay más de ese físico, de ese vital? El 
ego, entonces la conciencia, ¿qué…? Está 
embutida en el ego, está metida entre todos 
esos agregados psíquicos que constituyen 
el ego. Desgraciadamente si no destruimos 
ese ego, la conciencia no se liberta, y si la 

conciencia no es debidamente liberada o 
emancipada, tampoco puede despertar, y 
si no despierta la conciencia, continuamos 
nosotros dormidos, morimos sin saber a qué 
horas, nacemos sin saber a qué horas.

Concretando, les diré que ante todo es 
necesario, antes de llegar a la completa 
liberación, antes de llegar a conocer la 
verdad final, antes de alcanzar la estatura 
de un Kumará o de un Jesús de Nazaret, 
convertirnos en hombres auténticos. Ahora 
bien, ¿cómo nos convertiríamos en hombres 
auténticos? Mediante la transmutación 
sexual y mediante la disolución del ego.

En el esperma hay un hidrógeno que es 
el hidrógeno sexual SI-12, necesitamos 
transmutar, eso es obvio, transmutándolo, lo 
convertimos en el vehículo astral, ese cuerpo 
maravilloso con el que podemos movernos 
consciente y positivamente en los mundos 
suprasensibles. Nuevas transmutaciones nos 
permitirán convertir a tal hidrógeno en el 
mental y entonces ya tendríamos otro cuerpo 
además del astral. Otras transmutaciones 
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nos permitirían convertir a tal hidrógeno, 
cristalizar a tal hidrógeno en el cuerpo 
causal. Un hombre con un cuerpo físico, con 
un astral, con un mental, con un causal, es 
un hombre de verdad. Tal hombre puede 
encarnar al alma humana, a ese tercer 
aspecto de la tríada teosófica, tal criatura 
se convierte en un humano auténtico, pero 
para alcanzar el grado de hombre, hay que 
transmutar, no es posible volverse hombre 
si no se ha transmutado. Entonces los seres 
humanos que pueblan la tierra, ¿qué? ¿No 
son hombres? Si decimos esto por las calles, 
públicamente, nos dan una golpiza tremenda, 
pero finalmente tenemos que reconocer que 
Diógenes tenía razón. Cuando andaba por 
las calles de Atenas buscando un hombre con 
una lámpara encendida a medio día, llegó 
donde los sabios más grandes y no halló un 
hombre, visitó a los filósofos y no halló un 
hombre; “¿qué buscas Diógenes?”, le decían, 
“busco un hombre”, “pero, si las plazas están 
llenas de hombres”. “No, esos no son hombres, 
son bestias, comen y duermen y viven como 
las bestias”. Tenía razón Diógenes.

Entonces mis caros hermanos, lo primero 
que necesitamos es convertirnos en hombres. 
¿Cómo nos convertimos en hombres? Creando 
el cuerpo astral, creando el cuerpo mental, 
creando el cuerpo causal, y encarnando el 
alma, nos hacemos hombres. Y los que viven 
actualmente, no son hombres, son animales 
intelectuales, son homúnculos racionales, 
son humanoides, pero no hombres, el hombre 
es el rey de la creación.

Recuerdan ustedes el apagón de Nueva 
York. ¿Qué vieron los aviadores en aquella 
noche? Dos pequeñas naves que volaban en 
el espacio en EE.UU., una de ellas se perdió 
en el infinito cuando aparecieron los aviones 
de combate y otra se posó suavemente sobre 
una torre eléctrica, a los pocos instantes se 
apagó Nueva York, todos sus alrededores y 
hasta el Canadá. Esas gentes en las calles, 
parecían locas, qué desorden, qué tumulto 
tan espantoso, qué gritos, de nada sirvieron 
los científicos. Se tomaron fotos, al tiempo, no 
pudieron negar que sí había intervenido una 
nave cósmica, había paralizado a una de las 
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potencias más grandes del mundo, a EE.UU., 
¿por qué? Porque el hombre es el rey de la 
creación, pero el hombre, no confundamos con 
el animal intelectual, me refiero al hombre.

Ahora bien, después de haber creado los 
cuerpos existenciales superiores del Ser, 
después de haberse convertido en hombre, 
¿qué es lo que se necesita? Eliminar al 
ego, ¿verdad? Porque si no se elimina, se 
convierte uno en un hanasmussen con doble 
centro de gravedad. Entonces el “yo” nada 
tiene de divino, hay que reducirlo a polvo, a 
cenizas, ¿y cómo? Tenemos que comprender 
nuestros defectos. En la vida diaria, en la 
convivencia con nuestros semejantes, con 
nuestros amigos, en la casa, en el trabajo, 
en la calle, de uno en uno, no de a montón, 
si estamos en estado de alerta percepción, 
alerta novedad, nos autodescubrimos. 
Cualquier defecto escondido aflora, salta. 
Un defecto descubierto, mis caros hermanos, 
debe ser desintegrado, ¿cómo? Lo primero 
que necesitamos es comprenderlo y lo 
comprenderemos a través de la meditación 
y después durante el Sahaja Maithuna, 
debemos trabajar con la lanza de Dios, 
invocar a Devi Kundalini, a Chanda, la 
potencia divinal en el hombre, y rogarle en 
tales momentos que utilice la electricidad 
sexual trascendente, para desintegrar el 
agregado psíquico que personifica tal defecto. 
Es obvio que Devi Kundalini así lo hará y ese 
agregado psíquico será reducido a polvo poco 
a poco, por ese camino iremos pulverizando 
y destruyendo todos los agregados, y al fin 
el ego quedará vuelto cenizas. Repito, si no 
los destruimos, nos convertiremos en un 
hanasmussen con doble centro de gravedad, 
es decir, en un narut(?), así lo denominan en 
el Oriente, o tumar(?), es decir un aborto de 
la madre cósmica, ahora verán ustedes por 
qué no estoy de acuerdo con esas enseñanzas 
que alaban al ego, al mí mismo, al sí mismo, 
necesitamos la muerte radical, necesitamos 
pasar por la aniquilación budhista.

No podremos nosotros llegar a la perfección 
en la maestría mientras no hayamos muerto 
en sí mismos. Quien se fabrica los cuerpos 
existenciales superiores del Ser y encarna 
a su principio anímico, se hace hombre, se 
vuelve Maestro, pero una cosa es alcanzar la 
maestría y otra cosa es lograr la perfección 
en la maestría, para lograr la perfección en 
la maestría, tiene uno que haber muerto 
totalmente en sí mismo, no tiene que haber 
quedado nada del ego, entonces la divinidad, 
el tercer aspecto de la divinidad, la tercera 
fuerza, Shiva, el archi-mago y archi-hierofante, 
el führer, nombre que desafortunadamente se 
puso Hitler, que es nada menos que el tercer 
aspecto del Espíritu Santo, viene a cristalizar 
en nosotros totalmente. Nos convertimos 
entonces en Kumarás, con poderes sobre la 
vida y sobre la muerte, más tarde se hace 
necesario pues, cristalizar en nosotros al 
Segundo Logos y al Primer Logos, pero para 
cristalizar en nosotros al Segundo Logos, 
hay que vivir de acuerdo con el evangelio 
cristiano o budhista, si ustedes lo prefieren, 
porque la moral cristiana o la moral budista 
es lo mismo: perdonar a los que nos odian, 
bendecir a los que nos maldicen y persiguen, 
besar el látigo del verdugo, devolver el bien 
por mal, es decir, sonreír ante las peores 
adversidades. Quien verdaderamente vive de 
acuerdo con estas máximas, va creando en 
su constitución íntima, elementos psíquicos 
y químicos y psicosomáticos, para cristalizar 
la segunda fuerza, todos ellos favorables, que 
es la del Cristo Cósmico. Así pues, primero 
necesitamos cristalizar el Tercer Logos, 
después el Segundo Logos, es obvio que quien 
cristaliza al Segundo, cristaliza al Tercero, 
porque el Hijo es uno con el Padre y el Padre 
uno con el Hijo. Alcanzar pues, ese estado de 
Logoi, es la meta, pero no es posible alcanzar 
tal estado mientras estemos vivos.

En el mundo hay religiones confesionales 
muy sabias, que han conservado estas 
enseñanzas, pero mis caros hermanos, 
no todas las religiones han sido fundadas 
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por avataras, hay religiones que han sido 
fundadas por los hanasmussen y son muy 
peligrosas, conducen al fortalecimiento del 
abominable órgano Kundartiguador y sus 
malas consecuencias. Los hanasmussen 
también han fundado religiones, pero las 
verdaderas religiones, las que conservan la 
semilla de la verdad, son aquellas que los 
grandes avataras han creado y que tienen 
por basamento los tres principios básicos de 
la revolución de la conciencia:

Primero: “Nacer”, porque hay necesidad 
de fabricar los cuerpos existenciales 
superiores del Ser. Segundo: “Morir”, 
necesitamos morir en sí mismos, el “yo” debe 
ser destruido, debe ser aniquilado, debe ser 
muerto. Tercero: “Sacrificarnos por la 
humanidad”, levantar la antorcha bien en 
alto para iluminar el camino de otros. Esos 
son los tres factores de la revolución de la 
conciencia, Cristo los predicó en el evangelio, 
hollando la senda de la revolución de la 
conciencia, el camino estrecho y angosto que 
nos mostró el Cristo, por eso dijo: “angosta es 
la puerta y estrecho el camino que nos conduce 
a la luz y muy pocos son los que lo hayan”. Por 
ese camino difícil tenemos que meternos si es 
que queremos cristalizar nosotros a las tres 
fuerzas primarias del Universo.

Reflexionemos nosotros y resolvámonos 
de verdad a disolver el ego, no alabemos al 
“yo”, porque ese es un gravísimo error. Se 
hace indispensable cada vez más y más, 
cooperar con el Sagrado Sol Absoluto, Él 
quiere cristalizar en nosotros a las tres 
fuerzas primarias, llamémoslos Brahama, 
Vishnú y Shiva. Él quiere convertirnos en 
carne, Él quiere que nosotros las recubramos 
con nuestra presencia, que estén en nosotros, 
que moren en nosotros. Nuestro deber es 
cooperar con el Sagrado Sol Absoluto, solo el 
día en que lleguemos a cristalizar en nosotros 
a esas tres fuerzas primarias, tendremos el 
derecho a volver al Sagrado Sol Absoluto, 
convertidos en dioses auténticos. Por eso dijo 
el Cristo: “Conoced la verdad y ella os hará 

libres”. Sólo el que realmente ha cristalizado 
en sí mismo las tres fuerzas primarias y 
ha vuelto al Sagrado Sol Absoluto, sabe lo 
que es la verdad, y lo que nos interesa es la 
verdad, cueste lo que cueste.

La Manifestada, llamémosla Isis, Insoberta, 
María, Diana, Tonantzin, tercer aspecto, es 
lo que podríamos llamar nosotros Koatlikue, 
terror de amor y ley. Hay un cuarto aspecto 
que es la Madre Natura, es decir, nuestra 
natura particular, esa que nos ha creado el 
cuerpo físico, esa que unió al zoospermo y 
al óvulo, esa que íntimamente provocó el 
desarrollo de todo nuestro organismo, que lo 
conformó científicamente, es la Madre Natura 
particular y hay un quinto aspecto, que es la 
Maga Elemental, aquella que tiene el poder 
de crear nuestros instintos, de dar impulso 
a todo nuestro organismo, al fondo vital de 
nuestro organismo, así cuando se refirió a 
Devi Kundalini en su segundo aspecto a la 
Madre Natura…(¿)... más profundo, se refirió 
al aspecto cuarto de Kundalini.

Religiones fundadas por los tenebrosos
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Les conviene adelgazar a los 
hermanos que están un poco 

gorditos, por ejemplo, nuestra her-
mana Ofelia y nuestro hermano Xi-
qui. Bien, en todo caso no se trata 
solamente de disminuir de peso, 
eso se controla fácilmente con la ba-
lanza, no, sino quiero decirles algo 
más, se trata de reconstruir el orga-
nismo, de rejuvenecerlo, de quitarle 
años, por decirlo así, y es posible.

Hace algún tiempo, precisamen-
te, un coronel retirado del ejército 
militar de origen inglés, estando 
en la India, supo de una comuni-
dad que existía en el Tíbet, titulada 
“La Fuente de la Juventud” o me-
jor dijéramos: “El Manantial de la 
Juventud”. Aquel era un vejete de 
unos 70 años, calvo, con un cuer-
po encorvado, no podía andar sin 
bastón, etc., y se propuso a buscar 
esa lamasería tibetana. Invitó a un 
amigo, este quiso ir, más pensó que 
su cuate quería vivir más allá de lo 
normal, es decir, hasta supuso que 
era una pretensión la de aquel coro-
nel en insistir en ser joven, total, no 
lo acompañó.
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Viajó pues, aquel oficial del ejército por los 
Himalayas, buscando la lamasería esa del 
“Manantial de la Juventud”. Piensen ustedes 
en un vejete de setenta y tantos años bus-
cando el “Manantial de la Juventud”, claro, 
su amigo, al fin, inglés, no pudo menos que 
reírse, sin embargo, después de tanto bus-
car, al fin encontró; tuvo que luchar mucho 
para encontrar la lamasería. Escribió a su 
amigo después de algún tiempo de la parti-
da, diciéndole: “Ya tengo indicios de dónde 
está, ya voy a llegar y voy para allá”, y llegó 
ciertamente a tal lamasería. Luego vino lo 
mejor, se encontró con que los monjes que 
había en la lamasería no eran viejos, todos 
eran jóvenes, el único viejo, era él. Mas des-
pués de entablar amistad con esos jóvenes 
lamas, con algunos de ellos, se sorprendió 
de verdad, uno que fue su amigo confidente, 
que aparentaba una edad de 35 a 40 años, 
hasta se daba el lujo de llevar fardos pesados 
sobre sus hombros a través de las montañas, 
legumbres, y no sé qué más cosas, pues re-
sultó que era de más de 100 años, resultó 
que había llegado más vejete que él a ese mo-
nasterio, y ahora era un hombre más joven, 
que gozaba cargando cargas pesadas, que 
era para él una gracia poder hacer eso, con 
una edad más allá de los 100 años.

De manera que, por lo que yo les estoy 
relatando a ustedes, lo importante son los 
ejercicios que quiero darles. Claro, el coronel 
aquel se sometió a la disciplina. Pasaron 4 
años; un día de esos tantos, claro, después 
de 4 años, repito, alguien golpeó la puerta del 
amigo aquel que dejó en el Indostán. Claro, 
se apresuró a abrir: 

—“¿Qué desea usted?” — preguntó. 
—“Soy el coronel fulano de tal” —. 
—“¿Cómo, es usted el hijo del coronel?” —
 —“No, no soy el hijo de fulano de tal, no soy 

el hijo”. “¿Cómo? ¿No te acuerdas de mí? —
 —¿Me desconoces, tú, que eres mi amigo? —”

 Es claro, imagínense ustedes la sorpresa 
tan grande que tendría su amigo, este hombre 
revelaba una edad de 35 a 40 años, nuevecito 
completamente, todo un atleta, su pelo que 
era blanco se volvió negro, las arrugas 
desaparecieron, ¿el bastón? Posiblemente 
lo consumió el fuego de la lamasería, lo 
echaría a las llamas, no lo necesitó más, era 
un hombre lleno de vitalidad. Bien, claro, su 
amigo quedó estupefacto.

Después se dedicó este coronel a reunir 
algunos grupos de personas simpatizantes 
de este tipo de enseñanzas y les enseñó poco 
a poco 6 ritos. Son 6 ritos los que se necesitan 
para adquirir esa ansiada juventud, de 
manera que los que tengan ya cierta edad, 
tienen esperanza de rejuvenecer. Ciertos 
ritos, dijéramos, de tipo psicofísico: psíquico 
y físico a la vez, muy extraordinarios, de 
manera que, si a ustedes les interesa volverse 
jóvenes, reconquistar la juventud, bueno, 
a los que están jóvenes no les digo nada, 
pero a los que ya han perdido la juventud o 
sencillamente aquellos que sienten que ya se 
les va, no dejarla que se vaya.

Bien, ante todo, vamos nosotros a platicar 
sobre eso. Ante todo, necesitamos saber algo 
de chakras; ustedes dirán que ya saben todo 
de chakras, pues no, no saben todo lo que se 
necesita saber sobre chakras. Sabemos que 
existen 7 chakras en la espina dorsal, eso 
nadie lo ignora, que existe, por ejemplo, el del 
coxis, que existe por ejemplo el del Kundalini 
que está relacionado con el sexo, que tiene 
4 pétalos, eso ya lo sabemos. Que el pros-
tático, que está relacionado con la próstata, 
eso nadie lo ignora. Que el umbilical, eso na-
die lo ignora, el centro de la telepatía. Que 
el del cardias, o sea, el del corazón, el que 
nos da la capacidad para salir en astral, eso 
ya lo saben ustedes. Que el laríngeo, que es 
el que nos da la capacidad para oír en los 
mundos suprasensibles, también ya lo saben. 
Saben que tenemos el chakra frontal, o sea, 
el de la clarividencia. Saben que tenemos 
el coronario, que es el de la polividencia. 
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Bueno, pero eso no es todo, hay chakras 
que se relacionan directamente con el 
organismo humano, vórtices de fuerza 
especiales, que se encargan de traer la 
vitalidad al cuerpo físico, el prana, la vida. 
Si conseguimos nosotros hacer rotar esos 
vórtices de fuerza, ponerlos en actividad 
en el organismo, entonces también 
tenemos capacidad para aumentar, 
dijéramos, el ingreso de fuerza vital en 
el organismo, al cuerpo físico, si hay un 
ingreso mayor de fuerza vital en el cuerpo 
físico, podremos rejuvenecer el cuerpo 
físico, pero necesitamos abrir los chakras 
y para eso hay unos ejercicios psicofísicos 
que se relacionan directamente con el 
cuerpo. Objetivo, que se abran las puertas 
de la vitalidad, para que el organismo 
humano se cargue de prana, de vida, y se 
rejuvenezca.

Es obvio, que el frontal, juega un papel 
muy bueno en este trabajo, es obvio 
que aquel que va aquí en la nuca. Hay 
otro chakra que juega un gran papel 
en relación con el organismo físico, el 
laríngeo; está relacionado con el sexo y el 
chakra principal del sexo, no hay duda de 
que está en la próstata, bueno, las mujeres 
no tienen próstata, pero de todas maneras, 
tienen el chakra que les corresponde con 
el cuerpo vital, en vez de la próstata, 
tienen el útero, pero de todas maneras, 
aunque el útero no es la próstata, hay 
diferencia entre el útero y la próstata. 
De todas maneras, está el chakra que 
corresponde al útero, que es el mismo 
chakra que corresponde a la próstata y eso 
es algo que ignoran la mayor parte de los 
ocultistas. Dicen: “las mujeres no tienen 
próstata”, pero no tendrán próstata, pero 
tienen el órgano que cumple una función 
específica en el sexo de ella, que es el 
útero y ahí está el chakra, el único chakra 
prostático; entre ese útero, por ejemplo, 
ese chakra prostático y el laríngeo de la 
mujer, hay íntima relación. Esa misma 

Conveniencia de los ejercicios de lamasería
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relación existe, por ejemplo, entre el chakra 
prostático del hombre y su chakra laríngeo. 
La voz, por ejemplo, es algo muy importante 
para conservar la potencia sexual. Un 
hombre, por ejemplo, que acostumbra a 
cantar falsetes y toda esa cuestión, como hay 
muchos cantantes con esos falsetes, falsean 
al sexo, porque hay relación entre el chakra 
laríngeo y el prostático, es decir, entre el sexo 
y la laringe existe íntima relación. Observen 
ustedes esos hombres decrépitos, ya muy 
ancianos, tienen la tendencia, mejor dicho, 
tienen la voz chillona, por lo común, ya no es 
la voz aquella fuerte del varón, sino la voz 
chillona, de pronto hablan con voz fuerte y de 
pronto salen con unos falsetes que no tienen 
por qué existir, porque es obvio que esos 
falsetes también falsean la potencia sexual y 
es obvio que si el hombre quiere conservar su 
potencia sexual, debe tener siempre su voz 
de hombre. Lo mismo sucede con las mujeres 
que falsean su voz, que tratan de volverla 
muy ronca, de hombre, que no conservan su 
voz femenina, sino que la hacen demasiado 
grave, es obvio que terminan por perder su 
potencia sexual. O también cuando la mujer 
tiene una voz demasiado chillona, que la 
llega a volver demasiado aguda, también 
pierde su potencia sexual. La voz de la mujer 
debe mantenerse como debe ser, dentro de 
lo normal, no hablar así como hablan los 
hombres, sino con voz femenina. Observen 
ustedes, que las mujeres con voz muy ronca, 
por lo común son ya mujeres de cierta edad, y 
obviamente, ya han perdido su fuerza sexual. 
Así pues, la voz es algo que hay que cuidar. 
El hombre nunca debe llegar a hablar con 
voces chillonas, aunque esté viejo, si quiere 
conservar su potencia sexual, porque hay 
íntima relación, repito, entre el sexo y la 
laringe creadora.

Existe otro chakra muy importante, 
fuera de toda duda, para el organismo 
humano y está colocado en ese laboratorio 
maravilloso que es el hígado. Ustedes 
saben que el hígado, asimila y elimina, es 

un órgano de asimilación y eliminación, así 
pues, es un verdadero laboratorio. Cuando 
ese laboratorio se daña, todo el organismo 
se daña, su chakra específico, el chakra 
hepático, es vital, cardinal para la vitalidad 
del cuerpo físico, hay que hacerlo rotar, girar, 
por ese vórtice entra la vida en el cuerpo 
físico, hay que tenerlo siempre en actividad.

Hay otro chakra, todo un par de chakras 
también muy importantes, por donde la vida 
entra al organismo, quiero referirme en 
forma enfática a los chakras de las rodillas. 
Tanto en la rodilla derecha como en la 
rodilla izquierda, tenemos un par de vórtices 
de fuerza, por donde entra la vitalidad al 
organismo físico, ese par de vórtices de fuerza, 
hay que desarrollarlos y desenvolverlos si 
es que queremos nosotros reconquistar la 
juventud. Por lo común, los hombres de cierta 
edad, dan un pasito así, [corto], eso hay que 
acabarlo, uno no debe hacer lo que hacen 
los viejos, uno debe caminar con paso largo, 
aunque tenga ochenta años, paso largo. Todo 
eso es definitivo, el que quiere conservar la 
juventud, no debe hacer lo que hacen los 
viejos, sino lo que hacen los jóvenes, y en esa 
forma, pues, conserva la juventud, eso es 
claro. Un hombre, cuando llega a cierta edad, 
cambia el paso, su paso, que antes era largo 
y fuerte se vuelve chiquitito, menudito, eso 
hay que cambiarlo y el paso debe ser vigoroso. 
En esa forma no permitimos que la vejez 
nos arruine, pues, es claro, y ustedes deben 
poner bastante atención a esto si quieren 
llegar a reconquistar la juventud. Bueno, 
aquí hay algunos jóvenes, pero los jóvenes 
que hay aquí pueden conservar la juventud 
y los viejos reconquistarla y los que no están 
ni jóvenes, ni viejos, que están maduros, 
pueden hacer retroceder unos cuantos años 
al cuerpo físico.

En el camino del esoterismo, pues conviene 
tener el cuerpo en buenas condiciones. El 
estómago, normalmente, se llena de grasa 
y eso no está bien, sobre todo es muy malo 
comer uno y acostarse, hacer la siesta, porque 
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entonces ahí nace la curva de la felicidad y 
ningún ocultista debe tener esa curva, sus 
estómagos deben estar hundidos y el pecho 
saliente, estómago hundido y pecho saliente, 
eso es lo indicado; hay que quitar la curva de 
la felicidad.

Bien, mis caros hermanos, ¿que cuál ha de 
ser el primer ejercicio por el cual nosotros 
debemos comenzar para, dijéramos, arreglar 
el cuerpo físico, convertirlo en un cuerpo 
dúctil? No, tampoco quiero decir delgadito 
como un palillo, ni mucho menos, pero sí 
término regular, fuerte. ¿Cuál ha de ser el 
camino primero para reconquistar la fuente 
de la juventud? ¿Por dónde hay que empezar?

Pregunta: ¿Por la alimentación, Maestro?
Respuesta: Bueno con la alimentación 

voy a decirles lo que hay que hacer, pongan 
mucho cuidado: en la lamasería se enseña a 
no mezclar distintos alimentos, por ejemplo, 
si no había más que pan en esa lamasería, 
los monjes no comen en esa lamasería más 
que pan, pero si hay, por ejemplo, fruta, no 
comen más que fruta. Pero siempre una 
sola clase de fruta, ellos se cuidan mucho de 
mezclar distintos ingredientes, porque los 
distintos ingredientes producen ácidos que 
vienen a intoxicar el organismo, siempre 
un solo alimento. Que al desayuno hubo 
tal alimento, bueno, se tomó ese alimento. 
El arroz sí se puede mezclar con la leche 
perfectamente bien, hay monjes que se 
sostienen en el Tíbet a base de puro arroz y 
leche, arroz y leche.

Pregunta: ¿Alimenta el arroz?
Respuesta: Pues, soldados chinos, que 

agarraron en Corea, que muchas veces 
agarraban los gringos en Corea, soldados 
que después de estar guerreando como 
estaban guerreando en plena batalla, 
lo único que les encontraban, eran unos 
cuantos granos de arroz en las bolsas, ese 
era su único alimento, y con ese arroz se 
sostenían perfectamente bien los soldados 
en los campos de batalla. De manera que los 

que aseguran que el arroz no alimenta pues 
son ignorantes, hay quienes aseguran que no 
tiene más que almidón, si eso fuera entonces, 
los ejércitos chinos no hubieran podido 
sostener grandes batallas; ese concepto es 
absolutamente falso, concepto que existe 
sobre el arroz, es falso ciento por ciento. Hay 
monjes en el Tíbet que no se alimentan sino 
a base de puro arroz y leche y son monjes 
que pasan del siglo de existencia, que ya 
hasta se les olvidó la juventud. Bueno, me 
estoy refiriendo a los mojes de la lamasería 
de la Fuente de la Juventud, no me estoy 
refiriendo a otra lamasería. Sin embargo, 
con arroz y leche se sostienen hasta edades 
muy avanzadas, así pues, el concepto que 
existe por ahí, sobre el arroz, en la ciencia 
oficial, es completamente falso. Es uno de 
los mejores alimentos, se puede decir que 
uno de los más fuertes alimentos, lo han 
demostrado los soldados chinos en el campo 
de batalla, todo lo que les han encontrado 
en los bolsillos son unos cuantos granos de 
arroz y con eso se sostienen en plena guerra, 
¿qué tal? ¿Entonces en qué quedó la teoría 
sobre el arroz, lo que dicen los occidentales 
sobre el arroz? Es de lo más sano que hay, se 
puede tomar combinándolo con leche. Pero 
ya les digo que, a la hora de la comida, que 
no hubo más que frijoles, bueno, pues vamos 
a comer frijoles en una forma, frijoles en 
otra, pero frijoles. ¿Que no hubo sino pan? 
Pues vamos a preparar el pan en cincuenta 
mil formas.

El sistema vegetariano yo no lo acepto 
por ser inoperante, pero si hay carnecita de 
res, bueno pues, vamos a prepararla en esa 
forma, en caldo, o en otra forma; el pescado, 
vamos a tomarlo como se nos dé la gana.

Pregunta de una hermana: 
¿Sin condimento?
Respuesta: Bueno, eso no han dicho en 

la lamasería, se puede arreglar agradable 
al paladar. Bueno, entre más simple, es 
mejor; bueno, eso es lo que han dicho, pero 

Conveniencia de los ejercicios de lamasería
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esto les advierto, para mí lo considero de 
segunda importancia, si ustedes lo quieren 
considerar como primera importancia, 
ustedes dirán. Lo de primera importancia, 
lo básico, lo fundamental, no es lo que entra 
por la boca. Lo fundamental estriba en abrir 
esos chakras o puertas que han de llevar la 
vida, la juventud al organismo físico, ahora, 
si ustedes quieren llevar la alimentación 
tal como la llevan en las lamaserías, mejor, 
porque así intoxican menos su organismo, 
¿verdad? Eso depende de cada cual, pero no 
es lo importante. Lo importante estriba en 
abrir los chakras, es lo básico.

En los ejercicios que ustedes van a conocer, 
los van a asombrar, porque sucede que 
algunos de ellos, ustedes los han practicado 
sobre todo el primero de esos ejercicios, que 
es el que practican los derviches danzantes, 
lo han practicado ya ustedes, todos lo han 
practicado, cuando ustedes eran niños. Ya 
ven, les parecerá increíble que ustedes de 
niños practicaron ya el primer ejercicio, ¿qué 
tan natural será? Todos de niños practicaron 
el primer ejercicio y me voy a referir, 
exclusivamente, al primer ejercicio. Los 
derviches danzantes lo practican, le llaman 
“torbellino”. Es muy sencillo, ¿ustedes se han 

fijado cómo giran las manecillas de un reloj? 
De izquierda a derecha. Pongan ese reloj en 
el suelo y giren en la misma forma que las 
manecillas de un reloj, pero con los brazos 
extendidos, claro está. Se pone el reloj en el 
suelo, de acuerdo con el movimiento de las 
manecillas en el reloj, se hace el movimiento 
de girar hasta tomar verdaderamente 
velocidad extraordinaria, son 12 veces ese 
ejercicio. Pero no se trata de girar solamente 
ahí a la loca, sino cuando se está girando 
hay que estar en oración, porque este no es 
un ejercicio físico, sino un rito, un rito en 
el momento en que uno está girando. Son 
12 vueltas que hay que dar con los brazos 
extendidos, girando de izquierda a derecha. 
El objetivo es hacer que giren esos chakras 
como las manecillas del reloj, y la oración, 
toda la súplica debe ser entonces a la Divina 
Madre Kundalini, rogándole, suplicándole, 
pidiéndole con todo el corazón, con toda 
el alma, con toda la vida, que ponga en 
actividad los chakras, que los haga girar de 
izquierda a derecha. De manera que no es la 
cosa física, nada más, sino psíquica. Hacer 
girar ese cuerpo de izquierda a derecha, en 
la dirección en que giran las manecillas de 
un reloj visto de frente. Se pone el reloj en el 
suelo y gira uno en esa dirección, entonces los 
chakras giran, pero repito, no es la cosa física 
solamente, sino psíquica. En ese momento 
toda la concentración debe estar en la Divina 
Madre Kundalini, imaginándose que esos 
chakras están girando, rotando a gran 
velocidad y suplicándole a ella, pidiéndole, 
clamando, llorando para que ella nos haga 
girar esos chakras, llorando si hay necesidad; 
es psíquico-físico, a la vez. Se practica todos 
los días. Los derviches torbellinos tienen tal 
práctica, verdaderamente por eso los han 
llamado “derviches torbellino”.

Pregunta: ¿Por la mañana?
Respuesta: Bueno, lo mandado, de acuerdo 

con la lamasería y tal como lo practican 
los derviches, es 21 veces al día. Pero 
claro, nadie va a empezar a hacer estas 
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prácticas 21 veces al día, porque nadie las 
aguantaría así de primera. El organismo 
no está acostumbrado, hay que empezar por 
un poquito, nada más, se empieza primero 
practicando una vez diaria, a la hora que 
puedan, que se sienta disposición, tiene uno 
que ir adaptando su organismo poco a poco. 
Por ahora, esto no es sino el 1er. rito, el que 
les estoy enseñando para abrir las puertas 
de la vitalidad al organismo físico. Pero son 
6 ritos, hoy les enseño el primero, porque 
si les enseñara los 6 ritos, se les formaría 
a ustedes una complicación en la cabeza y 
quedarían confundidos, de manera que, por 
ahora, en esta semana, conténtense ustedes 
en conocer el 1er. rito, y practíquenlo 12 veces. 
Practíquenlo ahora, al levantarse, 12 veces, 
en la mañana, son 12 vueltas. Si al principio 
se les dificulta hacer girar el cuerpo como 
los derviches torbellino a gran velocidad, 
practíquenlo despacio, después, poco a 
poco se va acostumbrando el organismo a 
hacerlo rápido. No quiero que provoquen 
cambios bruscos, todo cambio brusco hay que 
evitarlo cuidadosamente, se debe empezar 
con mucha calma, y si les parece muy fuerte 
las 12 vueltas, conténtense con la mitad y 
luego, poquito a poquito, van aumentando 
hasta que lleguen a las 12 vueltas. Es decir, 
hay un proverbio latino que dice: “natura 
non facis saltus”, “la naturaleza no hace 
saltos”. Ustedes pueden llegar a adquirir 
gran práctica en estos ejercicios, pero nunca 
llegarían a esa práctica, si quisieran de una 
vez, entrar a practicar como práctica un 
lama de esa lamasería. No, hay que entrar 
con calma. ¿Me han entendido? Así como 
giran los chakras, hacer girar el cuerpo y 
los chakras girarán, pero siempre y cuando 
se combine la meditación, la oración y el 
ejercicio. Este es un modo de la oración. 
Estos lamas tienen para estos ejercicios 
siempre un tapete y lo llaman: “el tapete de 
la oración”.

¿Qué chakras son los que se activan? Ahí 
se activan, especialmente, el occipital, el 

frontal, el laríngeo, hepático, prostático y 
los dos chakras de las rodillas, porque el 
objetivo de este ejercicio de torbellino, es 
hacer girar estos chakras, para reconquistar 
la juventud, abrir las puertas que permitan 
al prana, a la vida, entrar por ahí y 
rejuvenecer el organismo. No quiere decir 
que los otros chakras pasen desapercibidos. 
Si el laríngeo, el prostático giran, los otros 
también giran, todos entran en actividad. 
Pero específicamente aquellos que se 
relacionan con naturalidad, aunque los otros, 
repito, también entran en actividad. Ahora 
me pregunto, ¿quién de ustedes de niño no 
practicó el ejercicio? Observen ustedes a los 
niños chiquitos que se ponen a dar vueltas 
sobre sus propios talones, ¿por qué lo hacen? 
¿No se les ha ocurrido a ustedes pensar en 
eso? Lo hacen sencillamente para poner en 
actividad esos chakras, ¿qué tan natural 
será eso? Instintivamente lo hacen. ¿Y con 
qué objeto ponen en actividad los niños esos 
chakras? No será porque ya están viejos, 
porque son unos niños, ¿verdad? Entonces, 
¿con qué objeto? Pues con el objeto de poder 
incrementar las fuerzas vitales dentro de 
sus pequeños organismos, a fin de que se 
desarrollen y crezcan, entonces, por instinto 
lo hacen.

Vean ustedes qué natural es ese ejercicio, 
toda esa Turquía, toda esa Ankara, donde hay 
derviches danzantes, en el Oriente, los vemos 
practicando ese ejercicio de rotación. Por eso 
es que a esos derviches los llaman derviches 
torbellino. Parecen verdaderos torbellinos 
girando sobre sus propios talones, con los 
brazos extendidos, algunos combinan eso con 
ciertos mantrams, sobre todo con la E y la I 
cantan EEEEEEIIIIII…, son muy comunes 
en el mundo árabe, muchos combinan, 
aunque no es una obligación cantarlos, pero 
entre los derviches sí, entre los miembros de 
esa lamasería de la que les he hablado, no 
cantan mantrams, únicamente los cantan 
los derviches, de manera que no es forzoso 
que los canten. Lo forzoso es que ustedes 
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estén en la oración, en la meditación, en el 
ruego, suplicando a la Madre Divina ponga 
en actividad esos chakras. Repito, todos 
giran, pero especialmente, y específicamente 
aquellos que se relacionan con la vida de 
nuestro organismo.

Este es un sistema también para ir 
combatiendo a las enfermedades, ¿no? 
Eso es claro. Tengo entendido que uno 
puede curarse también, que uno durante 
estos ritos puede solicitar la curación, por 
ejemplo, al Espíritu Santo y a la Madre 
Divina Kundalini, de tal o cual órgano que 
esté marchando mal, hacerlo marchar bien, 
recargarlo con la fuerza vital, suplicar, pedir, 
para que al fin se normalice. La orden es al 
hacerlo, de ese órgano particular. Nosotros 
no debemos consentir dentro de nuestro 
organismo ninguna enfermedad. Ustedes 
saben que la Madre Divina Kundalini es el 
prana. Ella es el prana, se ha hablado del 
poder omnicomprensivo del Universo, que 
deviene del espacio infinito y que da vida, que 
organiza los átomos y las moléculas, etc., ese 
es el prana. Ese prana, esa vida, la manejan 

precisamente los maestros de la Aurora del 
Mahamvantara; los trabajan, dijéramos, 
con el Santo Triamazikano y con el eterno 
Paraparshinock, es decir, trabajan con la Ley 
del Tres y la Ley del Siete, desarrollándolas 
y desenvolviéndolas en la aurora de cada 
creación, trabajan con el prana.

¿Qué es el prana? La Madre Divina 
Kundalini, Ella es el prana, el fuego, la 
vida, ese es el prana. Sivananda y muchos 
otros autores, hacen una diferencia entre 
prana y Kundalini, yo no hago diferencia, 
para mí el prana es el mismo Kundalini y el 
Kundalini es el mismo prana. El prana es la 
vida y la vida es el poder omnicomprensivo, 
es decir, aquel Shakti que existe en estado 
residual en toda criatura viviente, ya 
sea en los animales intelectuales o en los 
animales bidimensionales o dijéramos en 
los bicerebrados o en los tricerebrados o 
en los multicerebrados. En donde quiera 
está siempre esa partícula del prana, está 
también en el organismo humano, pero hay 
que desarrollarla, desenvolverla, aquellos 
que suponen que todo ser humano nace ya 



 -   39

con el prana desarrollado, están mintiendo, 
el prana es la Madre Divina Kundalini, 
es el fuego flamígero que se encuentra en 
estado residual, en el corazón y en el sexo; 
en el corazón como un sanctuario, como 
una posibilidad y en el coxis enroscado ahí, 
tres veces y media. Es claro que, si no se 
desarrolla ese poder del prana en nosotros, 
pues estamos amolados, ¿verdad? Ese prana 
se encuentra en estado latente en los seres 
humanos, como en los bicerebrados o en los 
unicerebrados, pero hay que desarrollarlo, 
eso es diferente, desarrollarlo, ese prana es 
la vida en nosotros.

Necesitamos, repito, apelar a ese prana, que 
es la misma Madre Divina, la que recargue 
con su potencia, con su fuerza a tal órgano, lo 
sane, lo cure, ponernos a tono con ese poder 
pránico, al recargar ese órgano y ordenar al 
órgano que está enfermo en forma vigorosa, 
potente, imperante y definitiva, que trabaje y 
funcione normalmente; uno no tiene por qué 
consentir enfermedades en su cuerpo. Eso 
es absurdo, eso de que si nos enfermamos 
tenemos que ir a ver al doctor, porque no 
sabemos cómo curarnos, pues estamos bien 
amolados, ¿verdad? Disponiendo de prana, 
no, tenemos que aprender a curarnos con 
el poder de la Madre Cósmica, con el poder 
del Espíritu Santo, es decir, aprender a 
manipular el prana para sanarnos. ¿Por 
qué toleramos enfermedades dentro de 
nuestro organismo? Como ocultistas sería 
una vergüenza que nosotros toleráramos 
enfermedades dentro de nuestro organismo, 
no debemos tolerarlas. Es lo único que les 
he de decir a ustedes, piensen y reflexionen 
en esto, en lo que les estoy diciendo, el 
desenvolvimiento esotérico es indispensable, 
pero tenemos que tener el cuerpo físico sano, 
regenerado, fuerte, nada de debilidades. 
¿Hay alguna otra pregunta?

Malo es comer uno y luego acostarse a hacer 
la siesta, eso es absurdo, porque entonces se 
recarga de grasa el vientre, resulta uno pues 
con la curva de la felicidad, convertido en 

monstruo, eso no está bien, eso es horrible. 
De manera que hoy les he enseñado el primer 
rito, poco a poco les enseñaré los otros ritos, 
cada uno de los seis ritos.

El coronel aquel, reunió un grupo y muchos 
ancianos rejuvenecieron, y un día de esos 
tantos, cuando ya terminó de instruir a 
cierto grupo, dijo: “señores, ahora es que 
opinen sobre mi edad”, –a un grupo que no 
lo conocía–, “escriba cada uno en un papel y 
me lo entregan”, y todos opinaron que tenía 
35, 40 años, otros 45. Después de todo, dijo: 
“señores, ustedes han sido sinceros conmigo y 
yo también me veo en la necesidad de serlo con 
ustedes –y mostrando él su documentación, 
su acta de nacimiento–, vean ustedes la edad 
que tengo: 75 años”.

¿Qué tal, cómo les pareció a ustedes? 
Entonces es posible rejuvenecerse, entonces 
todo el mundo lo puede hacer y vivir más 
allá de lo normal. Ustedes me dirán que de 
cada uno, está escrito el día en que deberán 
desencarnar ¿no? Hay que saber entender 
esto, no hay que ser tan pesimistas. A uno 
se le entrega un capital de valores cósmicos 
al venir al mundo, ese capital es repartido 
en los tres cerebros: cerebro intelectual, 
cerebro motor, cerebro de emociones. Si uno 
ahorra su capital, puede uno vivir mucho 
tiempo, vivir más allá de lo normal, alargar 
su vida, si uno no ahorra su capital, si 
uno no sabe controlar su intelecto, ni sus 
emociones, ni sus movimientos, si uno vive 
de cualquier manera, como toda persona 
vulgar, inconscientemente, desgastando los 
valores vitales, es claro, muere aún antes de 
lo que se le había puesto, pero si ahorra esos 
valores, puede vivir más allá de lo normal, 
pasar del siglo perfectamente, y lo que es 
más, con cierta juventud.

En los templos, los derviches parecen 
torbellinos, por eso les han puesto ese apodo 
de “derviches torbellino”, ellos giran muy 
alegres, dichosos, en oración, en súplica, y 
ya ven ustedes, el niño practica eso, siente 
la necesidad de desarrollarse, de tener 
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vida, entonces instintivamente practica su 
ejercicio, no hay niño que no lo practique. De 
grandes, nos volvimos como que muy serios, 
realmente, tenemos que volver a ser niños. 
¿Qué es eso de tener nosotros la manera de 
pensar como adultos? Lo que tengamos de 
adultos es una vergüenza para nosotros. 
Debemos volvernos niños, niños, tenemos 
nosotros que eliminar lo que tengamos de 
adultos, volvernos niños, aunque tengamos 
cuerpos grandes, por eso dijo el Cristo: 
“Hasta que no seáis como niños, no entraréis 
en el reino de los cielos”. ¿Cómo puede ser 
niño la persona que guarda resentimientos? 
¿Podría llamarse niño? En el corazón de un 
niño no hay puesto para los resentimientos. 
¿Cómo puede ser niño el que guarda rencor? 
En el corazón de un niño no hay puesto para 
el rencor, no cabe en ninguna parte, a un 
niño se le castiga y al rato ya está jugando. 

A un niño se le pega, por el momento llora 
y al rato ya está jugando con el que le 
pegó. ¿Ustedes hacen eso? Yo pregunto, ¿se 
volvieron adultos? ¡Qué horrible!

Yo recuerdo cuando estaba yo niño, llegaba 
y me metía debajo de la cama y llegó el 
día en que fui ya creciendo mucho y ya no 
cabía, entonces me llevé profundo dolor y 
me dije a mí mismo: “qué tristeza, ya estoy 
creciendo, ya no puedo meterme debajo de la 
cama”. Tenía yo toda la razón, entonces me 
dediqué a destruir el ego y logré destruirlo, 
me declararon muerto en el templo de 
Saturno y quedó más bien en mi corazón ese 
sentimiento natural de la infancia y en la 
mente y ahora miro con horror la manera 
de ser de los adultos, causa horror, prefiero 
la de los niños. “Hasta que no seáis como 
niños no podréis entrar al reino de los cielos”, 
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palabras del Cristo. ¿Dónde ven ustedes a los 
niños con rencores o fornicaciones o bebiendo 
alcohol o asesinando? No, el niño es niño, 
tenemos que desintegrar el ego si es que 
queremos volvernos niños.

Pregunta: Para fecundar la semilla y 
¿quién más la puede fecundar?

Respuesta: O sea, el poder ígneo del fuego 
es el que fecunda la semilla, pero hay que 
cristalizarlo en octavas superiores, cada vez 
más y más elevadas, eso es obvio, conforme 
al trabajo en la Forja de los Cíclopes.

Con respecto al pelo, aquel coronel hizo 
ciertos masajes fuertes sobre su cabeza calva, 
por cierto, y masajes con la mantequilla sin 
sal. Primero hay que hacer girar los chakras 
y, sobre todo, la cuestión de la panza, no hay 
que tolerarla, no acostarse después de comer, 
si quieren hacer siesta, primero caminen 
una hora.

Pregunta (Clara): …(¿)… Respuesta: Que 
te mande su bodhisattwa, el de Isabel. Si te 
quiere ayudar te ayuda, hay que seguirle, lo 

único que se necesita es fe intensiva, fe hasta 
triunfar, no dudar.

Pregunta: …(¿)…
Respuesta: Yo conozco campesinos 

humildes, criaditas que jugando lo hacen, 
cuanta gente en jinas, millones de jinas, 
hay razas jinas. Hay una raza muy hermosa 
en la cuarta dimensión, muy hermosa, se 
reproducen por Kriya Shakti. Ahora, ¿qué 
me dicen de los Tuatha de Danand, raza 
atlante que todavía vive con cuerpo de carne 
y hueso? Comprender la ciencia jinas sin 
cometer abusos, sino para ir a curar a otros, 
o curar al suyo, irse con cuerpo de carne y 
hueso a otros mundos.

Al Cristo lo crucificaron porque lo 
consideraron malvado. Cuando uno no 
tenga “yoes”, el mundo lo va a señalar con 
el dedo, porque lo considerarán malvado. 
Ver el cuerpo que flota, eso es más que 
suficiente para reflexionar, lo interesante es 
estar alerta percepción, alerta novedad, de 
instante en instante.

Conveniencia de los ejercicios de lamasería
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Estos ritos que devienen de la lamase-
ría tibetana “Manantial de la Juven-

tud”, desarrollan los chakras y los vórtices 
de fuerzas vitales como con el occipital, el 
frontal, el laríngeo, el hepático. El laríngeo 
que está en relación directa con el prostático 
y los de las rodillas. Por ahí entra la vida, 
pues corresponde al cuerpo etérico. Se ne-
cesita constancia, unas veces, tres veces al 
día y aumentando hasta 21 veces diarias. Se 
necesita tenacidad, comprensión, no solo me-
jora el cuerpo físico sino también los aspectos 
psíquicos.

Sexto Rito: Vajroli Mudra.
Tenemos que proceder tal como se hace en 

la lamasería, los caballeros se reúnen en un 
patio y las damas en otro, porque se rela-
ciona con la transmutación. Hay que medir 
el Vajroli con todas sus posibilidades, el ele-
mento masculino puede producir hormonas 
y zoospermos y hacerlos subir, se cargan 
de electricidad y se orienta de Sur a Norte 
cuando llegan a las vesículas seminales y se 
electrifican y depuran en la próstata.

Si se sigue la vía de la castidad, desde la 
próstata pasan a la sangre y la enriquecen, 
producen mitosis. Cuando fuimos fetos cre-
cimos y nos desarrollamos por la mitosis, ga-
meto femenino y gameto masculino forman 
una célula con 48 cromosomas, que son las 
48 leyes. El elemento masculino aporta 24 
cromosomas y la mujer aporta a la célula 
germinal también 24. Cada uno pone 24 cro-
mosomas. Necesitamos reflexionar, esta cé-
lula germinal, mediante la mitosis, la ener-
gía sexual, hombre y la mujer transmutando 
la...(¿)… de los zoospermos en la sangre, 
producen mitosis, se crean nuevos tejidos y se 
produce el proceso de rejuvenecimiento. Los 

zoospermos están cargados de electricidad y 
en los canales sanguíneos producen mitosis 
y en el cerebro pueden poner nuevas áreas a 
trabajar, áreas que hoy ya no trabajan.

La vieja guardia y la nueva ola, si 
observamos, hay conflicto, los jóvenes quieren 
algo nuevo, los viejos están fastidiados y esto 
es sexual.

En el varón, los testículos tienen tres capas. 
La primera regencia de la Luna: la niñez. La 
segunda, de 7 a 14 años, está bajo la influencia 

Sobre el Vajroli Mudra
            1972/10/05
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de Mercurio, el niño va a la escuela, hay 
inquietud, es travieso. La tercera capa, a los 
14 años, por Venus. Vienen los zoospermos, 
éstos al ascender al cerebro, despiertan 
inquietudes, algunos tienen inquietudes 
revolucionarias, algunos son rebeldes sin 
causa. A los viejos los molesta porque ya 
la tercera capa no produce zoospermos y 
aparece la senilidad en los ancianos, pues 
ya la tercera capa está descargada, y el 
anciano ya es impotente. Llega un día en que 
los fabrica y viene un momento de potencia, 
pero en lugar de llevarlos a los chakras los 
elimina y extrae el sagrado esperma. Cada 
vez que acumula unos cuantos espermas, los 
elimina por ignorancia. Se produce atrofia, se 
obstruyen los canales y vienen enfermedades 
en la próstata.

En el hombre común y corriente la 
producción de zoospermos es abundante, 
desgraciadamente los elimina. Deben subir 
a las vesículas seminales, entrar a la sangre 
y fortalecer el organismo.

El joven no comprende las maravillas 
que podría hacer si los transmutara, se 
regeneraría totalmente.

Elemento femenino. Las hormonas 
femeninas no deberían ser eliminadas, 
deberían pasar desde los ovarios, siguiendo 
los conductos hasta la sangre, produciendo 
mitosis y regenerando el cerebro. Pero 
las mujeres gastan sus hormonas con la 
fornicación. Lo normal es la transmutación, 
así se regenera el organismo.

La autorrealización implica la regeneración 
del organismo. En lugar de explotar a los 
demás, debemos autoexplotarnos, porque 
dentro de nosotros hay muchas riquezas. 
Hay que comprender estos fenómenos de la 
Naturaleza.

El Sol se mueve de Sur a Norte y de Norte 
a Sur; él representa al Cristo Cósmico. El 
24 de diciembre se halla en el Sur y de 

ahí marcha al Norte, se celebran fiestas, 
se decía que había nacido el Cristo Sol, los 
pueblos antiguos siempre lo agradecieron. 
En las noches de invierno, resplandece 
el Sol Espiritual. El Sol en invierno está 
muerto, pero nace el 24 de diciembre, que es 
cuando avanza hacia el Norte. Vive el drama 
cósmico en la Semana Santa y resucita en 
toda la creación, madura la uva, el trigo, 
todo lo creado, se reproducen las criaturas, 
pero la resurrección no sería posible si no 
existiera la semilla de todo lo creado, en la 
primavera todo reverdece. ¿Por qué resucita 
en toda la Naturaleza? Por la simiente. Lo 
que sucede en la Naturaleza se repite dentro 
del microcosmos hombre.

Si eliminamos la semilla, si extraemos 
el sagrado esperma no podría resucitar el 
Cristo. En nuestro corazón debe nacer, morir 
y resucitar, pero debe existir la semilla. ¿De 
qué servirían nuestras prácticas y estudios? 
Para lograrlo es necesaria la semilla. Si Él 
no resucita en nosotros la entrada al Edén 
es imposible.

Con el “Vajroli” no se despierta el Kundalini, 
porque se necesitan las tres fuerzas:

El Padre – Masculino.
El Hijo – Femenino.
El Espíritu Santo – Neutro.
Para poder hacer estas maravillas se 

necesitan las tres fuerzas:
El Padre – Masculino – Santo Afirmar.
El Hijo – Femenino – Santo Negar.
El Espíritu Santo – Neutro – Santo 

Conciliar.
El hombre solo no puede engendrar un hijo, 

la mujer sola tampoco; para poder crear otro 
ser o los cuerpos cxistenciales debe haber 
cópula.

El Vajroli permite transmutar y aumentar 
hormonas, regenera y rejuvenece, pero hasta 
ahí.
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Es necesario pues, que los hermanos comprendan la necesidad de eliminar de sus natu-
ralezas, las malas consecuencias del abominable órgano K undartiguador.

En un tiempo pasado, allá en la Lemuria, he dicho tantas veces, fue necesario que la 
humanidad desarrollara ese órgano, incuestionablemente, el abominable órgano K undar-
tiguador, estuvo desarrollado en toda la especie humana, en la mismísima forma en que había 
estado desarrollado en los changos de todas clases; observen ustedes la cola de los changos, en 
la misma forma, los seres humanos del pasado tuvieron cola. D e manera que el abominable 
órgano K undartiguador no solamente se expresó en ellos en la forma del fuego que se precipita 
en el coxis, sino que, además, llegó a ser física.
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Si ustedes con cuidado se tocan la parte 
final, hay un residuo de la famosa cola, es 
lo que se le llama “la colita”. Y fue en aque-
lla época en que esos individuos sagrados, 
algunos de ellos, encabezados por el ángel 
Sakaki (que tiene cuerpo físico), resolvieron 
que el ser humano desarrollara ese órgano; 
objetivo: establecer un equilibrio o una fir-
meza mayor en las capas geológicas del pla-
neta Tierra. Es que las capas geológicas, no 
tenían la estabilidad que tienen hoy, había 
muchos volcanes en erupción, terremotos, 
movimientos de tierra, etc., por eso se deci-
dió que el animal intelectual desarrollara el 
abominable órgano Kundartiguador.

Dirán ustedes: ¿Qué tiene que ver dicho ór-
gano con las capas de la Tierra, porque esto 
es distinto? Pues téngase en cuenta, que la 
humanidad es un órgano de la Naturale-
za, téngase en cuenta que el ser humano es 
una máquina que capta determinados tipos 
de vibraciones cósmicas, esas vibraciones 
cósmicas, pasan por una transformación 
dentro de nuestro organismo y luego 
inconscientemente las transmite uno a las 
capas anteriores de la Tierra. Así pues, la 
humanidad es necesaria para el planeta 
Tierra, así que es un órgano de la Tierra, 
un órgano de un gran organismo que se 
llama Tierra. Es claro que al desarrollar 
el abominable órgano Kundartiguador, las 
fuerzas cósmicas, a través del organismo, 
pasaron por cierto tipo de transformación 
especial, pero indispensable para darle más 
firmeza a las capas geológicas de la Tierra. 
Se consiguió lo que se quería, una vez 
conseguido lo que se necesitaba, entonces otro 
grupo de individuos sagrados, encabezados 
por el archi-físico, químico, común, ángel 
Loisos, resolvieron quitarle a la humanidad 
ese órgano Kundartiguador y ciertamente 
pusieron en marcha ciertas fuerzas, que a la 
larga hicieron que desapareciera tal órgano 
en la especie humana. Desgraciadamente, 
quedaron los residuos de ese órgano en la 
humanidad actual, y esos residuos que el 

abominable órgano Kundartiguador nos 
ha dejado, son características que bien 
podemos descubrir en los changos, observen 
ustedes un chango en un laboratorio, ¿a ver 
qué pasa? ¿qué sucede? Observen ustedes 
las costumbres de los changos, furias, 
fornicación, estado de degeneración en que se 
encuentran, etc., obviamente dentro de cada 
uno de nosotros, existen tales karmitas de 
tipo puramente animal.

Muchos avataras han venido al mundo a 
luchar contra las malas consecuencias del 
abominable órgano Kundartiguador, nos 
han entregado sus doctrinas, nos han dado 
prácticas, todo con el propósito de eliminar 
las malas consecuencias del abominable 
órgano Kundartiguador, esas malas 
consecuencias, a la larga, nos han llevado 
al fracaso. Así pues, aunque nosotros nos 
creamos muy perfectos, llevamos en nuestra 
anatomía, en nuestra constitución interna, 
las malas consecuencias del abominable 
órgano Kundartiguador. No hay duda de que 
hubo un error de parte de esos individuos 
sagrados, posiblemente pudo establecerse 
un equilibrio entre esas capas geológicas de 
la Tierra, estabilidad en alguna forma, sin 
necesidad de haberle dado a la humanidad el 
nefasto órgano, más desgraciadamente, ya a 
lo hecho, pecho; ahora lo que tenemos es las 
malas consecuencias del abominable órgano 
Kundartiguador. Malas consecuencias 
también son los agregados psíquicos que 
constituyen el ego, el “yo”, el mí mismo, el sí 
mismo, muchos son los avataras...
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Ante todo, es bueno comprender lo 
que son las 3 fuerzas primarias 
de la Naturaleza y del Cosmos, es-

tas tres fuerzas juntas son radicales para 
toda creación, no podrían reproducirse 
las especies vivientes en ausencia de las 
tres fuerzas. Podemos definirlas así:

1º Santo Afirmar.
2º Santo Negar.
3º Santo Conciliar.

La primera es positiva, masculina; la 
segunda es negativa, femenina; la terce-
ra viene a conciliar, es la conciliación. Di-
chas tres fuerzas, emanan directamente 
del Sagrado Absoluto Solar. La primera 
de estas, o sea, la masculina, positiva, es 
dijéramos el fundamento en la formación 
del esperma masculino. 

La segunda, la femenina, viene a ser el 
medio por el cual se elabora y forma en el 
órgano femenino el licor vital, diríamos 
el esperma femenino y la tercera concilia 



48  - 

El Áureo Florecer

tanto a la primera como a la segunda; les 
une en forma clara y diamantina. Así pues, 
la primera se expresa en el elemento mas-
culino hombre y la segunda en el elemento 
femenino mujer y la tercera viene a conciliar 
a la pareja Adán y Eva, hombre-mujer, para 
la creación de un nuevo ser o para la crea-
ción de los cuerpos existenciales superiores 
del Ser.

En los antiguos tiempos, en el continente 
Mu, los seres humanos se reproducían por el 
poder sagrado del Kriya Shakti, la voluntad 
y el yoga, entonces no existía lo que se llama 
la eyaculación del Ens-Séminis, solamente 
la conexión del Lingam-Yoni; bien sabemos 
que, en ese estado, cualquier zoospermo pue-
de escaparse para hacer fecunda a una ma-

triz. Algunos autores suponen que el placer 
sexual propiamente dicho, el placer consiste 
en extraer el famoso esperma o el sagrado 
esperma, devino poco antes de la segunda 
catástrofe transalpaniana, en el lenguaje 
común y corriente, diríamos, antes del hun-
dimiento del continente atlante, pero tales 
autores, y específicamente hablando del 
maestro Heller, están un poco equivocados 
en ello, porque el placer, propiamente, aquel 
de eyacular el sagrado esperma, fue anterior 
a la existencia misma de la Atlántida.

Si estudiamos este asunto en los registros 
akáshicos de la Naturaleza, podemos veri-
ficar que tal placer, deviene de la Lemuria, 
cuando la especie humana cayó propiamente 
en la generación animal, nació ese placer y 



 -   49

eso fue muy lamentable. Así pues, no estoy 
de acuerdo con aquellos que dicen que tal 
placer deviene estrictamente de la Atlánti-
da. Después de la sumersión del continente 
atlante, hubo cambios geológicos tremendos 
en el planeta Tierra, que ciertamente, con 
aquella catástrofe, no solo surgió la Atlánti-
da, sino distintas áreas del planeta en gene-
ral. Muchas tierras fueron sumergidas en los 
océanos, otras que no existían emergieron 
del fondo del mar, etc., se sabe, por ejemplo, 
que el Manú Vaivasvata, al frente de su pue-
blo, llegó hasta la meseta central del Asia, 
es obvio que su gente pasó cerca del Mar de 
la Misericordia, ese mar se secó y ahora es 
el desierto del Gobi. Hubo otros que no emi-
graron con el Manú Vaivasvata, que sin em-
bargo fueron salvos, desafortunadamente, 
muchas mujeres, muchos hombres, quedaron 

aislados entre la vorágine de aquellas selvas 
profundas, expuestos naturalmente al poder 
destructor de Geropas, es decir, el tiempo. 
Entonces hubo necesidad de salvar vidas y 
el Sagrado Absoluto Solar, con tal propósi-
to, modificó por un tiempo la ley del Santo 
Triamazikano, es decir, del Santo Tres. Se 
dieron como consecuencia de esto, mezclas 
extrañas, elementos masculinos que se cru-
zaron con elementos femeninos de distinta 
especie, individuos tricerebrados, es decir, 
que podemos llamar humanos mezclados 
con bestias de la Naturaleza; mujeres que 
quedaron aisladas completamente, resol-
vieron educar a determinadas bestias para 
mezclarse con ellas sexualmente, bueno, de 
tales bestias humanas y animálicas, resul-
taron distintas clases de changos, monos, 
simios, chimpancés.

La Ley del 3 y las 2 grandes catástrofes
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Así pues, esto resulta bastante interesan-
te. Así pues, muchos autores consideran que 
el origen de los changos, monos y toda clase 
de orangutanes y simios, devienen de la At-
lántida, digo del acontecimiento ese de la ca-
tástrofe atlante, pero nosotros vamos mucho 
más lejos. Sabemos que, en el continente Mu, 
también existieron tales bestias, que a fina-
les de la existencia Mu o Lemur, muchos ele-
mentos masculinos humanos, se mezclaron 
con bestias que venían de la Naturaleza, de 
ello resultó una enorme variedad de simios, 
orangutanes, chimpancés, gorilas. Así pues, 
no comparto la idea de algunos autores, en 
que suponen que solamente el elemento fe-
menino, mezclados con algunas bestias de 
la Naturaleza, es capaz de crear dentro de 
sí mismo changos y orangutanes, conside-
ro que el elemento masculino también, al 
mezclarse con bestias, puede dar origen a 
la creación de distintas clases de simios y 
esto sucedió no solamente en la Atlántida, 
sino en la Lemuria también, no solamente 
después del acontecimiento de la Atlántida, 
para hablar más claro, sino también en el 
continente Mu o lemur. Así pues, toda esa 
clase de simios que existen en la Naturale-
za, devienen de la mezcla de humanos con 
las bestias bicerebradas que existieron en la 
antigüedad.

Podría objetárseme, decírseme: “¿por qué 
ahora no se ve eso? Que, si por ejemplo, un 
elemento masculino se mezcla sexualmen-
te con un animal femenino, ¿por qué no re-
sulta un chango hoy en día?” La respuesta 
es clara, en aquella época, con el objeto de 
materializar el Santo Triamazikano, el Sa-
grado Absoluto Solar, resolvió producir una 
modificación en esa Ley del Tres, entonces 
como resultado, elementos masculinos y fe-
meninos, aunque fueran de distinta especie, 
se atraían mutuamente debido a la totalidad 
de la afinidad de las vibraciones, no importa 
que el elemento masculino fuera un hombre 
y el femenino fuera una bestia de la Natu-
raleza o viceversa, de todas maneras, había 

afinidad en la totalidad de las vibraciones; 
lo importante es que hubiera dos polos, uno 
masculino y otro femenino. El Santo Conci-
liar, la Ley del Santo Tres, se encargaba de 
conciliar a las fuerzas masculina y femeni-
na para la reproducción, entonces nacieron 
monstruos de muchas clases, de diversas 
formas, especialmente simios, fue lo que 
más abundó, se preguntarán con qué ob-
jeto el Sagrado Absoluto Solar permitió la 
creación de monstruos, y decimos, gorilas, 
chimpancés, etc. Quiero decirles a ustedes, 
que la creación estuvo en peligro, tanto en 
la primera catástrofe transalpaniana como 
después de la segunda catástrofe, y entonces 
dijéramos, el Padre Cósmico, el Santo Abso-
luto Solar, alteró esa Ley del Santo Triama-
zikano momentáneamente. Esta fue una ac-
titud dijéramos de emergencia, para salvar 
la creación, todas las criaturas iban hacia 
la muerte; las condiciones de la Naturaleza 
se hicieron, dijéramos, casi invivibles, inso-
portables, la Tierra no estaba quieta un solo 
instante, temblaba incesantemente, la con-
ciencia de todas las criaturas bicerebradas y 
tricerebradas y hasta las unicerebradas, era 
de terror infinito, no le quedó más remedio 
al Sagrado Sol Absoluto, que alterar la Ley 
del Santo Triamazikano, es decir, la Ley del 
Tres.

Pero una vez que se estableció la vida des-
pués de cada una de esas catástrofes, tanto 
después de la primera, como de la segunda, 
entonces todo fue diferente, por ejemplo, 
después del hundimiento de la Atlántida, se 
conoció esa medida de emergencia, pasado 
el peligro, la Ley del Santo Tres, la Ley del 
Triamazikano, volvió a quedar en su orden 
primitivo; debido a eso, hoy en día ningún 
elemento masculino va a sentirse atraído 
por un elemento femenino de otra especie. 
Seguro que ninguno de los hermanos, por 
ejemplo, de los hermanos de este santuario, 
va a sentirse atraído por un perro o por una 
vaca; ninguno de ustedes sentiría el deseo de 
copular, por ejemplo, con una mula, con una 
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yegua, ¿por qué? Porque ya el Santo Tria-
mazikano, marcha en su orden primitivo. 
Pero en los tiempos aquellos, después de la 
segunda gran catástrofe, ¿qué pasó? Que lle-
gó una alteración en esa Ley del Santo Tria-
mazikano, y entonces elementos masculinos, 
se unían a los femeninos, aunque fueran de 
distinta especie, tricerebrados con bicerebra-
dos, ¿por qué? Porque hubo una alteración 
en la Ley del Triamazikano, lo que impor-
taba es que un elemento fuera masculino y 
otro femenino, eso era todo, no importaba en 
aquella época a qué especie se pertenecía, a 
los tricerebrados o a los bicerebrados.

Con eso, podrán ustedes darse cuenta, 
de que las 3 leyes fundamentales del san-
to Triamazikano, o las 3 fuerzas primarias 
que emanan del Sagrado Sol Absoluto, son 
realmente indispensables, son realmente 
las que dirigen todo el proceso de la crea-
ción. Era pues de asombrarse uno, al ver, 
por ejemplo, a las tres fuerzas trabajando 
cada una por separado y estar dependiendo 
pues, de los distintos organismos, así cual-
quier principio masculino se enamoraría de 
cualquier principio femenino, aunque fuera 
de otra especie, un bípedo o un cuadrúpedo, 
la afinidad estaba exclusivamente en la 
totalidad de las vibraciones, la totalidad de 
las vibraciones masculinas eran afines a la 
totalidad de las vibraciones femeninas; eso 
era todo. La Ley del Tres, conciliaba a los 
dos.

Todavía ahora, como recuerdo hoy en día 
de esos procesos arcaicos de la Naturaleza, 
de cuando en cuando, vemos casos de 
bestialidad. Se supo de una señora que de 
pronto se encontró a su marido copulando 
con un animal hembra, parece que con 
una yegua, una vaca, o algo así, claro, la 
señora aquella, se desencantó del marido 
y lo abandonó inmediatamente, eso es 
claro. Sé de casos de mujeres un poquito 
degeneradas que han copulado con perros, 
los educan y los tienen como maridos, creo 
que tampoco ustedes lo ignoran, de manera 

que todavía se ven esos casos, aunque 
realmente ya no son de tipo general, ya son 
excepciones, mas, la excepción confirma 
la regla. Todo esto nos invita a pensar, 
esos casos que se presentan hoy en día, se 
deben a las malas consecuencias del órgano 
Kundartiguador. No está demás repetirles a 
ustedes, que todavía el animal intelectual 
equivocadamente llamado hombre, carga en 
su constitución anatómica un residuo óseo 
del órgano Kundartiguador; quiero referirme 
en forma enfática, a ese extremo inferior de 
la columna vertebral, vulgarmente la gente 
le dice “la colita”; hasta se dio el caso y se 
da constantemente, aunque no en forma 
muy corriente, de que alguien nazca con tal 
colita muy desarrollada. Supe de una mujer 
prostituta, que con sorpresa descubrió que un 
hombre tenía cola y era un oficial del ejército, 
y ella copuló con él, y vino a descubrir que él 
llevaba cola, normalmente la escondía entre 
el pantalón y la bota del pantalón. Sería 
bueno que se la hubiera mandado operar, 
¿no? Pero quién sabe si posiblemente eso 
le hubiera perjudicado, pero aquel cargaba 
cola. Y hubo una época del remoto pasado, 
que todos los seres humanos tenían esa cola 
desarrollada. Ahora, en esto no hay que 
tener en cuenta exclusivamente la cola física, 
pensemos en los principios metafísicos, a tal 
apéndice orgánico, pensemos en el fuego 
luciferino que emana a través de esa cola y 
que fluye a través de ella; cuando desapareció 
tal órgano, quedaron los residuos y como 
consecuencia, también algunos aspectos del 
hanasmussen, los “yoes”, esos agregados 
psíquicos que personifican a nuestros 
errores y que constituyen en su conjunto el 
llamado mí mismo, sí mismo; ciertamente, 
es lamentable.

Lo importante para nosotros, mis 
caros hermanos, es eliminar esas malas 
consecuencias del abominable órgano 
Kundartiguador. Desafortunadamente, 
el fohat negativo, el principio ígneo fatal, 
luciferino, se haya latente ciertamente en 

La Ley del 3 y las 2 grandes catástrofes



52  - 

El Áureo Florecer

ese residuo óseo, vestigio de esa cola que 
otrora tuvieron los lemures que ya habían 
caído en la generación animal. No es posible 
realmente poder cristalizar en nuestro 
interior a esas tres fuerzas primarias de la 
Naturaleza: Santo Afirmar, Santo Negar y 
Santo Conciliar, si antes no hemos eliminado 
las malas consecuencias del abominable 
órgano Kundartiguador. 

Algunos autores suponen que el simio 
deviene estrictamente del elemento femenino 
mezclado con elementos masculinos de 
otras especies, es decir, que las mujeres, 
se mezclaron con algunas bestias y de 
ahí resultaron toda clase de changos. 
Lamento tener que disentir; he considerado 
siempre que tanto las mujeres como los 
hombres son culpables de la existencia de 
los simios. En todo caso, observen ustedes 
las características de los simios: los hay de 
características que son completamente de 
tipo femenino, tales características, por lo 
que los autores quieren justificar su concepto 
que devienen de la mezcla de mujeres con 
bestias de la Naturaleza, de orden masculino. 
Yo me atrevo a pensar que en tales simios no 
solamente existen elementos femeninos, sino 
también, masculino; si bien, hay muchos que 
tienen características femeninas, también 
hay muchos que las tienen masculinas, eso 
es obvio.

Hoy en día es difícil que ese esperma sagrado 
que se elabora en el organismo masculino 
y el sagrado vehículo femenino, pueda 
mezclarse con espermas de bicerebrados 
o unicerebrados, pero en aquellas épocas, 
dijéramos, críticas de la Naturaleza, no 
puede ser imposible, debido, como ya les dije, 
a la alteración de la ley fundamental del 
Santo Triamazikano o sea, del Santo Tres.

Es lástima que el animal intelectual 
equivocadamente llamado hombre, hubiera 
encontrado placer en la extracción del 
sagrado esperma. Ostensiblemente, tal 
esperma puede ser utilizado no solo para la 
creación de nuevo seres, o sea, la reproducción 

de la especie, sino que también puede ser 
utilizado para la fabricación de los cuerpos 
existenciales superiores del Ser.

Teósofos, pseudo-rosacrucistas, acuaria-
nistas, pseudo-yoguis, suponen que el ser 
humano, o mejor dijéramos, el animal 
intelectual equivocadamente llamado 
hombre, posee ya los cuerpos, astral, mental, 
causal. Tal concepto es falso, hoy por hoy el 
animal intelectual solo posee el cuerpo físico 
con su asiento vital orgánico; en el fondo más 
profundo tenemos el ego, como ya les dije a 
ustedes, es una suma de agregados psíquicos 
que personifican nuestros errores y dentro de 
esos agregados está embutida, embotellada 
la esencia, la conciencia. Empero el llamado 
cuerpo astral, es un lujo que muy pocos 
pueden dárselo, solo es posible crearlo con 
el esperma, es obvio que, de las diversas 
transmutaciones del esperma dentro de la 
fisiología de Dios (?), resulta el cuerpo astral, 
este es un organismo nuevo que viene a 
formarse dentro del mismo organismo físico. 
Es obvio que en el Ens-Séminis, es decir, en 
el esperma, existe el hidrógeno sexual SI-12; 
si nosotros transformamos ese esperma o ese 
hidrógeno para hablar más claro, el resultado 
viene a ser la conformación del cuerpo astral. 
Pero ese hidrógeno, elevado a una octava de 
orden superior, viene a tomar forma en el 
interior del organismo y es el cuerpo mental; 
uno sabe que tiene el cuerpo astral, porque 
puede moverse con ese cuerpo, usarlo, con 
sus manos, con sus pies para caminar, 
más si uno extrae el sagrado esperma para 
gratificación de los sentidos, es decir, por 
puro placer, pues no podrá entonces crear ese 
cuerpo existencial superior del Ser. Lo mismo 
sucede con el cuerpo mental. Muchos creen 
que tienen un auténtico y legítimo cuerpo 
mental, así lo sostienen las escuelas de tipo 
pseudo-esotérico y pseudo-ocultista, mas, 
tal concepto es falso, uno no tiene el cuerpo 
mental. Lo que se llama mente en los seres 
humanos no es más que una suma de mentes. 
Cada “yo psicológico” que realmente vemos, 
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es una suma de “yoes” que personifican a 
nuestros errores; cada uno de ellos, repito, 
tiene su propia mente, con su propio criterio. 
Somos pues, como barcos donde van muchas 
gentes y cada quien tiene su propio criterio 
individual, pero hablando de “mente” en el 
sentido individual de la palabra es falso, 
sin embargo, podemos crearnos una mente 
individual. Un cuerpo mental, mas éste 
es otro lujo, es posible crearlo mediante la 
transmutación del hidrógeno sexual SI-12, 
contenido como ya les he dicho en el sagrado 
esperma. Por último, Míster Leadbeater, 
Annie Besant y muchos otros más, enfatizan 
la idea de que tenemos un cuerpo causal, y 
eso es falso, tal cuerpo hay que crearlo y lo 
podemos crear con el hidrógeno sexual SI-12 
contenido en el sagrado esperma.

Vamos ahora a algo muy importante en 
relación con las tres fuerzas primarias. 
Bien sabemos nosotros que hay prácticas de 
transmutación sexual para solteros. Si un 
individuo soltero puede transmutar sus fuerzas 
sexuales, si es un amante del yoga, puede 
realizar muchos ejercicios extraordinarios. 
Si practica la meditación, llega a cierto grado 
de iluminación o a la iluminación misma, 
pero no puede autorealizarse. Cualquier 
elemento masculino, por ejemplo, dedicado 
a la transmutación, en el tipo sexual, 
transmutación de soltero, si no tiene esposa, 
manejará una fuerza nada más, manejará 
el polo masculino, es decir, el Santo 
Afirmar, contenido en su esperma, podrá 
hacer transmutaciones maravillosas en su 
esperma, logrará por medio de ejercicios 
que existen para solteros, hacer subir, por 
ejemplo, vapores seminales, convertidos en 
energía hasta el cerebro, podrá conducir a su 
esperma desde los testículos, por los canales 
seminíferos, hasta las vesículas seminales, 
mas, aún si es un individuo abstemio y 
místico, podrá llevar tales zoospermos, 
por ejemplo, hasta la próstata y de ahí, 
hacerlos entrar en los canales sanguíneos y 
luego conducirlos por tales canales hasta el 

cerebro para despertar muchos centros; en 
fin, ahí va por todo el organismo, etc. Podrá 
fabricar maravillas en su laboratorio, pero 
no podría crear los cuerpos existenciales 
superiores del Ser, ¿por qué? Voy a decirles a 
ustedes porqué. Porque con una sola fuerza 
no es posible que pueda crear, la fuerza 
masculina sola, no podría crear un nuevo 
ser; para que haya creación, se necesitan 
las 3 fuerzas primarias, la masculina, la 
femenina y la neutra. En otros términos, 
se necesitan el Santo Afirmar, el Santo 
Negar y el Santo Conciliar; se necesita 
que esa fuerza masculina se una a una 
fuerza femenina y que luego intervenga una 
tercera, el Santo Conciliar, que las concilie 
a ambas y las fusione, entonces viene la 
creación, de una nueva criatura viviente 
para perpetuar la especie o la creación de 
los cuerpos existenciales superiores del Ser, 
pero un solo polo, jamás podrá crear un feto, 
por ley de analogías y de correspondencia, 
dijéramos, jamás podría crear un cuerpo 
suprasensible, el astral, el mental o el causal. 
Hay mujeres místicas también, como Teresa 
de Jesús etc., etc., hay que en verdad aman el 
real camino, ellas pueden conocer sistemas 
de transmutación intensivos, pueden hacer 
subir su energía creadora hasta el cerebro, 
pueden hacer entrar sus hormonas femeninas 
en sus canales sanguíneos, pueden lograr 
ciertas transformaciones en su organismo, 
más no podrían con su sola fuerza femenina, 
crear un hijo, porque la sola fuerza femenina, 
¿cómo va a crear un hijo? Necesita unirse a 
otra, una masculina.

Para poder hacer una creación y aún, 
uniéndose a la fuerza masculina, se 
necesitaría la intervención de una tercera 
que las concilie a ambas, a la masculina 
y a la femenina, entonces daría origen 
a una creación, a un hijo o a los cuerpos 
existenciales superiores del Ser. Por eso yo 
veo con piedad, dijéramos, a todos aquellos 
que pretenden autorealizarse sin el otro 
polo, creen que se pueden autorealizar con 
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una sola fuerza. ¿Podría acaso, un foco de 
luz, tener luz, si hubiera más que un polo 
de electricidad? Es obvio que no, ¿verdad? 
Se necesita que los dos polos existan, que se 
unan mediante una tercera fuerza, que es la 
neutra, fuerza que las concilie a ambas, para 
que brote la luz.

Así pues, quienes aborrecen al sexo, 
quienes lo maldicen, quienes suponen que 
la autorrealización sin necesidad del Sahaja 
Maithuna, marchan definitivamente por 
el camino del error, eso es obvio. En esto 
de la autorrealización, no se trata de 
creer o no creer, se trata de experimentar 
directamente. Muchos que concurren a 
centros de “espiritiadera”, espiritualismos, 
creen que, con oír un bonito discurso a 
través de un médium, ya marchan por el 
camino de la autorrealización. Otros que 
asisten a determinadas escuelas, creen que 
con solo leer determinadas obras o escuchar 
hermosas conferencias, se van a autorealizar 
y eso no es todo, para la autorrealización, 
forzosamente hay que trabajar con las Tres 
Fuerzas Primarias: masculina, femenina y 
neutra; Santo Afirmar, Santo Negar y Santo 
Conciliar.

Krishnamurti, por ejemplo, supone que 
es posible disolver el ego, el mí mismo, el 
sí mismo, a base de comprensión creadora, 
cae en el mismo error en que pueden 
caer los teósofos o los pseudo-rosacruces. 
Ciertamente, yo les digo a ustedes, que 
comprender, por ejemplo, nuestros errores, 
es indispensable, mas no podrían ser estos 
eliminados a base de exclusiva comprensión. 
En otros términos, no podría una sola fuerza 
dar origen a una creación o producir una 
completa desintegración del ego, si las tres 
fuerzas son capaces de crear, también ellas 
tres pueden destruir. Por algo se nos pinta a 
Shiva de la India, como creador, conservador 
y destructor; el Logos es creador, conservador 
y destructor. Es que, para destruir al ego, 
al mí mismo, al sí mismo, se necesitan las 
tres fuerzas: la positiva, la negativa, la 

neutra. Hay que usarlas, solo así es posible 
desintegrar esas malas creaciones que en 
el pasado hiciéramos cada uno de nosotros. 
Manejar las tres fuerzas es vital cuando 
queremos crear o cuando queremos destruir, 
cuando queremos fabricar, digo, los cuerpos 
existenciales superiores del Ser o cuando 
queremos disolver las malas consecuencias 
del abominable órgano Kundartiguador, 
plenamente expresadas en el ego, en el mí 
mismo, en el sí mismo. Eso es claro, si no 
destruyéramos esas pésimas consecuencias, 
nos convertiríamos en hanasmussen, con 
doble centro de gravedad.

En el mundo, hay muchas escuelas; ustedes 
pueden leer las obras de Gurdjieff, ahí le 
hacen a las instituciones de magia sagrada, 
pero... únicamente quiero advertirles que 
no se dejen meter gato por liebre, hay 
organizaciones muy hermosas que han sido 
creadas por hanasmussen. Existen también 
órdenes esotéricas y religiones que han 
sido creadas por avataras; muchas veces, 
uno, atraído por la exposición sublime de 
alguna escuela, puede caer en el error. 
Como les digo, los hanasmussen también 
hacen organizaciones, fundan iglesias, 
crean ordenes esotéricas o mejor dijéramos 
pseudo-esotéricas, y si uno no está alerta y 
vigilante como el vigía en época de guerra, 
puede extraviarse.

Recordemos nosotros que el camino que 
conduce al Abismo, está empedrado con 
buenas intenciones. ¿En qué se distingue, 
por ejemplo, una escuela que esté fundada 
por un avatara de otra que está fundada 
por un hanasmussen? Voy a decirles en qué: 
Las escuelas fundadas por los Avataras 
van contra las malas consecuencias del 
abominable órgano Kundartiguador. Se 
proponen destruir el ego, el “yo”, el mí 
mismo, cueste lo que cueste, en cambio las 
escuelas fundadas por hanasmussen, no se 
pronuncian contra el “yo”, lo ensalzan, lo 
adoran, le rinde pleitesía, he ahí la diferencia. 
Las escuelas fundadas por avataras, conocen 
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la llave del arca de la ciencia, o la 
tienen o la poseen; bien, que la 
hayan adquirido por tradición o 
que se la hayan robado o lo que 
sea, pero la tienen y la comunican 
a sus afiliados, aunque sea muy 
secretamente; esto es el Arcano 
A.Z.F., en cambio, las escuelas 
de los hanasmussen preconizan 
la eyaculación del Ens-Séminis; 
están de acuerdo con aquello de 
extraer el esperma, aunque tal 
forma de pensar, la documentan 
con principios religiosos, he ahí 
la [diferencia]. Extrayendo el 
esperma no es posible crear los 
cuerpos existenciales superiores 
del Ser, eso lo saben las escuelas 
de los avataras, las escuelas 
de regeneración, que tienen, 
como ya les he dicho a ustedes, 
determinados ciclos de actividad y 
determinados ciclos de reposo. Pero 
las órdenes de los hanasmussen no 
quieren nada con la transmutación 
del sexo, con la abstención, con la 
castidad o con el Arcano A.Z.F., 
aborrecen definitivamente el 
Maithuna. Así pues, nosotros 
debemos comprender esto a fondo; 
las escuelas de los avataras se 
fundamentan en el amor y el 
sacrificio por la humanidad. Los 
hanasmussen, nada quieren con el 
sexo, por lo común los misioneros 
de las escuelas fundadas por los 
hanasmussen, viajan en avión 
con todas las comodidades, 
llegan a buenos hoteles, etc. Las 
escuelas de los avataras envían 
a sus misioneros al mundo, pero 
estos sufren de verdad y algunas 
veces hasta ofrendan su vida en 
el ara del supremo servicio por 
la humanidad. Así pues, con esto 
concluyo mi plática, mis queridos 
hermanos.
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Caros hermanos: debemos hacer plena conciencia de lo que somos y de lo que queremos 
ser, es necesario comprender el estado en el que nos encontramos, sólo así, podremos 
verdaderamente entender cuál es el trabajo a realizar.

Si examinamos cuidadosamente al ser humano, o al humanoide, mejor dijéramos, podremos 
evidenciar que posee un cuerpo físico con todas sus células y sus estructuras; más allá de este 
cuerpo físico, sólo se tiene el asiento vital, el Lingam Sarira.

Muchos experimentos se han hecho con el Lingam Sarira, hombres eminentes han experimen-
tado, por ejemplo, con la exteriorización de la sensibilidad. Gurdjieff y muchos otros trabajaron 
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en algunas ocasiones con sujetos psíquicos 
pasivos, llamémosles mediums; estos últi-
mos, en estado de hipnosis, sirvieron para 
múltiples operaciones. Se hicieron figurillas 
de cera o de otros materiales, incluyendo me-
tales, se les puso pelo en la cabeza y vestidu-
ras de los sujetos, a fin de que dichas figuras 
sirvieran para experimentos. Se pudo obser-
var, por ejemplo, que, al jalar el pelo adhe-
rido a la cabeza del fetiche, el médium en 
estado pasivo sentía un dolor terrible, como 
si le arrancaran su cabello, en aquel lugar en 
que el pelo del fetiche estuviera relacionado 
con el pelo del sujeto. Si se introducía un al-
filer profundamente en la figurilla, sangraba 
el cuerpo del médium en el lugar correspon-
diente y así sucesivamente. Todo esto nos in-
dica que existe la exteriorización de la sen-
sibilidad; son experimentos notables. Todo 
esto acusa, señala, indica algo que se forma 
dentro del cuerpo físico y que no desaparece 
del organismo inmediatamente con la muer-
te, sino poco a poco, lentamente, ese algo no 
es más que el cuerpo vital, el Lingam Sarira, 
el asiento de todos los fenómenos químicos, 
biológicos, físicos, lumínicos, perceptivos, ca-
lóricos, catalíticos, etc.

Pero se nos dirá, de ese cuerpo físico con 
su asiento vital básico, ¿qué es lo que real-
mente existe? Obviamente se diría que el 
alma, pero esto merece ser analizado jui-
ciosamente. Aquello del alma es algo que se 
debe elaborar a base de trabajos conscientes 
y padecimientos voluntarios. No quiero decir 
que no exista el material psíquico, la materia 
prima para elaborar el alma; sin embargo, 
hay que elaborarla.

Desafortunadamente, el material psíqui-
co está, digamos, enfrascado en eso que los 
tibetanos, con justa razón, llaman agrega-
dos psíquicos. Tales agregados, constituyen 
nuestros defectos, personifican nuestros 
errores psicológicos. Dentro de los mismos, 
repito, se encuentra enfrascada la esencia, el 
material con el cual debemos elaborar el Ser 
personal. He ahí el problema.

Cuando llega la muerte, el cuerpo físico y 
su asiento vital, van al panteón, pero hay 
algo que no va al panteón; quiero referirme 
en forma enfática, a los ya citados agregados, 
esos en sí mismos, son elementos infrahuma-
nos, o mejor dijéramos, inhumanos, subjeti-
vos, incoherentes, imprecisos, que continúan 
más allá de la fosa sepulcral, pero no cons-
tituyen una personalidad en sí mismos, eso 
significa que la muerte acaba con la humana 
personalidad, pero lo que continúa no es una 
persona inmortal; obviamente, la persona ha 
dejado de existir, lo que sigue existiendo más 
allá del sepulcro, son simplemente los agre-
gados. Tales elementos, no tienen una indi-
vidualidad definida, son muchos, dijéramos, 
legión. Si en estado de éxtasis, Samadhi, 
estudiáramos cuidadosamente a los agrega-
dos inhumanos de alguien que ha fallecido, 
podríamos verificar en forma directa que 
tales agregados son muchos y de naturaleza 
absolutamente subjetiva. Viven más allá de 
la muerte, en un estado que podríamos defi-
nir como ensoñativo o sonambúlico, esa es la 
cruda realidad de lo que cada humanoide es.

Se ha hablado demasiado del hombre y se ha 
abusado mucho de esa palabra; ¿podríamos 
acaso calificar de hombres a los humanoides 
intelectuales? Son criaturas que no tienen 
realidad alguna, ¿cómo podría llamárseles 
sinceramente, con el título de hombres? Y ese 
es el estado en que todos los humanoides se 
encuentran. Aceptar esto, al principio suele 
ser muy difícil, porque todos tenemos noso-
tros una tendencia a creernos más de lo que 
somos. Si nos autoobservamos seriamente, 
veremos que no somos más que lo que somos 
y aunque digamos que somos mucho, real-
mente no pasamos de ser lo que somos: míse-
ras criaturas, débiles e incapaces. Aquí en la 
ciudad gritamos mucho, nos sentimos pode-
rosos, pero, ¿qué sería de nosotros si alguien 
nos depositara en un desierto, en el Ártico, o 
en una selva profunda del Asia o del Amazo-
nas? Allí, veríamos nuestra propia debilidad, 
míseras criaturas, no haríamos sino gritar 
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de miedo, correr, moriríamos de hambre, de 
sed, completamente débiles e incapaces. Muy 
bonito es gritar orgullosamente aquí, donde 
estamos todos, otra cosa es seguir creyén-
donos grandes en mitad del desierto del Sa-
hara. Realmente somos débiles, gústenos o 
no. Y lo que continúa más allá del sepulcro, 
tampoco es muy prometedor: una suma de 
agregados inhumanos, ¿vale acaso?

Afortunadamente, tenemos la esencia, la 
materia prima con la cual podemos elaborar 
eso que se llama alma. En la esencia, en la 
conciencia, están los datos que necesitamos 
para el camino secreto; quiere decir esto que 
la esencia puede guiarnos, pero debemos em-
pezar por liberarla, sólo así podrá guiarnos. 
En la esencia existen ciertas partículas gra-
vitacionales que pueden provocar el despertar 
de la conciencia. Esas partículas devienen de 
nuestro real Ser, del Padre que está en secre-
to, son el producto del dolor del Padre; tales 
partículas podrían originar el despertar de la 
conciencia; pero antes que todo, necesitamos 
liberarlas, si no hemos liberado la esencia, la 
conciencia, ¿quién podrá guiarnos? En la esen-
cia están los datos que nos permiten orientar-
nos, pero si no la libertamos, ¿cómo podrá ella 
proporcionarnos esos datos? La única forma 
de liberar a la esencia es destruyendo a esos 
agregados psíquicos, dentro de los cuales la 
misma está embotellada.

¿Podrán ser aniquilados esos agregados? 
Obviamente sí. ¿Existe algún poder me-
diante el cual podamos nosotros aniquilar y 
reducir a polvo a tales agregados? Sí existe. 
No hay duda de que nuestra bendita Madre 
Kundalini puede pulverizarlos. Todos los 
aquí presentes saben lo que es el Kundali-
ni, la Serpiente Ígnea de nuestros mágicos 
poderes, el fohat trascendente, la sustancia 
electrónica solar dentro de nuestra médula 
espinal. Sólo mediante ese rayo poderoso, es 
posible reducir a cenizas a tales agregados. 
Si lo logramos, la esencia se libera; libre 
ella, podrá mediante los datos que contiene, 
orientarnos inteligentemente.

El trabajo es muy serio. Antes que todo, 
debemos establecer orden en nuestra psiquis. 
Nadie podría destruir diez agregados al 
mismo tiempo, hemos de marchar en forma 
ordenada. Si en la vida práctica descubrimos 
cualquier error psicológico, debemos 
reflexionar, debemos tratar de comprender 
el error que hemos descubierto. Debemos 
analizarlo a fondo en todos los territorios de 
la mente, y una vez comprendido en forma 
íntegra, unitotal, entonces apelar a ese fohat 
trascendente para aniquilarlo.

Se ha dicho que orar es conversar con 
Dios; uno debe orar con el Shakti potencial, 
con Devi Kundalini, la Serpiente Ígnea 
de nuestros mágicos poderes, uno puede 
platicar con ella, suplicarle elimine ese 
error que hemos entendido a fondo. El 
resultado será maravilloso y la destrucción 
del mismo, no se hará esperar y así, poco 
a poco, iremos eliminando cada uno de 
los elementos inhumanos que llevamos 
dentro. Lógicamente, en forma progresiva, 
los porcentajes de esencia liberada, 
irán aumentando y la conciencia irá 
desarrollándose, desenvolviéndose, a 
medida que la esencia se vaya liberando. 
Esa esencia liberada, podrá proporcionarnos 
los datos precisos que necesitamos para la 
autorrealización íntima del Ser. Empero, 
esto solamente es posible, repito, a base 
de trabajos conscientes y padecimientos 
voluntarios.

El remordimiento es una manifestación 
de la esencia. Hay gente que ya no siente 
remordimientos, es gente que ha robustecido 
demasiado a los agregados inhumanos, 
gente que posee errores multiplicados al por 
mayor. La voz de la conciencia en ellos ha 
sido ahogada; da dolor cuando sabe uno que 
hay gente incapaz de sentir remordimiento, 
esa pobre gente está incuestionablemente, 
demasiado envilecida. Para haber ahogado 
así la voz de la conciencia, se necesita haber 
fortalecido en forma terrible los agregados 
inhumanos.

El embrión aúreo    
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Es con el trabajo, con el despertar de la 
conciencia, con la liberación de la esencia, 
etc., con lo que se adquieren puntos de 
vista completamente nuevos. En el Tíbet, 
existe un texto sagrado: “Los Paramitas”, 
en tal texto, hallamos nosotros cierto tipo 
de ética que espantaría a muchos, modos 
de acción que no encajan dentro de los 
cánones morales, normalmente establecidos 
por los humanoides. Tipos de acción 
revolucionarios, que podrían ser calificados 
francamente como inmorales, pero que en 
el fondo no lo son y es el recto pensar, el 
recto sentir y el recto obrar; ciertamente, 
suele apartarse demasiado de los códigos 
de moral convencional establecidos por los 
humanoides.

Veamos algunos ejemplos: algunas for-
mas de conducta que aquí en México 
son completamente morales, podrían ser 
inmorales en algún otro país. En EE.UU., 
al nacer una niña, lo primero que hacen es 
operarla para quitarle su virginidad y eso 
se considera como moral, como cuestión de 
higiene, etc. Aquí en México, miraríamos eso 
como monstruoso, como abominable. Lo que 
unos tienen como moral, otros tienen como 
inmoral, ¿en dónde queda pues, la moral? La 
moral de los humanoides está deformada por 
los prejuicios de la época, del lugar, etc., pero 
hay una ética superior y está debidamente 
escrita en Los Paramitas del Tíbet y no 
tienen nada que ver con las costumbres ni con 
los convencionalismos, ni con los prejuicios; 
modos de acción recta, que muchas veces, acá 
se nos antojaría no recta; modos de acción 
pura, que muchas veces se nos antojaría, no 
pura; modos de acción perfectas, que muchas 
veces se nos antojarían imperfectas; pero 
que están inspiradas en una moral natural, 
en un código de ética superior, que no se ha 
escrito aún en el mundo occidental.

Si por algo valen Los Paramitas tibetanos, es 
porque en ellos están escritos esos principios 
de ética que solamente existen en los diversos 
funcionalismos de la conciencia. Ahora 

comprenderán ustedes, por qué digo que, en 
la esencia, en la conciencia, se encuentran los 
datos que necesitamos para orientarnos por el 
camino que ha de conducirnos a la liberación 
final. Esos datos, tenemos que desenterrarlos, 
y ese trabajo está relacionado definitivamente 
con la energía creadora del Tercer Logos, 
¿en qué forma podríamos nosotros, eliminar 
a los agregados psíquicos? ¿Dónde están 
soterrados esos datos, si no utilizáramos esa 
fuerza misteriosa oculta en nuestras gónadas? 
Transmutar es la base y luego utilizar la 
energía sexual sabiamente para destruir y 
desintegrar los elementos inhumanos que 
todos llevamos dentro. Precisamente, durante 
la cópula química, durante el coito metafísico, 
es cuando se debe invocar a la sierpe sagrada, 
al Shakti potencial, con el propósito de 
desintegrar tal o cual elemento inhumano 
que hemos comprendido a fondo. Así, nuestro 
sistema, nos permitirá morir de instante en 
instante, de momento en momento, solo con 
la muerte adviene lo nuevo, solo con la muerte 
de los elementos inhumanos, queda la esencia 
liberada, dispuesta para guiarnos, pues en 
ella perdura la doctrina, la religión y las cinco 
sabidurías; en ella están las partículas de 
dolor de nuestro padre que está en secreto, 
tales partículas, debidamente aprovechadas, 
inducen en nosotros el despertar de la 
conciencia. Así entonces, podremos ver el 
camino, conocerlo; no desde el punto meramente 
intelectivo, sino por experimentación propia, 
directa; no como una teoría plausible, sino 
como una vivencia real, auténtica; así es como 
podremos dirigir nuestros pasos por la senda 
del filo de la navaja.

Repito: necesitamos elaborar nuestro Ser 
personal a base de trabajos conscientes y 
padecimientos voluntarios y es mediante la 
esencia como elaboramos eso que se llama 
alma, el embrión áureo; tal embrión anímico, 
desarrollado, viene a establecer en nosotros 
un perfecto equilibrio entre lo material y 
lo espiritual; tal embrión, viene a darnos 
auténtica individualidad.
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