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el Rejuvenicimiento

del Cuerpa fsico

V. M. Samael Aun Weor

amos a dar los ejer-

cicios esotéricos re-

lacionados con la
curacién del cuerpo fisico y tam-
bién con la cuestién aquella de
rejuvenecerse.

Los jovenes no quieren re-
generarse y lo més grave es que
no aprecian, no saben valorar lo
que es la juventud. Los viejos sf
saben y aprecian hondamente lo
que los jévenes desprecian: El te-
soro de la juventud.

Si un joven, por ejemplo, por
un momento se volviera viejo,
siquiera por una hora, y luego
volviera a ser joven, estoy segu-
ro que aprovecharia la juventud
hasta el maximo y lucharfa por
conservarla, pues por lo que uno
debe luchar es por ser joven y
de hecho mantenerse joven,
iverdad?.

Ustedes dirdn que eso es im-
posible, porque los afios van pa-
sando. Pero, {qué es eso de “los
afios van pasando?”. El tiempo
no es mas que una ilusién de la
mente; la realidad es que no hay
tal tiempo, el tiempo no existe.

En el Sagrado Absoluto So-
lar, por ejemplo, el Universo
existe en forma completa, unito-
tal, dentro de un instante eter-
no, con todos sus procesos, mds
all4 del tiempo. Lo que sucede
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es que al ir cristalizando los distintos procesos en
el Universo, nosotros establecemos el concepto
“tiempo” entre cristalizacion y cristalizacion.

Vamos un dia al campo, vemos que sale el
sol y decimos: Son las seis de la manana. Vemos
que se oculta y decimos: Son las seis de la tarde.
Al ocultarse decimos que han pasado 12 horas,
pero {dénde estén esas 12 horas! Me pregunto y
les pregunto a ustedes: {De dénde las sacaron? Yo
quisiera que alguien me pusiera esas doce horas en
un laboratorio para examinarlas, para ver de qué
estan hechas, si de hierro, cobre, o de qué estan
hechas tales horas... {De donde las sacaron, pues?
Me pregunto: {De qué substancias estan hechas?
{Son redondas, son cuadradas, o cémo son? Qui-
siera conocerlas, que las pusieran en una vitrina o
en la mesa de un laboratorio, para mirarlas...

Realmente, eso no existe; el tal “tiempo” no
existe, es un invento de la mente. Lo que ha ha-
bido es el proceso de la salida del sol, y el proceso
de ocultarse el sol, pero entre periodo y periodo,
es decir, entre el fendmeno de ver salir el sol y el
fenémeno de ver morirlo, ponemos nuestras tan
cacareadas horas. iEso es un invento ahi de la
mente! Esos dos fendmenos (del salir y de ocultar-
se el sol), son dos fenémenos que se han sucedido
dentro de un instante eterno.

iNo hay tal tiempo! Pues el tiempo es comple-
tamente subjetivo, no tiene, dijéramos, una fuente
objetiva, real; es un invento de la mente, como su-
cede en la cuestion esta de la ancianidad. Decimos
nosotros, tengo 80 anos y por lo tanto soy un an-
ciano; pero, muestren esos afos, (dénde estdn? Yo
quisiera que los pusieran en un laboratorio esos tan
cacareados 80 afios, para examinarlos a ver de qué
son, de qué substancia estdn hechos.

({Dénde estan? La cruda realidad de la cosa,
mis caros hermanos, es que ha habido una suce-
sién de fenémenos en un organismo: que células
nuevas han sido cambiadas por células viejas, que
las nuevas, debido a los procesos de asimilacion, de
eliminacidn, etc., se han vuelto, se han cambiado
en formacién aparentemente vieja, es decir se han
dafiado, se deterioran y luego son eliminadas. Por
Gltimo, como se experimenta una lesién en el or-
ganismo, hay células en vias de eliminacién, célu-
las desgastadas, etc., entonces decimos: Es cuestion
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de la edad. iPero es cuestién de células, no de edad,
es cuestion de fendmenos de mecénica celular!,
pues los afos: {Dénde estan? iEs mecanica celular
lo que hay alli, procesos mecénicos defectuosos!...
iNo hagamos procesos mecanicos, no por Dios!
Vamos a crear células nuevas, vamos a establecer
ritmos perfectos en nuestro organismo; poner a
girar los “Vortices”, los “chacras” (el occipital, el
frontal, el laringeo, el hepético, el prostatico, las
dos “ruedas” de las rodillas). Claro, ellos son vitales
para el organismo, y en conjunto todos los Chacras
son vitales. Por alli entra la vida, entran los “Tatt-
was” al interior del cuerpo. Esos Tattwas entran, si,
como les he dicho y se convierten en hormonas, y
hormona viene de una palabra griega que significa
“excitar”, “ansia de Ser”, “fuerza de Ser”.
Indubitablemente, los “Tattwas” entran por
las puertas de los chacras en las glandulas de se-
crecién interna, y dentro de tales glandulas se




convierten en hormonas. Si ponemos a girar los
chacras intensamente, pues creamos hormonas en
cantidades anormales, y estas, a su vez, crearan te-
jidos y células nuevas y tendremos un organismo
siempre nuevo. Entonces, ien qué habri quedado
la tan cacareada vejez y los 80 afios? iVamos al
grano, vamos a los hechos, mis caros hermanos,
vamos a los hechos!

Abhora, tengan ustedes en cuenta, y es bueno
que lo sepan, que las hormonas m4s poderosas del
organismo humano estdn en las glandulas de se-
crecién interna sexuales, en las glandulas sexua-
les, repito. Piensen ustedes por un momento, por
ejemplo, en lo que son las hormonas sexuales, los
zoospermos sexuales. Es claro, y vamos a los he-
chos, que los testiculos tienen 3 capas: La primera
capa testicular tiene células que nos permiten vivir
y que manifiestan su actividad muy especialmente
durante los 7 primeros afios de la infancia, enton-
ces pasamos todos por la regencia de la luna. Mas
tarde, de los 7 a los 14, bajo la regencia de mercu-
rio, entra en actividad la segunda capa testicular,
que define muy bien el sexo del varén; y mucho
més tarde, de los 14 a los 21, bajo la regencia de
Venus, entra en actividad la tercera capa testicu-
lar, la que produce abundantes zoospermos. Estos
zoospermos al producirse en la tercera capa testi-
cular, ascienden por el testiculo adyacente, siguen
por el cordén espermético rumbo a las vesiculas
seminales, hasta llegar a la prostata.

LA SALUD Y EL REJUVENECIMIENTO DEL CUERPO Fisico

Interesantisimo resulta saber que conforme
esos zoospermos van subiendo por los cordones es-
permaéticos, se van electrificando, cargando de una
gran electricidad, y lo més curioso e interesante
es que se imantan, dijéramos, de Sur a Norte, es
decir, funcionan como la brgjula: de Sur a Norte,
esto es, también se orienta de sur a norte, electri-
ficado, imantados...

Es interesantisimo verlos pasar, pues, de un ca-
nalillo a otro, subiendo, subiendo, subiendo por los
cordones esperméticos, hasta llegar realmente a las
vesiculas seminales donde se purificard atin mas
el esperma, todos estos zoospermos, hasta llegar
a la préstata. Aqui hay un chacra muy importan-
te, claro, allf est4 el chacra Swadistana, que es el
fundamental en el magisterio de la transmutacién
sexual, y la transmutacién sexual tienen como ba-
samento a la prostata.

El chacra prostético es pues, importantisimo,
interesantisimo. Ese esperma realmente se purifi-
ca, se vuelve completamente radioactivo, se vuelve
completamente electromagnético, etc., se transfor-
ma en energfa sobre todo cuando se trabaja con el
Sahaja Mahituna; mediante el trabajo con el Sa-
haja Mahituna, se transforma completamente en
energia. La energfa viene a subir por los cordones
Ida y Pingal4 y luego los zoospermos se descompo-
nen en hormonas. Las hormonas pasan a través
de las membranas y al fin entran en la circulacién
sanguinea y estimulan, activamente, a las glan-
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dulas de secrecién interna, las
ponen a trabajar con intensidad
extraordinaria y luego ascien-
den, contintian su curso ascen-
dente hasta el cerebro. Allf su-
ben pues, a poner en actividad
las 4reas del cerebro que ya no
trabajan, que estidn degenera-
das; vienen a dinamizar todas
las células cerebrales y a poner
en accién determinados poderes
latentes en el hombre, etc.
Desgraciadamente y eso es
lo més grave, mis caros herma-
nos, las gentes estan degenera-
das. Los hombres vulgares, co-
munes y corrientes, no dejan, ni
siquiera un segundo, ascender
los zoospermos hasta la prosta-
ta; desde las vesiculas seminales
los regresan, los eliminan, para
la satisfaccién de sus impulsos
brutales. En esas circunstancias,
el cerebro se degenera terrible-
mente por la falta de ascenso de
hormonas; no recibe hormonas
sexuales y pierde su capacidad
de accién; las facultades laten-
tes en el hombre se atrofian
porque no hay el estimulo sufi-
ciente de las hormonas sexua-
les, que son tan poderosas, pues
como les he dicho, ellas tienen
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poder para poner en actividad
todas las glandulas de secrecion
interna, para hacerla producir
hormonas de toda clase, que di-
namicen al organismo vivo.

Ademis, hay que tener en
cuenta otros factores. Vean us-
tedes: La fuerza sexual es la que
produce, en el feto, el fendme-
no de “mitosis”. Entiéndase por
mitosis la divisién de las células
con el propésito de gestacién
humana o animal. Bien, la pre-
sencia de la energia creadora
hace que la célula original, que
tiene como ya se sabe 48 cro-
mosomas, se dividen en 2, que
las 2 se dividen en 4, y las 4 en
8, etc., formandose asi los teji-
dos, los 6rganos y demas. Ese es
el proceso de gestacién, de for-
macién de las criaturas entre el
vientre materno.

Bien, quiero decirles a us-
tedes ahora, llevando esto al
campo de la transmutacién se-
xual, que las hormonas sexua-
les, activas dentro de la sangre,
cargadas de electricidad y mag-
netismo, van a producir en el
organismo vivo, humano, adul-
to, los procesos de “mitosis”, es
decir, nuevas divisiones de célu-

las, formacién de nuevos tejidos,
etc. Asi es, desde un punto de
vista biol6gico, como se logra
la completa regeneracién o re-
juvenecimiento del organismo
humano.

Es obvio que necesitamos
crear, necesitamos creatr, repi-
to, nueva carne, nueva sangre,
nueva vida en el cuerpo para
eliminar enfermedades, etc.
Aquel que trabaje en el Mahi-
tuna con su esposa sacerdotisa,
consigue todo eso, y por medio
del Vajroli Mudra se consigue
también el proceso biolégico de
recuperacion.

Asi pues, necesitamos la
transmutacién de la fuerza se-
xual y el sabio aprovechamiento
de las hormonas, para bien del
organismo humano. Eso est4
claro y quiero que ustedes lo en-
tiendan en una forma especifica,
definida.

{Cual es la diferencia por
ejemplo, entre los jévenes de la
“nueva ola” y los viejos anticua-
dos y retardatarios? Una: Que Ia
tercera capa testicular de un jo-
ven estd produciendo hormonas
sexuales en cantidades alarman-
tes, zoospermos, dijéramos, por
montones. Todos esos zoosper-
mos, transformados en hormo-
nas, van al cerebro y lo renue-
van. Por eso los jévenes tienen
un modo de pensar revoluciona-
rio, “se abren a lo nuevo”, etc.,
en cambio los pobre viejos que
ya gastaron el esperma sagrado,
que se han deteriorado por el
abuso sexual, estdn francamen-
te “amolados”, ya la tercera capa
testicular produce muy pocos
zoospermos; demora, muchas
veces dias y meses para tener
zoospermos suficientes como
para lograr una ereccién facil.
Claro, cuando ellos consiguen
tener tal ereccién, inmediata-
mente van al coito y eliminan
esos zoospermos. Claro, duran



unos dias, un mes o més, acumulando nuevos
zoospermos, cuando ya los tienen, van inmediata-
mente a derrocharlos, para la satisfaccién pasional
de un momento, y asf ellos van pasando sus vidas,
hasta que mueren.

Claro, no teniendo ellos como producir zoos-
permos, en cantidades alarmantes, va atrofidndo-
seles, totalmente, la tercera capa testicular, hasta
no producir ninguno.

Sucede que la segunda, debido a esa cuestion,
produce sus células u hormonas, pero éstas no lo-
gran pasar a otra etapa, debido al atrofiamiento de
la misma. Entonces hasta vienen ciertas inflama-
ciones o hinchazones entre la segunda o tercera
capa, y lo que es peor atn, ello viene a afectar,
por secuencia légica, la prostata. Esos pobres vie-
jos degenerados son siempre
operados de la prosta-
ta, debido a esos
abusos. Esto es

La SaLup v EL REJuvENECIMIENTO DEL CUERPO Fisico

claro, y quiero que ustedes lo entiendan en forma
especifica y definida.

Los pobres viejos pues, al no producir en la ter-
cera capa testicular esos zoospermos en cantidades
alarmantes, pues no tienen ideas nuevas, porque
sus células cerebrales estan atrofiadas, determi-
nadas 4reas no le trabajan, se quedan con lo que
aprendieron en el pasado y se convierten en viejos
retardatarios que no admiten nada nuevo. Con sus
ideas rancias, anticuadas y torpes del ayer, claro
que ellos chocan con la juventud, porque la juven-
tud estd produciendo zoospermos nuevos, tienen
ideas nuevas y se abren a lo nuevo, entonces viene
el choque entre lo nuevo y lo viejo. Esa es la dife-
rencia, pues, que hay entre los jévenes de la “nueva
ola” y los hombre viejos. Es una diferencia comple-
tamente bioldgica, sexual. Entiendan ustedes esto
con claridad...

Asi pues, quiero que aprovechen ustedes, el
Vajroli Mudra, tal como se les ha ensefado,
para la transmutacién, y quienes tienen mu-
jer, que practiquen la Magia Sexual.
En cuanto a las mujeres, hay que ha-
blar algo, para ellas, voy a hablar algo...
Las mujeres que desgastan su energia
sexual, pues se “amuelan”, porque todo
su sistema 6seo se perjudica indudable-
mente con tantos hijos, se debilita ex-
traordinariamente. Pero si la mujer trans-
muta sus energias sexuales por medio del
Mahituna, o a través del Vajroli Mudra, etc.,
va produciendo abundante nimero de hormo-
nas femeninas a su sangre, y esas hormonas van
a producir el mimo efecto: Van a cargar de electri-
cidad las células gastadas, ayudan a determinados
linfocitos, a determinados leucocitos, células en
general, para producir fenémenos de “mitosis”
y crear nueva carne, nueva sangre, nueva vida.
Sus hormonas también van a dar al cerebro,
van a fortificarlo, a poner a trabajar determina-
das células, a despertar determinados poderes,
etc. Pero la mujer que se desgasta sexualmente,
se degenera inevitablemente y llega un momento
en que sus ovarios no producen mas hormonas fe-
meninas, suficientes como para la regeneracion.
Entonces viene ese estado horrible de la mujer
anciana, que ya es decrépita porque ha gastado
sus energfas sexuales, vitales.

He hablado claro y creo que ustedes me
estan entendiendo. Esta ampliacién sobre el
Vajroli Mudra era necesaria también, desde
el punto de vista cientifico.
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Pasemos ahora, mis caros her- % ﬂ

manos, a otro aspecto. Analicemos

un poco la cuestién esta del Viparithakara- -v&’ :
ni Mudra. Ya explicamos cual es la posicién L‘\-ﬁ"’
del Viparithakarani Mudra. Sabemos que

los Seis Ritos comienzan, el primero, girando
de izquierda a derecha como las manecillas de
un reloj; esa es la Danza de los Derviches, de los
Derviches Torbellinos. Sabemos que después el es-
tudiante se acuesta en el suelo, con las piernas y
los brazos abiertos en cruz; todo esto a través de
la meditacién, de la oracién, etc. Después viene
el momento en que el estudiante levanta las pier-
nas, manteniendo la cabeza, sin almohada, sobre el
piso, sobre un tapete o sobre una col-
cha, o sobre una alfombra o como
se sienta mas cdmodo. Bien, luego
claro, con esta posiciéon de piernas
levantadas y la cabeza baja, pues la
sangre va a la cabeza.

Ahora piensen ustedes lo que es
una sangre enriquecida con hor-
monas sexuales. [Es extraordina-

ria! Tal tipo de sangre va a poner

a trabajar las diversas dreas del

cerebro, diversos centros, va a
sacar linfa estancada, si, linfa

que ha de pasar a los depdsi-

tos de abajo, del bajo vientre,

etc., o que va a ser distribui-
da por sus canales correc-
tos, y lo mds interesante
de todo, y esto es lo que
yo quiero que ustedes
sepan, es que
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esa sangre va a preparar el “Trono”,
6iganlo bien, el Trono, para el “Sol
~  Resplandeciente”, un Sol Atémico, Logoico,

'f} que existe realmente en el nacimiento del

ombligo. Piensen ustedes en lo que esto sig-
nifica, mis caros hermanos, es extraordinario.

Aqui tengo cierto mapa que ahora voy a
ensefiar a nuestro hermanos; cierto mapa Zen muy
ttil... Pero por ahora me limito a decir que la san-
gre esa, enriquecida, fluye hacia el cerebro, prepara
el Trono. (Dénde est4 el Trono? Esta exactamente
en el pedinculo cerebral, en el Centro Colector de
Impulsos Aferentes, que controla todos los movi-
mientos nerviosos orginicos, etc. del organismo
vivo.

Bien, cuando ese Sol Resplandeciente, que esta
en el nacimiento del ombligo, sube a ocupar su
puesto en el pedinculo cerebral, en el Centro Co-
lector de Impulsos Aferentes, entonces la Mente
queda bajo el control de ese Sol Resplandeciente,
iluminada por dentro con un Sol; piensen ustedes
en lo que es tener un Sol Espiritual por dentro, y
la Luna que hoy en dia estd ocupando ese Centro
Colector de Impulsos Aferentes y que nos amarga
la existencia, haciéndola torpe, pesada, reacciona-
ria y esttpida, baja, inevitablemente, a ocupar el
puesto que hoy en dia estd ocupando el sol, en el
nacimiento del ombligo.

Hay, pues, un cambio: El Sol, del nacimiento
del ombligo pasa al pedinculo cerebral y la Luna,
que esti en el peddnculo cerebral, pasa al naci-
miento del ombligo. Este cambio pues de Sol y de
Luna dentro del organismo, es precisamente mis
caros hermanos, lo que se denomina Viparithaka-
rani Mudra.

La Mente normalmente es la que més atormen-
ta la vida de los estudiantes, de todos los nedfitos,
de todos los aspirantes al camino, lo que hace que

la vida sea realmente amarga como la hiel,
porque nadie es feliz con la Mente.
Si la Mente queda contro-
lada por el Sol Espiri-
tual, pues entonces

ya nos libertamos,

ya salimos de esa
desgracia, ya que-
damos iluminados
totalmente. Pero hoy
por hoy, {qué hay metido
ahi en la mente? Lo que esta
alli entre ese peddnculo cerebral,

en ese Centro Colector de Impulsos
aferentes, en la raiz misma del paladar,
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es desgraciadamente, una Luna
Atdémica; pesada como todas las
Lunas, grosera como todas las
Lunas, blanca como todas las
Lunas, llena de impulsos invo-
luntarios, espantosos, horribles,
de escepticismo, de materialis-
mo, de groseria...

Sacar esa Luna de alli, del
cerebro, y colocarla en el naci-
miento del ombligo, es lo mejor
de lo mejor, y sacar el Sol, que
esté bajo el nacimiento del om-
bligo, y pasarlo al puesto que hoy
ocupa esa Luna, es decir en el
centro mismo del cerebro, en la
raiz del paladar, en el pedinculo
cerebral, en el Centro Colector
de Impulsos Aferentes, pues es
el gran triunfo, porque entonces
viene uno a quedar ilumina-
do por dentro, radiante, activo,
dindmico, lleno de esplendor y
felicidad y esto se puede lograr

mediante el Viparithakarani
Mudra.

Si, pero en ese instante en
que se estd haciendo esa prac-
tica, hay que rogarle al Logos,
porque el Logos es el que esta en
el fondo del Sol, tras el sol fisi-
co que nos alumbra. El es quien
puede verdaderamente llevar la
luz a nuestro cerebro; es El quien
puede agarrar ese Sol, que esté
en el nacimiento del ombligo y
pasarlo al pedinculo cerebral. A
El es a quien hay que suplicarle.

Afortunadamente tenemos
nosotros un mediador, alguien
que ruega por todos nosotros.
Quiero referirme en forma en-
fatica a la Divina Madre Kun-
dalini, a la Serpiente Ignea de
Nuestros Mégicos Poderes. In-
dudablemente Ella, repito, Ella
pues ruega por nosotros. Pode-
mos suplicarle a Ella durante el

Viparithakarani Mudra, para
que suplique al Logos, a ese
Sol Espiritual Puro, dindmico,

de oro, para que lo llame, para

que lo invoque,’para que El ven-
ga a realizar esa operacién en
NOSOLTOS.

Es claro mis caros hermanos,
que esta cuestién no se realiza
de la mafiana a la noche, esto no
es cuestién como “soplar y hacer
botellas”, esto no es asi como
tomarse un vaso de agua, todo
cuesta sacrificio.

El Viparithakarani Mudra
bien entendido, es una peniten-
cia. Si, una penitencia muy sa-
grada mediante la cual podemos
nosotros eliminar mucho Karma
superior, no Karma inferior, co-
min y corriente, sino el Karma
superior, a ese que pertenece a
la Ley de la Katancia, a ése que
hay en otros Tribunales, a ése
que es al que juzgan a los Dioses,
etc. Pero todo el mundo tiene
algo de Karma superior y hay
que eliminarlo, luego, al fin y al
cabo, completamente elimina-
do, pues es obvio que se realiza
el cambio, de Sol por Luna, se
realiza lo que podriamos llamar
“el cambio de polaridades” El
Viparithakarani Mudra.

Es pues, el Viparithakarani
Mudra una penitencia. No de-
bemos desdefiar la penitencia,
nosotros necesitamos no la peni-
tencia anticuada de la Edad de
Piscis, sino la nueva penitencia,
la de la Era de Acuarius; una
penitencia esotérica, cientifica,
mistica altamente trascendente
y trascendental, que opera cam-
bios magnificos en todos los cen-
tros psico-fisiolégicos de nuestro
organismo.

Asi pues, en la Era de Acua-
rius, no piensen ustedes en la
penitencia aquella, absurda, de
las gentes anticuadas, sino en
la cientifica. Recuerden ustedes
que la Auto-realizacién int_ima
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del Ser, solamente es posible a través de trabajos
pacientes, o trabajos conscientes, y de padecimien-
tos voluntarios.

Bueno, asi como existe el Vajroli Mudra cor-
to, suave, el que practican los hombres y mujeres
que estan casados: Un ligero masaje encima de los
6rganos sexuales y acompafiado de ejercicios res-
piratorios, tal como se lo he ensefiado, también es
cierto, y muy cierto, que existe un Viparithakara-
ni Mudra largo. El corto se practica cada vez que
uno hace la serie de Ritos; pero hay uno largo que
se practica exclusivamente en la noche, antes de
acostarse. Ese largo no es facil, se trata de mante-
ner las piernas en forma vertical durante 3 horas.
Es duro, {verdad!... Puede uno ayudarse con una
pared. Se sienta uno cerca de la pared al puro bor-
de de la pared, dijéramos contra la pared y levanta
una de sus piernas y sostiene las pie a
dado por la pared, repito, peto
hada, nada de almohada, para qt
sangre se precipite a la cabe

Obviamente nadie po
empezar con 3 horas,
nadie aguantaria tan
empieza la pract
un minuto y se . )
gando poco a pi
través del tiempo
los afios, hasta

en que pueda
practicar 3

diarias. Aquel ¢
llegue a practicar 3
horas diarias
parithakarani
dra, pues VQYI
cirles que conq
la muerte, devie
inmortal, a condi
ci6n de una ab
ta castidad. {Ve
que han entend
Y realiza, claro
mas maraviilas y
digios, pero hay
empezar con un min
to diario, lentamente
poco a poco. Eso es claro
mis caros hermanos... “

Durante el tiempo que

estemos practicando el Vi- =
parithakarani Mudra, se hace

meditacién y oracién, suplicando, rogando a la
Divina Madre Kundalini que invoque al Tercer
Logos, que Ella lo llame, que Ella le pida para que
realicemos el cambio y que el Sol que esti en el
nacimiento del ombligo pase al centro del cerebro,
a la raiz misma del paladar, a las profundidades
donde se encuentra el pedinculo cerebral, el Cen-
tro Colector de Impulsos Aferentes. Se suplica
también a Ella, que le implore al Logos, que le pida
que le saque a uno esa Luna, que se la arranque
del pediinculo cerebral y que la pase al nacimien-
to del ombligo porque queremos estar iluminados,
transformados, con una Mente que no nos torture
mas la existencia, con una Mente al servicio del
Espiritu. (Entendido?...

Después de 6 meses de estar en esta practica,

~deben _a}egrarse un poquito las personas de cierta

porque empieza entonces un proceso
ifico: Las canas van desapa-
endo, las arrugas también.
vés del tiempo y de los
os iran desapareciendo,
asta que al fin llega el
omento en que ya no
jay arrugas ni canas,
yorque la sangre enri-
quecida con hormo-
nas va a fortificar
el cerebro, a enri-
‘quecer todas €esas
- zonas del cuero
~ cabelludo para
B que las canas
~ desaparezcan.
' Una sangre
- rica, hace rico
~ al cabello. Tam-
" bién los tejidos
- gastados que
~ forman las arru-

~ gas, se transfor-
man con la crea-
ci6én de nuevas
- células, porque la
sangre fluye hacia
todo lo que es la
: cabeza, la cara, etc.
|y se convierte en un
oceso de rejuvene-
cimiento. Los que quie-
In pues rejuvenecerse,
ue se rejuvenezcarn; aqui
nen las practicas...



e
De manera que aqui entran
en juego 2 aspectos: El papel fisico
puramente de rejuvenecimiento del

-
organismo y el papel psiquico, el cambio de “u
polaridades. Por lo tanto estos ejercicios sir- “

ven para el Despertar de la Conciencia.

Por eso siempre he dicho que nosotros so-
mos eminentemente practicos, que luchamos
por el Despertar de la Conciencia y que tenemos
métodos y medios apropiados, eficientes, para el
despertar.

Bueno, una vez entendido este asunto del Vi-
parithakarani Mudra, vamos a hacerles demostra-
ciones. Voy a explicarles cémo es que se practica
el Viparithakarani Mudra de larga duracién: Se
practica una vez al dia; no lo vayan a practicar
ustedes 2 veces al dfa...

El corto si, cada vez que uno practica la serie
de los Seis Ritos. Toda esta serie de Seis Ritos se
practica 21 veces al dia. Es claro que nadie va a
empezar practicando 21 veces al dia, porque el
cuerpo no esti acostumbrado. Algunos empeza-
ran practicando las series de Seis Ginicamente una
vez. Después se puede continuar con 2, a través
del tiempo con 3, etc. pero llegara un dfa, aunque
sea después de varios afios, en que ya uno practica
21 veces al dia; es decir, que la serie de Seis Ritos
se practica 21 veces al dia cuando ya se est4 préc-
tico, esto es, cuando estd muy acostumbrado. En
todo esto hay que ir poquito a poquito, con calma,
con paciencia, avanzando en la duracién y en la
intensidad de los ejercicios.

Pero el Viparithakarani Mudra largo, solamen-
te una vez lo puedo aconsejar, a tiempo de acos-
tarse, a la noche, antes de meterse en la cama se
practica. Como lo he dicho se empieza con un mi-
nuto y se va alargando en el tiempo. Hasta despué
de varios afios puede uno practicarlo |
mandadas y eso si ya para los ver
del esoterismo.

Yo voy a hacer aqui |
go tendran que hacer lo
aprendan. Hay que apr
la marcha. Esto no se
“apuntitos” y mas “apu
estan acostumbrados t
me gusta ensefiar con “a

Voy a hacer el experi
piezo por sentarme, pues co
ma. Aqui estoy, sentado sobre la
sobre el piso. Empiezo por colocarme
barda o pared... (El Maestro pide al estudiante
que vaya narrando lo que él hace).

/ ESTUDIANTE: Ahora el
/G Maestro va subiendo los pies hacia
L. la pared, colocando la espalda en el suelo,
-~ y lo que llamamos la region ghitea, contra la

pared. La cintura le queda sobre el suelo y las
piernas totalmente verticales. Los brazos y ma-
nos paralelos con la espalda. La cabeza estd apoyada
en el suelo, con la vista hacia arriba, hacia el techo o
cielorraso de la casa. Esa es la posicion que ocupa el
Maestro...

CONTINUA HABLANDO EL MAESTRO:
Bueno, alli ven ustedes una escuadra completa,
porque las piernas estan contra las bardas, las nal-
gas estdn contra la misma pared, y sobre el piso el
tronco esti todo extendido sobre el suelo. Estoy
mirando hacia arriba, hacia el techo. Entonces es
una escuadra completa. Asi hay que permanecer
3 horas.

Se empieza con un minuto, luego, poco a poco,
a través de los afios, va uno avanzando, hasta que
llegue el dia en que se llegue a la cumbre de 3 ho-
ras. Repito: Quien llegue a semejante altura puede
verdaderamente vencer a la muerte, la conquista, y
eso de por si, ya es una maravilla. {Verdad?...

Por otra parte y con este ejercicio, y después de
algln tiempo, tendrian que desaparecer las canas
y las arrugas. Pero lo que a mi me parece més ex-
traordinario, francamente, es lograr ese cambio de
las polaridades Sol-Luna. {Verdad?...

Es ese estado hay que pedirle a la Divina Ma-
dre Kundalini, suplicarle que invoque Ella misma
con sus palabras, al Tercer Logos al Espiritu Santo,
puesto que El es su esposo, y pedirle que El venga;
suplicar i olaridades
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quiero decirles algo también, en relacion con el
Mayurasana. Indudablemente el Mayurasana, asi
se llama en Sénscrito, es practicado por muchas
gentes, aqui en México, no solamente por damas
y caballeros, sino también en las escuelas pseudo-
esotéricas lo han sacado, indudablemente, del eso-
terismo antiguo.

Nosotros lo hacemos en combinacién con la
oracién, con la meditacién, etc., pero estas gentes
no saben nada de eso, van tGnicamente a lo pura-
mente fisico y lo llaman sencillamente, “lagartija”
y eso es todo.

Ustedes ya saben, ya lo expliqué, que se coloca
uno en una forma de “lagartija”, sobre las manos
y sobre los pies y se hacen movimientos de “pan-
za”, o sea de estdmago, o de “barriga”, como dicen
ustedes por all4, hacia abajo y hacia arriba. Indu-
dablemente con ese ejercicio se consigue mis caros
hermano, eliminar la horrible “panza”. Es muy feo
uno andar con la famosa “curva de la felicidad”,
una “barrigota” bien grande, que no cabe por nin-
guna parte. No, los gndsticos debemos tener un
cuerpo sano, fuerte, hermoso, bien esbelto, no
demasiado gordo, no lleno de grasa. Eso hay que
quemarlo, eso no sirve, y con este ejercicio pues,
de Mayurasana (de la lagartija) se quema toda esa
horrible grasa y el estémago queda guardando ar-
monia con todo el cuerpo fisico. Bueno, ante todo
quiero que ustedes no pierdan de vista, la medi-

Todo pura meditacién, pura oracién, pura sd-
plica. A cada asana le corresponde ciertamente
miles de sdplicas y plegarias a la Divina Madre
Kundalini y también al Tercer Logos, se le pide
a Ella que invoque al Tercer Logos, y también se
platica con el Tercer Logos.

Esta cuestiéon del cambio de polaridades
Sol-Luna, la realicé yo en el continente Lemur
o lemdrico. Recuerdo cuando el Tercer Logos
me sacé esa Estrella de cinco puntas (asi tiene
la forma ese Sol que esta en el nacimiento del
ombligo) y la pasé al pedinculo cerebral. Recuerdo
también cuando El sac6 esa Luna pesada, horrible,
con ese halo dijéramos, fatal, grisiceo, plomizo, y
la arrancé del pedinculo cerebral y la puso en el
nacimiento del ombligo. Ese cambio de polaridades
me transformé totalmente y me convirtié en un
Hombre Solar. Mas tarde comet{ el error y eso si
estuvo mal, de haberme dejado caer en la Meseta
Central del Asia, de eso hace un millén de afios.
Claro, ahora estoy ya levantado, estoy de pié,
ahora estoy triunfante y victorioso, pero hace
millones de afios si recuerdo que cometi el error,
y entonces es claro que aquella Luna que estaba
en el nacimiento del ombligo volvié a ocupar su
puesto en el pedinculo cerebral y entonces aquel
Sol resplandeciente volvié al nacimiento del
ombligo. Vean ustedes como meti la pata.

De manera que, si uno se deja caer, pierde el
trabajo. Yo les hablo con experiencia, les cuento
esa experiencia para que ustedes con esa experien-
cia acttien. El que se mete en esto no debe dejarse
caer jamas. (Entendido?...

Bueno, ahora que ya hablamos un poco de
esto, ya que hemos ahondado en explicaciones,
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tacién y la oracién. Esta no es una simple Hatha-
Yoga, fisica, porque la tal Hatha-Yoga fisica excluye
completamente a la meditacién, a la oracién, etc.
Es de gentes que se dedican a la cuestiéon puramen-
te material, grosera. Por eso, la pura Hatha-Yoga
fisica ha sido considerada como “magia negra” y
esto es claro que lo deben ustedes entender.

Si quieren ustedes, digamos, darle algiin nom-
bre a esto, pues sepamos que viene de una Lama-
serfa Tibetana (en el Mundo Oriental, en la India,
podria encajar muy bien).

Algo de esto hay en el Laya-Yoga o en el Kun-
dalini-Yoga. En Turquia, lo conocen los derviches
danzantes y para ellos esto es cuestion de los Sufis
mahometanos. Pero, en fin, esto es una sintesis de
cristianismo, mahometanismo, etc., pero una sin-
tesis de perfeccién extraordinaria.

Es necesario tener un cuerpo sano, una mente
sana y un corazén sencillo. (Entendido?...

Ahora con todas estas practicas, como ya dije,
pueden sanarse, porque estan suplicando a la Di-
vina Madre Kundalini, rogando que le sanen de-
terminado 6rgano, o pidiendo que traiga al Tercer
Logos para que les sane. Ya eso se los expliqué de-
masiado y lo que estoy haciendo es repetir.

Pasemos ahora a la cuestion del Ayuno. Es ne-
cesario, siquiera una vez al afio, hacer un Ayuno
cientifico, con el propdsito de limpiar el estémago.
Si ustedes quieren una forma de Ayuno esotérico
y cientifico exacto para depurar el organismo, para
limpiarlo de toda clase de podredumbres, putrefac-
cién y suciedades, hdganlo de la siguiente forma:
Siete dias, 6iganlo bien, cada afio (una vez al afio).
Durante el ayuno se comen ajos, pero ajos puros,
limpios, sin cocinarlos, asi al natural, crudos, y
jugo de limén. Los hombres podran tomar el jugo
de limén puro, sin mezclar con agua, pues una vez
al dia y el resto pueden mezclar agua con limén.
Las mujeres pura agua con limén, mezcladita, no
en limén puro, mezcladita con agua. Ellas usaran
menos limén y més agua porque la mujer para el
limén es un poco delicada. El cuerpo de la mujer
no esta lo mismo hecho para el limén que el del
hombre. Cuando mucho, unas gotitas de limén en-
tre el agua y ya, nada mas.

Tampoco quiero que comiencen Ustedes con
un ayuno fuerte, no. Por ejemplo, pueden practi-
car, si quieren ustedes, un ayuno de esta clase un
solo dfa nada més. Durante el dfa haran Uds. sus
tres buenas comidas con puros dientes de ajo, una
bebida fuerte de limén al levantarse y el resto del
dfa agua con limén, durante el dfa sus vasos de

LA Sarup v EL REJUVENECIMIENTO DEL CUERPO Fisico

agua con limén y dientes de ajo. Tal ayuno, una
sola vez, un dia nada maés.

Es claro que el limén y el ajo van a acabar con
todas las putrefacciones que se forman en el in-
testino, producto de los diversos alimentos; van a
acabar con los parasitos intestinales que los hay
por montones en el estémago y en los intestinos,
etc., van a hacer una limpieza porque el estémago
es como la raiz de donde se nutre todo el arbol del
organismo y hay que limpiarlo.

Empiecen ustedes, pues, con un dia de ayuno
durante el afio. En el afio siguiente, 2 dias con este
tipo de ayuno, 3 al siguiente, y asi cada afio le van
aumentando un dfa hasta llegar hasta 9; después
de 9 anos ya pueden ustedes seguir con ayunos de
9 dias cada afio; cada afio 9 dias a base de limén y
ajos, y yo les garantizo a ustedes que pueden llegar
a rejuvenecer el organismo, y los que estan jovenes
pueden mantenerse jovenes, asi, durante muchisi-
mos anos.

La vejez no es sino desgaste y méas desgaste de
células organicas, o mejor dicho, uno gasta las
células, las deteriora
miserablemente y
no reconstruimos
el organismo por
ignorancia. Pero
teniendo uno sabi-
durfa, puede perfec-
tamente estar creando
nuevas células y mante-
nerse joven, y si esta viejo
recobrar la juventud.

No olviden que
ustedes pueden
escoger: Siete
dias de ayuno o
nueve. iUstedes
elijan, elijan,
elijan, hasta
que lleguen al
maximo!
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“No podrd ser libre quien se sienta esclavo de la carne”

LUCIOS ANNAEUS SENECA

a habian transcurri-
~do casi tres meses
desde que el coronel

Bradford habia regresado de
la India y durante ese tiempo
habfan sucedido muchas cosas.
Inmediatamente comencé a
practicar los Cinco Ritos'y me
sentia muy complacido por los
excelentes resultados obtenidos.
El coronel habia estado fuera
ocupandose de cuestiones per-
sonales, por lo que estuve un
tiempo sin tener contacto con
él. Cuando me telefoned de
nuevo, le conté con vehemen-
cia todo el progreso que habia
tenido y le aseguré que para
mi total satisfaccién ya los Ri-
tos habfan demostrado toda su
eficacia.

En realidad, me habian en-
tusiasmado tanto los Ritos, que

estaba deseoso de trasladar la
informacion a otros para que
también pudieran beneficiarse.
De modo que le pregunté al
coronel si estarfa dispuesto a
impartir clases, convino en que
era una buena idea y me dijo
que lo harfa, pero pondria tres
condiciones.

La primera condicién era
que la clase debia estar inte-
grada por hombre y mujeres

de todas las esferas de la vida:
profesionales, obreros, amas de

casa, etc. La segunda condicién

fue que ningin miembro de la
clase podia tener menos de 50
afos, aunque si podia tener cien
o més en caso de que yo pudie-
ra encontrar una persona de
tan avanzada edad que deseara
participar en la clase, el coro-
nel me insistié en esto, aunque
los Cinco Ritos son igualmente
beneficiosos para los jévenes. Y
la tercera condicién consistiria
en que la clase se limitaba a 15
alumnos. Esto dltimo me dis-
gusté mucho, ya que yo habia
previsto un grupo mucho mayor.
Después de intentar sin éxito
persuadir al coronel para que
cambiara de parecer, le manifes-
té mi acuerdo respecto a las tres
condiciones.
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Al cabo de poco tiempo, reuni un grupo
que cumplia con los tres requisitos, y después
é] mismo comenzd; la clase fue un gran éxito.
Nos reunimos una vez a la semana y ya desde
la segunda semana pude apreciar sefiales de
mejoria en varios de los miembros de la clase.
Sin embargo, el coronel nos habia pedido que
no desatendiéramos acerca de nuestros progre-
s0s y yo no tenia forma de saber si los otros
coincidian con mis apreciaciones. A finales de
mes pude despejar mi incertidumbre. Sostuvi- .
mos una especie de reunién testimonial en la
cual fuimos invitados a cumplir nuestros resul-
tados. Todos los all{ presentes informaron de
al menos una mejoria, varios hablaron de bri-
llantes progresos, algunos de los cuales podian
considerarse incluso excelentes, un hombre de
75 anos aproximadamente fue el que tuvo mas
logros entre todos los miembros de la clase.
Las reuniones semanales del “Club Hima-
laya”, como le llaméabamos, continuaron cele-
brandose. Al arribar a la décima semana, prac-
ticamente todos los alumnos estaban haciendo
las 21 repeticiones diarias de los Cinco Ritos,
todos dijeron que no sélo se sentian mejor,
sino que también parecian més jévenes y al-
gunos incluso bromearon respecto a que jamas
volverian a decir su verdadera edad. Esto me
hizo recordar que cuando le preguntamos al
coronel su edad unas semanas atras, dijo que
no la dirfa hasta el final de la décima semana,
asi que habfa llegado el momento, pero el co-
_ronel todavfa no habfa llegado y alguien sugi-
ri6 que cada uno de nosotros escribiera en un
pedazo de papel la edad que le calculaba para
~ cuando él la dijera, ver quien se habfa acerca-
do m4s. Estuvimos de acuerdo en hacerlo asi, y
ya se estaban recogiendo los papelitos cuando
llegé.

Le explicamos lo que nos proponfamos ha-
cer, y el coronel Bradford dijo: “Traigamos los
papelitos para ver cudn bien lo han hecho y luego
" les diré la verdadera edad” -con voz divertida, el
coronel ley6 en voz alta cada uno de los papeli-
tos-. Todo el mundo calcul6 entre 40 y 49 afios
y la mayorfa, que no llegaba a los 45.

“Damas y caballeros” —dijo- “gracias por sus
generosos cumplidos, y ya que ustedes han sido ho-
nestos conmigo yo también lo seré con ustedes. Préxi-
. mamente cumplivé los 73 anos”.

e ——r A T Al principio todos se miraron con incredu-

— = e ————— -~ __ - lidad, era realmente posible que un hombre de

s S e S i - . =+ =13 afios aparentara tener casi la mitad de su
i ™ T = _,: e “' > e —

e T R SR oA eE
l .+ =14 —EL Aureo FLORECER - Nimero 28 - Abril 2011 —
i I, i s

= L S : T =

L et T ‘ e e ~



edad. Le preguntaron porque él habia
logrado resultados mucho més impre-
sionantes que ellos.

“En primer lugar”- explicé el co-
ronel- “ustedes solo llevan diez sema-
nas haciendo este maravilloso trabajo,
cuando pasen dos anos observardn un
cambio mucho mds acentuado, pero hay mds
cosas, todavia no les he dicho todo lo que hay que
saber”.

“Les he ensefiado los Cinco Ritos, los cuales tie-
nen como objetivo restaurar la salud y la vitalidad de
la juventud, pero si en realidad ustedes desean recupe-
rar completamente la salud y la apariencia de cuando
eran jévenes hay un Sexto Rito que deben practicar.
No les habia dicho nada al respecto hasta el momen-
to, porque hubiera sido iniitil sin previamente haber
obtenido buenos resultados de los otros Cinco”.

El coronel les advirtié que para sacar prove-
cho de este Sexto Rito, tendrian que aceptar una
continencia muy dificil. Les sugirié que tomaran
tiempo para pensar si deseaban o no hacer esto
durante el resto de sus vidas, e incité a los que
querfan continuar con
el Rito Ndmero Seis a
ir a la proxima semana.
Después de pensarlo
s6lo regresaron cinco
miembros del grupo,
aunque el coronel dijo
que aqui habfan regre-
sado més que en las
clases que habfa impar-
tido en la India.

Al informarles
acerca de este Rito adi-
cional, el coronel dejé
bien claro que el mis-
mo elevarfa la energia
reproductora del cuer-
po. Este proceso de
fortalecimiento no sélo
ocasionaria una reno-
vacién de la mente,
sino también de todo
el cuerpo. Pero advir-
ti6 que ello entrafiaba
una restriccién que
la mayor parte de las
personas se negaban a
aceptar. Luego el co-
ronel continué con su
explicacion.

EL Ojo DE LA REVELACION, II°-111° v IV® PARTES

“En el hombre y la mujer promedio,
una parte (con frecuencia una gran parte)
de la fuerza vital que alimenta a los siete
vortices, se canaliza en energia repro-
ductora. Una gran parte de ésta se di-
sipa en el primer vértice y nunca tiene
la posibilidad de llegar a los otros seis”.
“Para convertirse en un siiper-hombre
o una suiper-mujer, esta poderosa fuerza vital se debe
“preservar” y enviar hacia arriba, de forma que pue-
da ser utilizada por los demds vértices, especialmente
por el séptimo. Dicho de otro modo, es necesario la
abstinencia sexual de manera tal que la energia re-
productora pueda ser recanalizada y utilizada en un
fin mds provechoso”.

“Enviar hacia arriba la fuerza vital es algo mds
sencillo, y sin embargo durante siglos el hombre ha
tratado de hacerlo, y generalmente ha fracasado. En
occidente todas las érdenes religiosas han intenta-
do hacerlo y han fracasado, ya que han buscado el
dominio de la energia reproductora por medio de su
eliminacion. Existe una sola forma de dominar este
poderoso impulso y no es necesariamente disipandolo
o suprimiéndolo, sino
transmutdndolo y a la
misma vez envidndolo
hacia arriba. De esta
forma no sélo habrdn
descubierto el “Elixir
de la vida”, como le
llamaban en la antigiie-
dad, sino que también
podrdn emplearlo, que
es algo que los antiguos
muy raras veces pudie-
ron hacerlo”.

“EL Rito Numero
Seis es la cosa mds fd-
cil del mundo. Se debe
practicar solamente
cuando ustedes sientan
un exceso de energia
sexual, vy existe el deseo
natural para su expre-
sion. Afortunadamente
este Rito es tan simple
que se puede hacer
en cualquier lugar, en
cualquier momento,
siempre que se sien-
ta el impulso. He aqui
todo lo que tienen que
hacer”.
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todo el aire que contienen sus
pulmones, mientras hacen esto
inclinense hacia delante y cold-
quense las manos sobre las ro-
dillas, obliguen a salir el wiltimo
vértigo de aire que les quede
en los pulmones y luego con
los pulmones vacios vuelvan
a pararse derechos. Lleven sus
manos a las caderas ejerciendo
presién sobre las mismas, esto
hard que se eleven sus hom-
bros, al hacerlo compriman el
abdomen tanto como les sea
posible y a la misma vez suban
el pecho”.

“Mantengan esa posicion el
mayor tiempo posible, cuando
finalmente se vean obligados
a permitir la entrada de aire a
sus pulmones vacios, aspiren el
aire a través de la narig; cuan-
do los pulmones estén llenos,
expiren a través de la boca.
Mientras expiran relajen los

acion, lIZzIIZV{IVEIPARTES

ma natural”.

“Entonces aspiren profunda-
mente varias veces por la boca
o por la nariz y expiren tam-
bién por cualquiera de los dos
lugares. Esto es todo lo que se
necesita para ejecutar el Rito
Niimero Seis. Se requieren alre-
dedor de tres repeticiones para
que la mayoria de las personas
transmuten la energia sexual y
enwvien hacia arriba esta pode-
rosa fuerza”.

“Sélo existe una diferencia en-
tre una persona saludable y vital
y otra que sea un siper-hombre o
stiper-mujer: La primera canaliza la
fuerza vital en forma de energia se-
xual, mientras que la viltima envia
la fuerza hacia arriba para estable-
cer el equilibrio y la armonia entre
los siete vértices. Es por eso que el
siiper-hombre o la super-mujer se
pone mds joven cada dia, a cada
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 estuvo dentro de mi todo el tiempo.

Los Cinco Ritos, o los Seis para ser
mds precisos, fueron simplemente la
llave que abrié la puerta. Cuando
recuerdo a Ponce de Ledn vy su fii-
til bisqueda de la “FUENTE DE
LA JUVENTUD” pienso: “iQué
lastima que haya viajado tan lejos
para regresar con las manos vacias!”,
hubiera podido lograr su objetivo sin
siquiera salir de la casa, pero al igual
que yo creia que la “FUENTE DE
LA JUVENTUD” debia estar en
algin rincén distante del mundo,
nunca sospechd que todo el tiempo la
tuvo dentro de si mismo”.

“Por favor, comprendan que
para realizar el Rito Niimero Seis
es absolutamente necesario que la
persona tenga un impulso sexual
activo, él o ella no podrdn tras-
mutar la energia reproductora si
tienen poco 0 nada que trasmutar.
Es absolutamente imposible que al-
guien que haya perdido el impulso

*ni siquiera intentarlo, ya que s6lo

le conduciria al desaliento v le
hard mds dafo que bien. En vez
de eso, ese individuo independien-
temente de su edad, debe primero
practicar los otros Cinco Ritos
hasta recobrar el impulso sexual
normal. Cuando lo logre, enton-
ces podrd tomar el camino de lle-
gar a ser un siper-hombre o una
super-mujer.

El individuo no debe tratar de
hacer el Rito Numero Seis a me-
nos que se sienta genuinamente
motivado o motivada a hacerlo.
Si se siente atraido en términos
de expresion sexual, y debe luchar
por vencer la energia reproducto-
ra vy enviarla hacia arriba, en veg
de eso la energia se desvirtuard
hacia el problema vy el conflicto
interno. El Sexto Rito es sélo para
aquellos que se sientan sexual-
mente satisfechos y que tienen un
deseo verdadero de avanzar hacia
metas diferentes.

Para la gran mayoria de las
personas, la abstinencia sexual no

, -
a opx Itjgésfb'le, por tanto,
se debenjbmztﬂr ala ejeeucion de

los @nc@'l?ume'ros Ritos; sin em-.
bargo* con el tzerhﬁo los Cinco Ri-

tos pueden llevar a un cambio en
las prioridades y al deseo genuino
de convertirse en un stiper-hombre
0 una stiper-mujer.

El individuo debe tomar la
firme decisién de comenzar una
nueva vida. Deberd estar siempre
dispuesto/a, a marchar adelante
sin vacilacién y sin mirar hacia
atrds. Los que sean capaces de
esto van camino de convertirse
en verdaderos “conquistadores”,
capaces de utilizar su fuerza vital
para lograr cualquier cosa que se
propongan.

Vuelvo y repito, ningtin hom-
bre o mujer deben pensar en
enviar hacia arriba su energia
sexual hasta tanto no estén prepa-
rados para hacer dejacién de las
necesidades fisicas, a cambio de
la recompensa del verdadero do-
minio, entonces si podrdn avanzar
y el éxito coronard sus esfuerzos”.
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Tercera Parte

“Para alargar su vida, acorten sus comidas”

BENJAMIN FRANKLIN

espués de la décima semana el coro-

nel Bradford dej6 de asistir a todas las

reuniones, pero mantuvo su interés en
el “Club Himalaya”, de vez en cuando le hablaba
al grupo sobre varias cuestiones ftiles y ocasio-
nalmente los miembros de este le pedian conse-
jos sobre algo en particular. Por ejemplo, varios de
nosotros estabamos especialmente interesados en
la dieta y el papel tremendamente importante que
desempefaban los alimentos en nuestras vidas.
Habia diferentes criterios sobre el tema y por lo
tanto decidimos pedirle al coronel Bradford que
nos describiera la dieta de los Lamas y su politica
con respecto a los alimentos.

“En el monasterio del Himalaya donde yo era
nedfito” -dijo el coronel al hablarnos a la siguien-
te semana- “no existen problemas para conseguir los
alimentos adecuados, ni tampoco en cuanto a obtener
las cantidades suficientes, todos los Lamas contri-
buyen a producir lo que se necesita, todo el trabajo
se hace de la forma mds primitiva, incluso el suelo
se preparaba de forma manual. Por supuesto que los
Ldmas podrian utilizar bueyes y arados si lo desea-
ran, pero ellos prefieren el contacto con la tierra; ellos
consideran que trabajar la tierra le aporta algo a la
existencia del hombre. Yo encontré la experiencia to-
talmente remuneradora, contribuye a que se sienta
una suerte de identificacion con la naturaleza.

Es cierto que los Lamas son vegetarianos, pero no
tan estrictamente; utilizan el huevo, la mantequilla y
el queso en cantidades suficientes como para apoyar
ciertas funciones del cerebro, el cuerpo y el sistema
nervioso. Sin embargo, no comen carne, ya que los
Lamas, que son fuertes y saludables y practican el
Rito Nvimero Seis, no parecen tener necesidad de con-
sumir carne, pescado o aves.

Al igual que yo, todos lo que se unieron a las fi-
las de los Lamas eran hombres de mundo que sabian
muy poco acerca de la alimentacion y dietas adecua-
das, pero tampoco después de llegar al monasterio co-
menzaron a mostrar maravillosas sefiales de mejoria
fisica, vy esto se debi6, al menos en parte, a las dietas.

Ningiin Lama es exigente respecto a lo que come,
no puede serlo, ya que hay muy poco donde escoger,
la dieta de ellos consta de alimentos sanos y buenos,
pero como regla ingieren un solo tipo en una comida.
De por si éste es un importante secreto para mantener
la salud. Cuando se come un solo tipo de alimento no
se registran choques en el estémago entre alimentos
distintos, y chocan porque la fécula no se mezcla bien
con las proteinas. Por ejemplo: si el pan, que es una
fécula, se come con proteinas como carne, huevo o
queso se produce una reaccién quimica en el estéma-
go. Esto no sélo puede causar gases y un malestar
fisico inmediato, sino que con el tiempo contribuye a
acortar la vida y que esta tenga menor calidad.
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Muchas veces en el comedor del monasterio me
sentaba en la mesa con los Lamas y habia una comi-
da cuyo tinico plato era pan. En unas ocasiones, sélo
comiamos vegetales y frutas frescas, en otras nada
mds que vegetales cocidos vy frutas.

Al principio sentia hambre debido a la dieta y varie-
dad a la que estaba acostumbrado, pero al poco tiempo
podia disfrutar una comida que solo-consistiera en pan
negro, o un solo tipo de fruta. A veces, una comida de
un solo tipo de vegetal era considerada un festin.

Ahora bien, no les estoy sugiriendo que se limiten
a un solo tipo de alimento por comida, ni incluso que
eliminen las carnes de su dieta, pero si les recomen-
daria que mantuvieran la fécula, las frutas y los vege-
tales aparte de las proteinas, el pescado vy las aves. Se
puede hacer una comida de carne solamente y comer
mantequilla, huevos y queso con carne o pan negro, y
si lo desea, café o té, pero no debe terminar la comida
con nada que contenga aziicar o fécula, o sea pasteles,
torta pudines.

La mantequilla parece ser neutral, se puede ingerir
con alimentos que contengan fécula, el café y el té se
deben tomar siempre negros, nunca con crema, si bien
una pequena cantidad de aziicar no hard dafio.

El empleo correcto del huevo fue otra cosa inte-
wesante vy util que aprendi durante mi estancia en el
monasterio. Los Lamas no se comen el huevo entero
a menos que hayan estado realizando trabajos fuertes.
En ese caso se comen uno medio hervido; pero lo que
hacen frecuentemente es tomarse las yemas crudas, y
desechan las claras. Al principio me parecia que esta-
ban malgastando un buen alimento al echarle las cla-
ras a los pollos. Pero luego supe que la clara del huevo
es utilizada solamente por los miisculos y que no debe
ingerirse a amenos que los mitsculos estén ejercitados.

Siempre habia sabido que la yema del huewvo es
nutritiva, pero me enteré de su verdadero valor des-
pués de hablar con otro occidental que se encontraba
en el monasterio, un hombre que conocia de biogquimi-
ca, me dijo que el huevo de gallina contiene la mitad
de los elementos que necesitan el cerebro, los nervios y
los érganos del cuerpo. Es cierto que dichos elementos
son necesarios en pequenas cantidades, pero se deben
incluir en la dieta para mantenernos excepcionalmen-
te fuertes y saludables, tanto desde el punto de vista
fisico como mental.

Hay otra cosa mwy importante que aprend; con los
Lamas, me enseflaron la importancia de comer despa-
cio, no sélo porque ello forma parte de lp§ buenos mo-
dales en la mesa, sino porque los alimentos se deben
masticar totalmente. La masticacion es el primer paso
smportante en la descomposicion de los alimentos para
que puedan ser asimilados por el cuerpo. Todo lo que
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uno come debe ser digerido en la boca antes que en el
estémago; si usted en vez de masticar engulle y pasa
por alto ese paso vital, la comida serd virtualmente
dinamita al llegar a su estémago.

Las proteinas como por-ejemplo la carne, el pescado,

“las aves, requieren de menos masticacion que las fécu-

las complejas. De todas formas, es bueno hacerlo bien:
mientras mds completamente mastique la comida, mds
nutritiva serd. Esto quiere decir que si usted mastica total-
mente sus alimentos, puede reducir a la mitad la cantidad .
que come. '

Muchas cosas que daba por sentadas antes de
entrar al monasterio parecian chocarme cuando lo
abandoné dos anos después. Al llegar a una de las
principales ciudades de la India, observé la gran can-
tidad de alimentos que consumian los que podian per-
mitirse el lujo de hacerlo. Vi a un hombre comer en
una sold comida una cantidad de alimentos suficien-
tes para nutrir completamente a cuatro Lamas que
estuvieran desarrollando trabajos fuertes. Pero, por
supuesto, los Lamas jamds sonarian con llevar a sus
estémagos las combinaciones de alimentos que consu-
mia este hombre.

La diversidad de alimentos en una comida era otra
cosa que me aterraba, habiendo adquirido el habito de
ingerir uno o dos tipos de alimentos en una comida,
me estremeci una noche al contar con veintitrés varie-
dades de alimentos en la mesa de mi anfitrion, no en
balde los occidentales tienen una salud tan miserable.
Al parecer saben muy poco o nada sobre la relacion
de la dieta con la salud vy la fortaleza. .

Los alimentos adecuados, las combinaciones acer-
tadas de los mismos, las cantidades apropiadas, asi_
como el método correcto de ingerirlos se relacionan’
entre si para producir resultados maravillosos. Si usted
estd pasado de peso esto le ayudard a bajar.

Hay otras cuestiones sobre los alimentos y la dieta
de las cuales me gustaria hablar, pero el tiempo no me
lo permite. Sélo tengan presentes estos Cinco Puntos:

1. No coma nunca fécula y carne en una misma
comida. Aunque si usted es fuerte y saludable, eso
no necesariamente le debe preocupar mucho por el
momento.

2. Siel café le hace dano, témelo negro, sin utilizar
leche o crema. Si avin asi le sigue haciendo dano, eli-
minelo de su dieta.

3. Reduzca la cantidad de alimentos que ingiere y
mastiquenlos hasta que liguen.

4. Tomese todos los dias una yema de huevo cru-
da, ya sea antes o después de la comida nunca duran-
te la comida.

5. Reduzca al minimo la variedad de alimentos
que ingiere en una comida.
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“Un cuerpo débil, debilita la mente”.

JEAN JACQUES ROSSEAU

| coronel Bradford se dirigi6 al “Club Hi-

malaya” por tltima vez antes de iniciar una
gira por otras partes de los Estados Unidos y su na-
tal Inglaterra. Habfa elegido hablar sobre distintas
cosas (menos de los Cinco Ritos) que ayudan en el
proceso de rejuvenecimiento. Cuando se par6 de-
lante del grupo, parecia estar animado, més alerta
y més vigoroso que nunca antes. Recién llegado
de la India parecia ser la imagen de la perfeccion,
pero desde entonces habia mejorado aun mas su
aspecto e incluso continuaba teniendo nuevos
logros.

“Ante todo -dijo el coronel- debo pedir disculpas
a las mujeres que se encuentran en el grupo, porque la
mayor parte de las cosas que tengo que decirles esta
noche estardn dirigidas a los hombres. Naturalmente
los Cinco Ritos que les he ensenado son igualmen-
te beneficiosos para hombres y mujeres. Pero siendo
hombre, me gustaria hablar sobre un tema de impor-
tancia para otros hombres.

Comengzaré hablando de la voz masculina, sa-
ben ustedes que algunos expertos pueden determi-
nar cuanta vitalidad sexual tiene un hombre con
s6lo escuchar hablar. Todos hemos escuchado la voz
aguda y chillona de los hombres de avanzada edad.
Lamentablemente cuando la voz de una persona ma-
yor comienza a adquirir ese tono, es seilal de que el
deterioro fisico es bastante avanzado. Permitanme
explicarles...

El quinto vértice, que se encuentra en la base del
cuello, gobierna las cuerdas vocales y también tiene
un estrecho vinculo con el primer vértice que se haya
en el centro sexual del cuerpo. Naturalmente, todos
los wértices tienen vinculos comunes, pero estos dos
por decirlo de alguna forma marchan juntos, lo que
afecta a uno afecta al otro. Como resultado de esto,
cuando la vog de un hombre es aguda vy chillona, eso
es un indicio de que su vitalidad sexual es poca. Y si
la energia en el primer vortice es baja, puede apostar
a que en los otros seis serd baja también.

Todo lo que se necesita para acelerar la velocidad
del primer y el quinto vértice es practicar los Cinco
Ritos. Pero existe otro método que los hombres pueden
utilizar para ayudar a acelerar este proceso. Es muy
facil de hacer, todo lo que se requiere es fuerza de
voluntad. Haga un esfuerzo consciente por bajar la
voz, esctichese cuando habla y si nota que su vog es
mds aguda o mds chillona, gradiiela a un registro mds
bajo (mds grave). Escuche a los hombres que tienen
voces graves y buenas y tome nota del sonido, luego
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cada vez que hable mantenga la voz grave, en ese tono
masculino tanto como le sea posible.

Las personas muy viejas hallardn que éste es un
reto bastante grande, pero la recompensa es que trae
excelentes resultados. Pronto la vibracién grave de su
vog acelerard el vértice que se encuentra en la base de
la garganta, lo que finalmente ayudard a acelerar el
vortice del centro sexual, que no es otra cosa que la
puerta del cuerpo a la energia vital. A medida que se
incrementa el flujo ascendente de esta energia, el vor-
tice de la garganta se acelera todavia mds, ayudando
a la vog ser todavia mds grave, y asi sucesivamente.

Existen hombres jévenes que al parecer son fuertes
y viriles, pero que lamentablemente no seguirdn siéndo-
lo por mucho tiempo, ello se debe a que las voces nunca
maduraron por completo y continuaron siendo agudas.
Estos individuos al igual que los mds viejos de los que
he estado hablando pueden lograr excelentes resultados
si realizan el esfuerzo consciente de bajar su voz; en
una persona mds joven esto la ayudard a preservar la
virilidad, mientras que en una mds vieja la ayudard a
renovarla.

Hace algiin tiempo encontré un ejercicio muy
bueno para la voz, al igual que otras cosas eficaces.
Es muy sencillo, cada vez que esté solo o en lugares
que haya un ruido suficiente que apague su voz para
que no moleste a otros, practique a decir parcialmen-
te a través de la nariz: "Mimm — Mimm — Mimm
- Mimm - Mimm, repitalo una y otra vez, bajando la
voz gradualmente hasta que la obligue a ser lo mds
baja posible. Es eficaz hacerlo primero por la manana,
cuando la voz tiende a tener un registro mds grave.
Luego haga un esfuerzo por mantener su vozg en un
tono grave durante el resto del dia.

Una vez que comience a hacer progresos, practi-
que en el baiio para que pueda escuchar como reper-
cute su voz. Después trate de obtener el mismo efecto
en una habitacién mds amplia. Cuando se intensi-
fique la vibracién de su vog se acelerardn los otros
vortices de su cuerpo, especialmente el primero en el
centro sexual, y el sexto y séptimo en la cabeza.

En las mujeres viejas, también la vog se puede tor-
nar aguda y chillona y debe bajar el tono de la mis-
ma manera. Por supuesto, la voz de la mujer es mds
aguda que la del hombre y no debe tratar de bajarla
hasta el punto de que suene masculina. En realidad
seria beneficioso para una mujer cuya voz fuera anor-
malmente masculina tratar de subir el tono de su vog,
utilizando para ello el método ya descrito.




Los Lamas cantan juntos, algunas veces duran-
te horas en un registro bajo. La importancia de ello
no radica en cantar por cantar o en el significado de
las palabras, sino en la vibracién de sus voces y en
el efecto que esto tiene sobre los siete vértices. Hace
miles de anos los Lamas descubrieron que la caden-
cia vibratoria del sonido Oh-mm es poderosa y efi-
caz. Tanto los hombres como las mujeres encontrardn
beneficioso repetir mondtonamente este sonido por lo
menos varias veces en la manana. Y todavia es mds
beneficioso repetirlo durante el dia cada vez que uno
tenga una oportunidad.

Llenen sus pulmones completamente de aire, para-
dos derechos expulsen lentamente el aire de forma tal
que produzca el sonido Oh-mmm; divida mds o menos
el sonido entre Oh-mmm y Ohhh, tratando de que el
Ohhh wvibre entre las cavidades del pecho y el Mmmm
a través de las fosas nasales. Este sencillo ejercicio
ayuda en gran medida a alinear los siete vértices y
ustedes podrdn constatar sus beneficios casi desde el
mismo comienzo, no olviden que es la vibracién de la
vog la que importa, no es el acto de cantar ni el signi-
ficado del sonido.

Después de una breve pausa, el coronel dijo:
“Todo lo que les he ensefiado hasta el momento estd
relacionado con los siete vértices. Pero me gustaria
analizar con ustedes algunas cosas que los pueden ha-
cer sentir y parecer mucho mds jévenes, avin no tienen
que ver directamente con los vortices.

Si fuera posible sacar de su cuerpo viejo y decrépi-
to a un hombre o mujer que estuviera envejeciendo y
colocarlo dentro de un cuadro joven de alrededor de
25 anos de edad, apostaria a que él o ella continua-
rian comportdndose como viejos y manteniendo las
mismas actitudes que en primera instancia les ayuda-
10N a envejecer.

Aunque la mayoria de la gente se queja de las
edades avanzadas, lo cierto es que sienten un dudoso
placer con ponerse viejos con todos los inconvenientes
que esto trae aparejados. Huelga decir que esta actitud
no los hard sentir ni parecer mds jévenes. Si una per-
sona vieja desea realmente ponerse joven, debe enton-
ces pensar, actuar y comportarse como una persona
joven y eliminar las actitudes y hdbitos caracteristicos
de la vejex.

A lo primero que hay que prestarle atencion es
a la postura. Enderécese. Cuando ustedes vinieron a
esta clase por primera veg, algunos estaban tan en-
corvados que parecian signos de interrogacion. Pero
a medida que comenzd a volver la vitalidad y sus es-
piritus mejoraron, también mejord su postura, eso fue
muy bueno pero no lo dejen ahi. Piensen en sus postu-
ras cuando realizan las actividades del dia, enderecen
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su espalda, saquen el pecho, levanten su barbilla y
mantengan erguida la cabeza y de inmediato elimina-
rdan 20 anos de apariencia y 40 afios de su forma de
comportarse.

Eliminen también las afectaciones de la vejez,
cuando caminen sepan primero hacia donde se di-
rigen, luego pénganse en marcha y dirjjanse directa-
mente hacia ese lugar. No arrastren los pies, levan-
tenlos y den pasos largos, mantengan un ojo fijo hacia
el lugar donde se dirigen y el otro hacia el que van
pasando.

En el monasterio del Himalaya habia un hombre
occidental igual que yo, ustedes hubieran jurado que
no pasaba de los 35 afios de edad y que actuaba como
un hombre de 35, en realidad tenia mds de 100 anos.
Si yo les dijera realmente cuantos afos tenia no me
creerian.

Para que ustedes puedan lograr este tipo de mi-
lagro, primero deben desearlo, luego aceptar la idea
que no sélo es probable sino que de seguro lo lograran.
Mientras el objetivo de ponerse jovenes sea un sueflo
imposible para ustedes, seguird siendo sélo eso. Pero
una vex que abracen a plenitud la maravillosa reali-
dad de que pueden parecer mds jévenes, sentirse mds
jovenes y comportarse como tal; una vez que ustedes
le den vida a esa realidad con un intenso deseo, ya ha-
brdn bebido el primer sorbo de las medicinales aguas
de la “FUENTE DE LA JUVENTUD”.

Los Cinco sencillos Ritos que les he enseriado
constituyen una herramienta, un medio que les puede
ayudar a lograr su propio milagro personal. Después
de todo, las cosas simples de la vida son las mds pode-
rosas vy eficaces. Si continian realizando estos ritos de
la mejor forma posible, serdn siempre recompensados
con creces.

Me ha resultado muy grato verlos mejorar de dia a
dia - concluyé el coronel - “Les he ensefiado todo lo
que sé, pero mientras los Cinco Ritos contintien hacien-
do su trabajo, les abriran las puertas hacia un mayor
aprendizaje y progreso en el futuro. Mientras tanto, hay
otros que necesitan la informacién que les he dado y ha
llegado el momento de que vayan a su encuentro”.

Diciendo esto el coronel se despidié de nosotros.
Este hombre extraordinario habfa ganado un lugar
muy especial en nuestros corazones y, como es na-
tural, nos sentfamos tristes al verlo partir. Pero nos
reconfortaba saber que dentro de poco tiempo otros
estarfan compartiendo la valiosa informacién que él
tan generosamente nos habia brindado. En realidad
nos considerdbamos afortunados, ya que en toda
la historia, muy pocos han tenido el privilegio de
aprender el antiguo secreto de la “FUENTE DE LA
JUVENTUD".
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Perseo
y la decapitacién

de nuestra Medusa Psicolégica
CRISTINA KARAGKOYNI

“El ser humano se encuentra entre la virtud y el defecto, la Virgen y la Prostituta,

la Venus Celestial y la Medusa. Cada cual tiene que elegir entre un camino w otro. "
"La Medusa debe ser decapitada”.

“Seria imposible decapitar a la Medusa (el Satands que llevamos en nuestro interior),
sin el tesoro precioso de la piedra filosofal.

Recordad que la Medusa es la hija del mal (el yo psicolégico),

cuya cabeza estd cubierta de serpientes”.

Samael cAun Weor.

ANDROMEDA PRISIONERA Y PACTO PERSEO CEFEQ

odas las criaturas miticas, los centauros, el Minotau-

| ro, las gorgonas, representan las etapas de formacién

(cristalizacién) de la conciencia humana, partes de la

propia psiquis de cada uno de estos héroes-iniciados Hércules,

Teseo, Perseo, los cuales mediante su trabajo esotérico con sus

propios seres mitoldgicos, ensefian a un tiempo, a la humani-

dad de cada época el camino hacia la Verdad Primigenia de
Her4clito.

Porque como nos dice HerAclito, la gente tiene la tendencia
a olvidar su origen y por lo tanto necesita un shock, un des-
pertar. Este despertar viene a través de los héroes-iniciados, ya
que a la vez que trabajan sobre su propio psiquismo, ayudan a
cambiar el nivel de percepcién de toda la humanidad mediante
el ejemplo que nos dan.

Este proceso se lleva a cabo a través de la proliferacion de
hazafias miticas que mantienen vivo el camino de acceso a la
Auto-realizacion, protegiéndolo del intelectualismo y las teorfas.
Es por ello que el antiguo poeta Hesiodo en su obra “Trabajos
y dfas” incluye a los héroes en su enumeracién de las cuatro
épocas de la humanidad (Oro, Plata, Cobre y Hierro), como un
5° linaje situado entre el cobre y el hierro; es decir, alli donde
comienza la plena decadencia de la humanidad, mostrando su
lucha por conquistar la tierra de Cadmo, el interior de nuestra
tierra filosofica y el rescate de “la Bella Helena”, el Alma Divina,
de los barbaros.

Uno de estos héroes solares es Perseo, que aniquil6 a la Me-
Tt dusa, el polifacético ego, ensendndonos paso a paso el sendero
) del trabajo psicoldgico. Veamos pues, algunos detalles sobre los
principales personajes del mito y el propio mito en si.
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Perseo (EsTATUA EN FLORENCIA)

PERSEO.- Partiendo de que su nombre es
“Hijo de la Luz”. El nombre Perseo significa al mis-
mo tiempo “el portador de la antorcha” de la pa-
labra “pirsds” y el destructor en relacién al verbo
“perzo” que significa destruir.

El héroe cumple los Tres Factores de la Revo-
lucién de la Conciencia: El primero, la Muerte
psicoldgica, como destructor del ego; el segundo,
el Nacimiento, con el despertar del Kundalini y la
formacién de los cuerpos solares y el tercero, el Sa-
crificio, ya que se sacrifica por la humanidad.

LA MEDUSA, LA GORGONA.- Es una de
las tres gorgonas, su “cabeza raiz”. Las tres confor-
man una triada siniestra en los mundos sumergi-
dos que nos recuerdan a los Tres Traidores de Hi-
ram Habif que traicionan al Cristo interno y que
forman la base del ego. Esta triada liderada por
Medusa forma el Dragén Negro. Las tres herma-
nas son nietas de Ponto, que significa mar, el mar
de nuestras aguas espermaticas e hijas de Forcis y
Ceto. La palabra “Forcus”, su padre, significa en su
sentido esotérico, “el que estd oculto en las profundi-
dades del subconsciente”. La palabra Kito, su madre,
significa “bestia marina’”.

Ella gesta el esperma en bruto, oculto en nues-
tras aguas sexuales. Recordemos la constelacion de
la Ballena, relacionada con el Tiphén Bafomet y el
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descenso a la novena esfera donde Jonés trabajé
durante tres simbdlicos dias hasta que la bestia lo
vomito.

Medusa simboliza el origen del subconsciente.
También simboliza a la persona que fabula, que
maquina, al astuto ego.

La Medusa, como nos dice Hesiodo, era origi-
nariamente una joven bellisima a la que enamoré
el Senor de las Aguas, el dios Poseidén y tuvo con-
tacto sexual con ella. Ella, engafiada por su vani-
dad, se jacté de haber sido escogida por el dios,

por ser mas hermosa que la propia diosa Atenea,
la Madre Divina. Asi, dentro del defecto de la va-
nidad, se manifiesta el yo del amor propio indiso-
lublemente unido a la lujuria. Esto conduce a la
polaridad negativa de la Medusa, al desarrollo del
Organo. A la faz de la terrible Kali.

La diosa Atenea le dio un aspecto repugnante:
Serpientes en lugar de cabello representando al po-
lifacético ego que tiene su base en el centro intelec-
tual; dientes de jabali como los instintos animales
salvajes y desenfrenados; manos de bronce como la
dureza de su accién; unas pesadas alas de oro como
la polarizacién de la espiritualidad en la materia y
su espalda decorada con el caduceo de Mercurio,
donde el caido canal lunar da forma a su tltima
caracterfstica, la cola de pez, con la polarizacién

La Mepusa
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negativa de la energia cristica, es decir, el 6rgano
Kundartiguador que gobierna las aguas sexuales.

Ademis el nombre Gorgona y gorgonas esté
etimoldgicamente relacionado con la palabra es-
pasmo, la causa de la caida.

Su tenebrosa facultad estriba en que cualquier
persona que mire cara a cara a Medusa queda
petrificada.

OTROS PERSONAJES QUE FORMAN
PARTE DEL MITO: LAS ONDINAS Y NE-
REIDAS DEL AGUA.- Ellas regalan a Perseo
unas sandalias voladoras similares a las de Hermes
simbolismo maravilloso del mercurio voldtil resul-
tado del trabajo de la Alquimia, una bolsa para
la cabeza de Medusa, la hoz-espada que simboliza
tanto la muerte psicolégica como el falo (la Cien-
cia de la Alkimia) y el Casco de Hades, hecho de
cuero de perro que hace invisible a quien lo lleve.
Sabemos por el Maestro Samael que el perro sim-
boliza el instinto sexual que nos conduce por las
zonas sumergidas y de donde extraemos la luz.

___antes de ser corona
i T PR
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LAS TRES GRAYAS O GREAS.- Son tres
seres indescriptibles, hermanas de las Gorgonas.
Hesfodo las describe bajo un bello velo, es decir,
bajo los hermosos velos de la ilusién esconden su
verdadero rostro. Ancianas, son unas personas ya
mayores que se reparten entre si un Gnico ojo y
un sélo diente, mediante el cual se alimentan de
impresiones y energfa sexual. Su aspecto es absur-
do, tan absurdo e inconsciente como cuanto ocu-
rre en los mundos sumergidos, sin embargo ellas
se encuentran en los niveles més superficiales del
subconsciente, que el discipulo puede ver y com-
prender al comienzo.

ANDROMEDA.- Hija de Cefeo rey de los
etiopes y de la vanidosa Casiopea. Su madre Ca-
siopea se jact6 de que era més bella que las hijas
de Poseidén, las nereidas. Poseidén decidi6 castigar
no solo a la reina, sino a todo el pafs. Asi, envio
contra ellos un monstruo marino. Andrémeda se
ofrecié en sacrificio ante el ordculo para salvar el
reino. Es el alma divina de Perseo, su princesa, a la
cual libera del Dragén Negro y con la que se casa

ey, es decir, de unirse con
peSTaL -
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EL MITO.- La madre de Perseo, Danae, fue
encarcelada por su padre Acrisio, rey de Argos, en
una sala de bronce para que no pudiera tener rela-
ciones sexuales con nadie.

Acrisio habfa recibido un oraculo de Delfos va-
ticinando su asesinato por el hijo que Dénae daria
a luz. Pero D4nae fue fecundada por Zeus, padre
de los dioses, el cual penetrd en la habitacién en
forma de “lluvia de oro”.

Asi naci6 Perseo y su abuelo Acrisio temiendo
el cumplimiento del ordculo, encerré a madre e
hijo en un féretro y los abandoné en el mar para
que se ahogaran.

El féretro tom6 tierra en la isla de Serifo y el
rey de la isla, Polidectes, salvé a Dénae y a Per-
seo. Seguidamente, con vistas al matrimonio con
Dénae, y en contra de la voluntad de ella, envi a
Perseo a buscar la cabeza de Medusa pensando que
lo enviaba a una muerte segura. Pero vienen en su
ayuda la diosa Atenea y las Nereidas.

Perseo no puede encontrar el camino, por lo
que trata de obtener informacién de tres criaturas
indescriptibles, las tres Grayas, hermanas de Me-
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dusa y de las otras dos gorgonas. Estas se niegan a
revelar el camino y entonces les roba su tnico ojo
y su tnico diente que comparten entre ellas para
ver y tomar alimento.

Privadas de su fuerza le revelan el camino y asf
llega a la casa de Medusa mientras ésta duerme.
Mirando el reflejo de Medusa en el escudo para
no quedar petrificado consigue, con la ayuda de la
diosa Atenea, decapitarla con la hoz-espada.

Usando el casco de Hades que le hace invisi-
ble y las sandalias aladas, regalo de las Nereidas,
se escapa de las demés hermanas, que ahora han
perdido su poder.

De la sangre que brota del cuello cortado de
Medusa surgen Crisaor y Pegaso, el caballo alado,
hijos de Medusa y de Poseidén.

Perseo encamindndose a Etiopfa salva a la prin-
cesa Andrémeda del monstruo marino que amena-
za devorarla, mostrandole la cabeza de Medusa que
tenfa oculta en la bolsa. Asf lo petrifica.

Libera a Andrémeda, con la que se casa. Vuel-
ve a Serifo, mata a Polidectes y de esa manera
libera también a su madre Ddnae. Regresa a Ar-
gos donde participa en los juegos de lanzamiento
de disco. En uno de sus lanzamientos el disco se
desvia hacia el pablico y de esa manera mata a su
abuelo, Acrisio, que descuidado observaba la com-
peticién. Asi se cumple el oraculo.

Se convierte en rey de Tirinto y de Midea y
funda el reino de Micenas.

Por tltimo regala la cabeza de Medusa a la dio-
sa Atenea, la cual la porta como un arma en su
escudo para petrificar a sus enemigos.



SIMBOLISMO E INTERPRETACION.-

Perseo representa el alma humana individual,
la parte de la esencia que comenzando desde el
mundo causal, desciende al mundo fisico para
un renacimiento, con el objeto de auto-realizarse
intimamente.

Es hijo de un dios (Zeus). Resultado de una “in-
maculada concepcién”, es decir, de un matrimonio
alquimico. Zeus desciende en forma de “lluvia de
oro” y fecunda a Dénae.

El Padre Zeus, el Ser particular, se une a “la
de cabello hermoso”, Danae, es decir, la que posee
la castidad cientifica, descendiendo al plano fisico
a través del bodhisita mediante la “lluvia de oro”.
Asi se forma el embrién 4ureo.

El padre de Danae, Acrisio, que significa “el que
no tiene criterio”, representa la mente inferior. Este,
saturado por la charla interior del yo, las creencias,
las teorfas, los prejuicios que impiden el recto pen-
sar y el recto discernimiento, esté sentenciado por
el oraculo de que va a morir. Asf se organiza el em-
botellamiento de la Esencia, encerrando a Danae
y a Perseo en el féretro y dejandolos que se pierdan
en el mar, las aguas espermaticas.

Danae y Perseo son rescatados por el rey Poli-
dectes. Cuyo nombre significa “el que recibe mu-
cho” (mucha informacién, muchas simplezas). El
trata de aprovecharse de Dénae, enviando a Perseo
a la que él cree una muerte segura.

Perseo, mediante la orientacién de su Divina
Madre Atenea, utiliza a Hermes (el mercurio en
el Gran Arcano A.Z.F.) para bajar a la Forja de
los Ciclopes y liberar a la Esencia cristica del ego
soberano.

PERSEO Y LA DECAPITACION DE _NUESTRA MEDUSA PsicoLoGicA

Pero el camino estd oculto y Perseo lo recorre
preguntando. En su camino se encuentra con las
tres Grayas, tres extrafos seres. Hesfodo las llama
“velos-bellos”. Ellas son las que mantienen el co-
nocimiento oculto bajo sucesivos velos de ilusion.

El Iniciado les roba su tnico ojo y su Gnico
diente a través de los que pueden existir en el pla-
no fisico y recibir energfa e impresiones.

A través de la templanza del discipulo se van
debilitando sus manifestaciones en el plano fisico y
perdiendo su poder, le revelan el misterio, el camino
secreto hacia las profundidades del subconsciente.

El héroe debe viajar mas alla del océano.
Allf reside Medusa con sus hermanas, “mds alld
del limite de la noche”, alli donde la oscuridad se
une gradualmente a la luz. Alli, en el limite del
subconsciente, el iniciado puede encontrarla en
la semioscuridad del “rocio de la manana” de los
alquimistas.

A partir de éste punto habitan las Virgenes
Hespérides en el jardin de las manzanas del Cono-
cimiento, vigiladas por el Dragén Ladén, simbolis-
mo del Jardin del Edén.

PERsEo ¥ LAs TRes GRavas
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EL ESCUDO DE PERSEO
Y LA DECAPITACION.-

El escudo de Perseo represen-
ta el gran espejo mégico del mi
mismo y del mundo, en el cual
se refleja nuestra psicologia par-
ticular. Mirando en su interior la
imagen del mi mismo podemos,
si nuestra conciencia esta alerta,
auto-conocernos.

PERSEO Y LA DECAPITACION DE_NUESTRA MEDUSA PsicoLdGicA

No es més que el espejo que
el mundo nos ofrece, si sabemos
cémo aplicar la clave de la trans-
formacién de las impresiones, el
“aceptar con agrado las manifes-
taciones desagradables de nues-
tros semejantes”; porque lo que
reconocemos a través de estas
manifestaciones es nuestra pro-
pia psicologia, nuestra forma de
interpretar las cosas.
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La vision monstruosa de
nuestro propio reflejo no la
soportamos, nos hace sufrir.
Transferimos nuestra psicolo-
gia a los otros criticandoles o
justificandoles.

El otro es “nuestro otro Yo”
cuya aparicién nos ayuda a reco-
nocernos si tenemos desarrolla-
do el “sentido de la auto-observa-
cién psicolégica”. El mundo es un
espejo del yo en forma latente.
El elemento subjetivo proyecta
y matiza no sélo a las personas
sino también las cosas, el lugar
y el tiempo.

Pero el miedo ancestral a lo
real, que comenzé en la Lemu-
ria, antes de la incorporacién del
organo Kundartiguador, impide
siempre la aceptacién y la com-
prension de la Verdad.

EL MECANISMO
DE DEFENSA
DEL “AMOR PROPIO”.-

Perseo aleja el escudo de su
cuerpo colociandolo de tal mane-
ra que pueda ver en él, el reflejo
de Medusa. Asi, el caminante
de Ia senda del filo de la navaja
debe observar sus “mecanismos
de defensa” y eliminarlos fisi-
ca y psiquicamente, alejando el
“escudo de la auto-proteccién”.
Esto significa reconocer en el
centro del mi mismo al yo del
amor propio y usando la con-
ciencia como espejo, enfrentarse
a la imagen de Medusa, es decir
al propio yo en nuestro interior.

Sé6lo podemos eliminarlo
al comprender profundamente
en nuestro interior que el amor
propio es el resultado de impre-
siones equivocadas acerca de
los demas. Este “yo” nos crea el
sentido de la mortalidad, de la
naturaleza finita.

Desde el momento en que el
hombre perdi6 su unién con la
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inmortalidad, se iden-
tifico con la materia y
se encerré en los limi-
tes de la personalidad
y del cuerpo fisico,
incapaz de lograr un
cambio radical en su
interior. Sus limites
vienen determinados
por la propia natura-
leza finita de la per-
sonalidad y por la materia, a la
que adora. El resultado de esta
adoracién es la exagerada iden-
tificacién con nuestro cuerpo
fisico y la ansiedad y el miedo a
su pérdida.

Existe una gran diferencia
entre el respeto a nuestro cuer-
po fisico (el templo interior) y a
la vida en general y la ansiedad
e identificacién que nos provo-
can los egos en relacién con lo
material y su pérdida.

Al mismo tiempo dado que el
centro de gravedad ha pasado de
la conciencia a la personalidad
ha nacido la necesidad de darle
a la personalidad una dimension
equivocada de naturaleza eterna.

Esto actia como un deseo de
ser recordado por los demds, que
nos tengan en su memoria y que
mencionen, después de nuestra
muerte, lo importantes que fui-
mos. Asi, este yo del amor pro-
pio puede expresarse con miedo
a la desaparicién de uno mismo,

con sentimientos
de superioridad o
auto-proteccion.

Contiene tam-
bién placer y sa-
tisfaccion ya que
esta estrechamente
relacionado con la
lujuria. Se expresa
con deseos del tipo
“tengo que estar
bien conmigo mismo, tengo que
ser correcto y bueno con los de-
mas, siempre ser la persona de la
que no puedan decir nada (aun-
que me presione a mi mismo), de
personalidad integra y sin tacha,
satisfecho de sf mismo, lo paso
bien, tengo todo lo que necesi-
to, que me tengan en cuenta,
que sobresalga”. Todo esto no
por verdadero amor sino para
agradarme lo primero a m{ mis-
mo, para no ser menos que los
demas.
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Algo caracteristico para en-
tender el amor propio, es que nos
ofendemos cuando nos atacan o
cuando recibimos comentarios
negativos de nuestros actos.

Este yo nos crea lo que el
Maestro Samael denomina de-
rrotismo en nuestro trabajo in-
terior cuando manifiesta su otra
cara.

Para su comprension y elimi-
nacién nos ayuda la experiencia
de nuestra verdadera naturaleza,
nuestro Ser, y la Fe experimen-
tada, de que no somos sélo este
cuerpo fisico y esta personalidad,
sino una esencia eterna parte del
alma universal. Nuestra verda-
dera naturaleza es nuestro Ser,
que es Uno y Todo a la vez.

El mito nos dice que Medusa
aunque regente de las gorgonas
es la dnica mortal de las tres
hermanas.

Esto es asf porque ella misma
es el amor propio. Contiene tres
caracteristicas basicas: cuerpo
mortal, se alimenta del espasmo
sexual y personalidad finita, que
con increible crueldad expresa
la confusién del polifacético yo
a través de las serpientes en la
cabeza.

EL COBRE Y LA PETRI-
FICACION.- El escudo es de
cobre y el cobre, como nos dice
el M. Samael es un metal neutro.

Asi la colocacién del espejo
de cobre equivale a la neutrali-
dad, a la separacién y distancia-
miento del propio yo, que da la
capacidad, a cada iniciado, de
enfrentarse a la imagen de su
propio yo sin que se convierta
en piedra, sin que quede inerte
debido a la falta del necesario
distanciamiento que sélo la con-
ciencia y el recuerdo de sf nos
pueden dar.

Porque en el caso de que
alguien se enfrente a los yoes-
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monstruos con su psiquismo
egoico cae en la petrificacion,
es decir critica, sintiendo de-
cepcién, amargura, verglienza y
trata astutamente de huir jus-
tificAndose mentalmente. De
esa manera congela su centro
emocional.

Es pues necesaria una com-
prensién profunda del trabajo,
que no tenga como objeto ni
ocultar, ni rechazar, ni tampo-
co embotar los sentimientos.
Esto ocurre cuando algtn yo del
orgullo toma el lugar del obser-
vador y se expresa en la psiquis
como una poderosa autocritica.
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En este caso no existe verda-
dera separacién entre el obser-
vador y lo observado, sino que
observador y observado se vuel-
ven la misma cosa.

No debemos olvidar que so-
mos guerreros, no motivados por
el odio o la venganza, sino por
amor a nuestro Ser y a nuestra
esencia que equivocada sufre
dentro del yo.

Si solamente logramos crear
un “debo” y una critica contra
el yo, la esencia embotellada no
podra jamés despertar y llevar a
cabo su revolucion; y nos petrifi-
caremos cada vez mas y més.

Diosa ATENEA




LA DECAPITACION.-

Medusa duerme; el yo psico-
l6gico duerme encerrado siem-
pre dentro de los limites del
tiempo, en el pasado o en el fu-
turo. Mientras que la conciencia
del iniciado esta despierta aqui
y ahora de instante en instante,
guiada por la Madre Divina, la
diosa Atenea, que aparece en el
lado derecho del héroe.

Con su ayuda, Perseo deca-
pita a Medusa, el yo psicolégico
cuya raiz es la lujuria y entonces
de su garganta brotan los hijos
divinos de Poseidén que trae
encerrados en su vientre: Pega-
50, un caballo blanco alado que
simboliza los cuerpos existencia-
les superiores mediante los cua-
les regresaremos al Ser.

Crisaor, el que posee la espa-
da de oro de poder, el Kundalini
completamente despierto, sim-
boliza también el nacimiento del
Cristo interno que con la fuerza
de su espada limpiar4 las dimen-
siones inferiores y nos conducira
al Padre.

Después de esto viene el ma-
trimonio del alma humana con
el alma divina. La unién de Ma-
nas y de Budhi.

Asf libera a Andrémeda y se
casa con ella.

Ahora estd preparado para
ser coronado Rey, es decir unir-
se a su Ser.

Pero antes de que esto ocu-
rra, Perseo realiza una accién
notable: regala la cabeza de Me-
dusa a la diosa Atenea, y ella la
coloca por un lado en su escudo
y por otro en su armadura para
petrificar a sus enemigos.

Es necesario comprender la
necesidad de la alerta constan-
te que impida el fortalecimiento
del ego. Cuanto mds consigue
alguien, m4s humilde debe vol-
verse. Porque quien lo consigue,
son las partes de nuestro Ser, no

PERSEO Y LA DECAPITACION DE_NUESTRA MEDUSA PsicoLOGIcA

la personalidad, Nicol4s, Juan o
Maria. Esto es sélo un vehiculo.

El héroe Perseo conoce esta
regla de oro y no se deja engafiar
por el orgullo.

Reconociendo el éxito de su
objetivo como obra de su Ma-
dre Divina, le ofrece el trofeo
de la decapitacién, como arma
para las siguientes luchas que se
produciran.

Como nos dice el M. Samael
en el Arcano N2 16: “La espada
flamigera debe colocarse a los pies

de Osiris”.

Paz a vosotros.

Termino esta conferencia
con un Gltimo comentario sobre
Medusa. En muchas regiones de
Grecia, Medusa era representada
bella, con una dulce expresién y
con serpientes de oro en su ca-
beza. Bajo este aspecto era uti-
lizada como talisman contra las
enfermedades.

Este aspecto representa la
otra cara del dragén, la lumino-
sa, la cual sin el aprendizaje al
que nos somete, no podrfamos
conocer nuestra psiquis y su su-
frimiento para sanatla.

Siempre con la condicién de
que con el conocimiento del que
disponemos podemos superar las
tentaciones.
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n nuestros dias esta

misién es llevada a

cabo por el .G.A. que
continta entregando la luz de
una “nueva aurora” a la humani-
dad, la ensefianza del M. Samael
y de Ia M. Litelantes.

El sol sale, amanece en Del-
fos por detrés de dos cimas ge-
melas, dos rocas escarpadas y
majestuosas, los Phaedriades.
Los dos espléndidos picos re-
presentan a los dos hermanos
gemelos Apolo y Artemisa que
fundaron Delfos.

El dios de la luz, Apolo, hijo
de Zeus y de Leto, naci6 junto
a su hermana gemela en la isla
de Delos.

Como dios de la luz pura era
enemigo de la obscuridad, de
la ignorancia y de la maldad.
Cuando s6lo contaba con unos
pocos dias de vida, se marché
de Delfos buscando el lugar ade-
cuado para construir su templo.
Visit6 toda Grecia y cuando lle-
g6 a los pies del monte Parnaso
quedé entusiasmado. El lugar,
sin embargo, pertenecia a la
diosa Gaia y estaba custodiado
por un monstruo, Pitén. Apolo

junto a su hermana Artemisa
empleando sus flechas y una an-
torcha mataron a Pitén.

El sol interno del iniciado
gndstico junto a su hermana
gemela nace en el lugar mas lu-

minoso de su pais interior. Este

nifio de oro recién nacido junto
a su plateada hermana descien-
de a su tierra cadtica primordial
por los dos canales del caduceo
de Mercurio, por el solar y por
el lunar.

Pit6n es la serpiente tentado-
ra del Edén, la serpiente que se

arrastra por el polvo de la tierra,
nacida de la Tierra. Esta serpien-
te polariza el fuego de la serpien-
te lunar en el abismo.

La diosa Tierra tenia el pri-
migenio ordculo de Parnaso. La
serpiente Pitén le arrebaté su
inspiracién, su inspiracién di-
vinal. La diosa tierra es la ser-
piente enroscada en el coxis. Es
la serpiente de bronce que se le-
vant6 en la vara de Moisés en el
desierto de la iniciacion.

Apolo-Ra junto a su herma-
na Selene lo hirieron de muerte
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con sus dardos, mataron las consecuencias del 6r-
gano Kundartiguador.

Es conocido el mito por el cual Zeus dejé volar
dos 4guilas en direcciones opuestas, el uno hacia
el este y el otro hacia el oeste, en el lugar donde
se encontraron habfa una piedra porosa, que se
considerd el ombligo del mundo y ahi se edificé
Delfos.

El centro vital del ser humano se encuentra
en la zona del vientre, en el ombligo se encuen-
tra el plexo solar. Es el centro mé4s importante del
sendero iniciitico pues se alimenta con el fuego
de la serpiente ignea  Kundalini.

En este centro el Apolo
interior edifica su templo y 1
funda los misterios del se- <
gundo nacimiento, para
que el gnéstico pueda
sacar su sol cafdo de
entre la oscuridad.

La situacién de
Delfos no es casual,
esto se comprende por
la relacion existente
entre los sephirotes y

el cuerpo

LA GNosis EN Los MisTeERIOs DELFIcos

fisico. El centro vital del ser humano se encuentra
en la zona umbilical, por esta causa Delfos es el
ombligo del mundo. En la teogonia egipcia el om-
bligo se encuentra en el Bajo Egipto.

La fundacién de Delfos fue precedida por el
cataclismo de Deucalion. A cada subida le prece-
de una bajada, a cada creacién una destruccién.
La antigua tierra tenfa que purificarse para que
naciera una tierra nueva. El cataclismo de Deu-
calién se identifica con el cataclismo de Noé, a
Deucalién se le considera el precursor de la hu-
manidad. Deucalién construyé un barco, reunié
los suministros necesarios y se embarcé junto a su
esposa Pirra. Zeus abri6 las cataratas del cielo y el
territorio griego se inundé y los hombres que se
habfan degenerado perecieron. Simbdlicamente la
pareja permanecié nueve dfas y sus noches corres-
pondientes navegando en el navio y al décimo dia
arribaron al monte Parnaso.

Deucalién y Pirra van a la regién de Delfos y
all{ piden a la diosa Temis que Zeus conceda, de

nuevo, vida al género humano.

La diosa les responde que si quieren traer a la
vida nuevos seres humanos tienen que cubrirse
el rostro, para la introspeccién y el auto-cono-

cimiento y tirar por encima de sus hombros los
huesos de su madre.

- Ellos comprendieron el significado del ora-
culo y comenzaron a tirar piedras por encima
de sus hombros, pues estas procedian del vientre

de su madre Tierra. Es la descripcién simbdlica del
renacimiento esotérico del iniciado, de las partes
de su Ser, a través de la piedra sexual.

La diosa Tierra hizo nacer a Pitén del barro del
cataclismo después de que Zeus finalizara la Edad
de Oro. Esta primera pitia es la divina

madre Kundalini, la nacida de los

elementos de la tierra.

Con la llegada de la edad de
cobre, Pitén, el “nacido del ba-
rro del cataclismo”, sustrae la
capacidad oracular de la diosa, la
duerme en el olvido. Apolo mata
a Piton, despierta el fuego creador
y edifica su templo en “una tierra
nueva”, en Delfos.

En el frontispicio del templo
destacaban los tres preceptos
maés importantes de Delfos,
los cuales podian ser vistos f4-
cilmente por el visitante que se
acercara.
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Abajo a la izquierda “gnosi se afton” - “coné-
cete a ti mismo”. Abajo a la derecha: “En todas
las cosas su medida” (hacer todo con mesura evi-
tando el exceso). Y un tercero sobre ambos en la
caspide: “en Delfos E, 6 EI” sobre el cual un sacer-
dote de Delfos, Plutarco, escribié todo un tratado,
intentando descifrar su gran importancia.

De acuerdo a Plutarco la E I, es un saludo a la
divinidad. Es el Verbo y la Verdad. Es el impro-
nunciable e indescriptible sagrado nombre IOD-
HE-VAU-HE. Son las cuatro letras del sagrado
nombre del Logos. Y Platén le atribuye el mismo
significado.

En el pronaos estaban grabados los preceptos
de los 7 sabios griegos. Entre los 147 mandatos
estaba el de “hombre condcete a ti mismo para
conocer el Universo vy a los dioses”.

El templo y el ordculo se edificaron en el lugar
donde Apolo maté a la serpiente Pit6n.

Febo-Apolo era quien profetizaba, la Pitia era
la que vaticinaba formando un canal vivo que re-
lacionaba al dios con el creyente. Para que la Pitia
diera un oraculo debia precederle un rito sagrado.
La pitia, los sacerdotes y aquellos que iban a reali-
zar la pregunta, debfan lavarse en las purificadoras
aguas de la Fuente Castalia. Las aguas de la fuente
Castalia surgfan de las raices de las rocas Phae-
driades y terminaban en el valle Pleisto, donde se
encontraba el viejo nido de Pitén.

Después de la purificacién pagaban una can-
tidad y sacrificaban una cabra en honor a Apolo.
La Pitia avanzaba hacia el interior del templo, ha-
cia una chimenea en la que estaba encendida la
inextinguible llama que emitfa luz eterna. Allf se
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quemaba el laurel en flor y después descendia por
un pasillo al santuario subterrdneo bajo el centro
mismo del templo.

Arriba del precipicio estaba colocado un tripo-
de con un caldero por debajo, aqui se encontra-
ba el énfalos u ombligo, la tumba de Dionisio y el
laurel.

La Pitia una vez bebidas las cantarinas aguas
de la fuente Kassotida que flufan hacia el santua-
rio, masticaba las hojas de laurel y sentada en el
tripode, inhalaba a través de la hendidura de la
tierra.

La Pitia, inhalando el aliento secreto que le era
dado desde el vientre de la tierra,
inspirada por el espiritu de Apolo
y como si fuera la voz del dios, en-
tregaba su mensaje. La respuesta
era enigmatica y criptica. Los sa-
cerdotes la escribian y explicaban
lo que significaba.

El gnéstico tiene su propia Pi-
tia interior. Esta, por cuenta de su
alma, se purificar por las aguas
de la fuente Castalia interior, pa-
gard, sacrificard un animal psi-
coldgico, tomar la inextinguible
luz y partiendo del claustro des-
cender a lo inaccesible. Beber4
de la fuente de vida y se sentard
encima del tripode con el calde-
ro, sobre el precipicio y al lado del
ombligo.

FuenTe SaGraDA DE CAsTALIA



El precipicio es el centro de Jara para los taofs-
tas, es el agujero que conduce al Tértaro. Inhalan-
do el aroma del halito de vida del Logos, desde el
corazén de la tierra y del Padre celestial penetrara
en el interior del alma.

Desde los principios més terrenales del alma y
desde su origen celestial vera el pasado y visionara
el futuro.

El ordculo que nos da nuestra Pitia interior es
constructivo y de gran ayuda. Ella nos mostrar el
camino a seguir, nos develari los mandamientos
inicidticos, las decisiones de la Ley Divina, etc.

En el trabajo psicoldgico del iniciado se le des-
pertaran recuerdos encerrados en el yo y recuerdos
de la historia trascendental de su alma. El des-
censo de su Pitia interior al Tértaro es un traba-
jo psicolégico personal del iniciado al Pronaos de
Atenea.

El iniciado dentro del Tholo de Atenea rea-
lizara un trabajo de purificacién de su mente.
Descenderd por los 49 niveles de su mente y con-
seguird gradualmente la liberacién de sus valores
mentales.

Atenea-Sofia, es Pistis Soffa. El caos del mi-
crocosmos-hombre se encuentra en sus 6rganos
sexuales, en su zona umbilical. Soffa es el resul-
tado del descenso del Logos al Caos. Sin Pistis

M-

T g

LA GNosis EN Los MisTerios DELFicos

Soffa-Atenea no podria surgir la luz de las tinie-
blas, ni tampoco surgirian los mundos.

Atenea es la nueva Neith de los antiguos egip-
cios que la simbolizaron con una escala de siete
niveles sobre una barca que navega en las aguas
mentales. El gnéstico debe descender por esta es-
cala a las tinieblas cadticas y por la misma ascen-
der4 a la luz de la sabidurfa.

De ninguna manera, dice el M. Samael, po-
driamos realizar la Gran Obra sin la ayuda de Pis-
tis Soffa.

Cuatro fuentes alimentaban con sus aguas de
vida el templo de Apolo y el ombligo del dios. Es-
tas cuatro fuentes son los cuatro rfos del Edén cuya
sabiduria, como dice el M. Samael, se encuentra
dentro de la cafia, en la vara, en la serpiente que
sostenfa la estatua de Asclepios en su santuario.

El ombligo sugiere el poder de Apolo. El maes-
tro Apolo toma esta fuerza de la serpiente que se
eleva en la vara de su hijo, Asclepios. Esta serpien-
te llena su copa con el agua de vida.

Los tesoros de Delfos eran homenajes arquitec-
ténicos ofrecidos por los estados, reyes, principes y
dirigentes.

Los exvotos se realizaban para agradecer al dios
por algin oraculo, una alianza politica, una bata-
lla victoriosa, una victoria en las competiciones
deportivas.

{
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Los tesoros mds imponentes
y abundantes fueron los de los
atenienses, los de los sifneos, los
de los corintios, el dérico, el ed-
lico y el de krois.

El iniciado busca su tesoro
en las profundidades de su tierra
filosofal. Con este tesoro crea
los cuerpos de oro de su sefior
interior Apolo. Con su séptuple
cuerpo abre su séptuple ciudad,
que son las siete iglesias del
Apocalipsis y ofrece regalos a
su Ser. Con estos regalos el Sol
Apolo se volvera refulgente y
eterno.

Alrededor del templo de
Apolo existian otras ofrendas
o exvotos, algunas de las cua-
les eran: La enorme estatua de
Apolo delante del templo, un
tripode con su caldero, el ca-
ballo de Troya, una estatua de
Rodas, el auriga, la esfinge etc.
También estaban los santuarios
de Gea, de Artemis, de Zeus,
de Poseidén, de Asclepios y de
las Musas que se encontraban al
lado del templo.

Las nueve Musas eran hijas
de los dioses olimpicos. Habi-
taban en el Olimpo y por ello
fueron llamadas Olimpiadas (del
Olimpo). En el Olimpo, cantan-
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do y tocando la lira, recitaban
alabanzas a Zeus, el creador del
Mundo. Puesto que eran hijas
del cielo y de la tierra vivian
también en la tierra en Helicon
y en el monte Parnaso. Las mu-
sas estaban relacionadas con el
conocimiento, con la palabra,
con las letras, con el arte y con
la ciencia que sintetizan las cua-
tro columnas de la Gnosis.

Atenea era conocida con el
calificativo de Pronea o Proonia
como corresponde a la diosa de
la mente virginal, de la mente
superior, la cual prevé y provee.

La segunda virgen pura que
contribuyé a la fundacién de
Delfos y de sus misterios fue
Artemis, la hermana gemela de
Apolo. Pareceria légico que tu-
viera su templo en Delfos, pero
alli donde resplandece la bri-
llante luz de Apolo, el lirio de
la virginal Artemis se marchita.
Artemis-Selene construyé su
templo en la costa del Asia Me-
nor, el mayor templo de marmol
del mundo, algo més abajo del
paralelo geografico de la tierra,
en Efeso. Esta es la primera igle-
sia del Apocalipsis de San Juan,
que se halla en la base de la co-
lumna vertebral.

—
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Para el iniciado el pasar por
el portico del templo represen-
ta la entrada al Primer Grado
de Misterios Mayores para edi-
ficar las siete iglesias del Cristo
interior.

Delfos toma su nombre de los
“hermanos”, Dionisio y Apolo
que eran adorados en el mismo
santuario. La palabra adelfoi, se
convirtié en Delfoi, Delfos.

Dionisio tiene su templo al
aire libre. Es adorado y se ofician
sus rituales en el amplio templo
que es la Naturaleza. Dionisio
cuando era un bebé fue alimen-
tado por las ninfas, los espiritus
femeninos de las fuentes, de los
rios, de los mares y los elementa-
les de la vegetacion de la natura-
leza. El agreste Dionisio era hijo
de Urano y de Gea, al igual que
Osiris, hijo de Nut y de Geb. Los
Titanes eran enemigos de los hi-
jos de los dioses.

Cuando nacié Dionisio, los
Titanes fueron al monte Par-
naso y desmembraron al bebé,
como Set a Osiris. Atenea salvé
su corazén. Los titanes metieron
los miembros en un caldero, los
hirvieron y se los entregaron
a Apolo. Este los transporté a
Delfos y los colocé en el tripode.




Tripooe con Catoero (Museo pe Detros)

Zeus tomd el corazén de Dionisio, lo pulverizé y se
lo dio a beber a Sémele. Ella lo tragé hasta su vien-
tre y asf volvi6 a nacer Dionisio. Dionisio, el naci-
do de la mortal Sémele, es un candidato-iniciado
mortal, un nifio de la alquimia. Cuando crezca y
tome el camino del nacimiento segundo, se con-
vertira en un iniciado de Atenea Pronea.

El Zeus interior tomar4 su corazén de Atenea,
lo colocar4 dentro de su muslo y lo hara nacer a su
naturaleza esotérica inmortal. El muslo correspon-
de al noveno signo zodiacal, a Sagitario, casa de la
Gran Obra.

El iniciado en este signo zodiacal comienza su
renacimiento, imita a Dionisio, su adoracién y sus
misterios y asf lleva a cabo el nacimiento segun-
do. Nace como un nifio de su Madre Naturaleza
interior.

El tripode representa al hombre de tres pies de
la enigmatica esfinge, pero el tercer pie no es el
bastén de la ancianidad mortal, sino el cetro de
poder que sostiene el hombre verdadero, el inmor-
tal. La roca envuelta en un pafial que Rea dio a
Saturno para que la tragara y poder asi salvar al
infante Zeus, aterrizd en Delfos.

El alquimista iniciado no debe olvidar a su
Saturno, al regente de su tiempo y su espacio
karmico.

Nuestro padre Saturno es el legislador original,
aquel que da la orden de pulverizar la roca envuel-
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ta en pafales para que nazca el hijo de Zeus,
Dionisio.

Dionisio es el sol interior de los iniciados,
cuya adoracién nos conduce a la inmortalidad
del otro mundo.

Celebraban las noches de invierno en el
Parnaso, en el trimestre que se gesta el naci-
miento de la naturaleza, durante este periodo
el iniciado gesta su naturaleza interna.

En noviembre, en el mes de dadoforos para
Delfos, las sacerdotisas Thyiades ascendian
al monte Parnaso y encendfan hogueras para
despertar a Dionisio-Likniti, el “Nifio de Oro”
interior. Al final de los “dadoforios” y con el
despertar de Dionisio, en la primavera de Del-
fos, celebraban los “dafnifores y los septirios”,
en Tebis.

Apolo purificado
vuelve como porta-
dor del laurel, siem-
pre joven, como
simbolo de una
nueva vida y de la
victoria sobre los eflu-
vios de la muerte. En el
verano regresa a la mora-
da del sol, bajo la constela-
ci6én de Leo.

Dionisio es una parte
del Alma césmica, se se-
par6 de ella y tiene que
volver a ella. Apolo es
la manifestacién de
Dionisio en el hom-
bre terrenal.

La procesion de
regreso que llama-
ban “Dafniforia” se
realizaba por la Via
Sacra que llevaba al
templo de Apolo. Cer-
ca del santuario de la
Tierra se llevaba a cabo
una representacién en
honor al “Renacimiento
de Dionisio”. En la roca de
la Sibila han florecido las
primaverales flores y la Pi-
tia después de tres meses de
pausa del ordculo volvera a
predecir.
Comen-
zaba la
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* Inicia: LUNES 16 de MAYO del 2011

- Final: SABADO 30 deJULIO del 2011
weum .

s WIs-lros PARA LOS
_ ASPIRANTES A MISIONEROS

: _j.""rmapal requ:snto es sentir el anhelo e impulso del o
por tomar el camino misional y entregar la -

efianza de buena voluntad.
\

" onocer la obra la V.M. Samael Ailn Weor :

ﬁ(nn oficio o profesién

='5'A[:vortaclém de $ 800 Dlls. para alimentacién

] M LOS MISIONEROS EXTRANJEROS

* *Traer Visa por 3 meses y constancia de su permanencia

';- - legal en el Pafs. (México 6 Chile) *
, El L.G.A. no puede amparar Visas dc esmdm

1A DURACION DEL CURSO ES
8, ES DE 3 MESES. -

que se le sugiere craer dinero extra).

b ¥
Ser esmd;ante activo de segunda cdmara. % ¢

aer carta de recomendacién de su mtsnone:o
spensablc) : AN

(EN EL CASO DE CHILE ES DE 2 MBSES)
Dommgos son libres y de esparcimiento (Por lo

OBJET IVOS

® Eomentar la necesidad del estudio y la reﬂexlén_i
it profunda en la ensenanza gnésuca
CHILE
* * Fomentar la disciplina esotérica del instructor.
* Estudiar en forma did4ctica y profunda la
ensefianza gnostica.

* Preparar a los estudiantes a dlrigu' los grupos en
las distintas cdmaras. Tty 3

* Inculcar a los aspirantes la nec’emdad de enstr :
- la ensefianza gnéstica en forma élara, s:nalla 3‘"-};5; 3
responsable. = FESIe e ol B _j;-_ :

¥ Unificanli For:ma. de desarroﬂar la en.scnanza.

* Fomentar la- neccmdad de conservar el orden =
institucional y mantener comunicacién con la

{l oordinacién nacional yr'o coordinacién ;

: mternacmnal y sede mundxal de las instituciones

i |

B %

§NA IMPORTANTE i
+ /. SELECOMUNICA A TODOS LOS ,z;

|§ ASPIRANTES AL CURSO MISIONAL,

.hucn estado de salud fisica : P QUE LAS INSCRIPCIONES g

S f O NS UNICAMENTE SE HARAN CON EL
: __\eg#opa dé vestir, dcpomva y de cama . o 'DIRECTOR DEL MON ASTERIO -___:._ e
?‘ ‘Trzier articulos de higiene personal ST c’\" SR ARTURO ROSALES HERNAND E 3

_ DE FORMA PERSONAL O DEPOSITO
:'..'_:j..‘- (T BANCARIO _'..',' .‘

e A aporl:at:lén econdémica la podrd realizaral ©
_momento de arpbar al monasterio o por anticipado
por medio de un deposito bancario a°la cuenta
- BANCOMER No: 2672087669
a nombre de: Arturo Rosales Hernandez

Direccién
Antonio Rosales No. 165 (entre Aldama y Medrano)
Col. Anélco CP: 44450, Guadalajara, Jalisco, México.
Teléfono: (01-33) 36.18.91.74
Cel: 01 044 3313 96 62 01

monasterio.guadalajara.iga@hotmail.com

.

Www.igamonasterio.com
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crépolis signifi-
ca: “la parte mds
alta de la ciudad”,
de &kpos: extremidad, altura y

MONG: ciudad. La antigua Gre-
cia, estaba dividida en ciudades-
estados y cada una de ellas tenfa
su acrépolis, que era un refugio
para sus habitantes. La m4s fa-
mosa fue la de Atenas aunque
no la m4s antigua, ya que desde
épocas prehistéricas destacaron
las de Micenas y Tirinto.

La acrépolis de Atenas esta-
ba fortificada con grandes mura-
llas del s. XIII a.C. Hacia finales
del II milenio a. de C., la Acré-
polis pasé de ser un lugar de
culto religioso, a convertirse en
centro politico y estratégico. En
aquellas épocas, Atenas sufrié
severas invasiones que destruyd

la civilizacién micénica, pero la
Acrépolis no sufrié dafios.
Durante el I milenio a. de
C. la tradicién oral, histérica y
religiosa existente desde mile-
nios, empieza a cristalizar en la
forma de mitos y leyendas. De
la diosa prehistérica emerge Ate-
nea, quien dio nombre a la ciu-

Rolando Bdcari

dad. Por un lado fue protectora
de las fuerzas de la tierra, de los
nacimientos y de la fecundidad
(Atenea Polids) y por otro, fue la
virgen y defensora de la ciudad
(Palas Atenea). Los atributos de
Atenea fueron la serpiente y la
lechuza.

El primer gran edificio de
Atenas es construido en la
Acrépolis y fue adornado con
una impresionante composicion
escultural, dos leones que matan
a dos terneros y que se conser-
van en su museo.

En el s.VI a. de C. Pisistratos
derrocé a los aristécratas y
terratenientes y goberné Atenas
con mano dura y logré un alto
grado de desarrollo econémico
y cultural. Una de sus primeras
obras fue la renovacién del
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antiguo templo de Atenea Polids
Irededor del afio 525 a. de C.
En el 507 a. de C. se estableci6
la democracia lo que influyé
notablemente en el arte, dando
comienzo al perfodo clésico.
Después de la gran victoria
del general Milciades II el Jo-
ven, al frente de los atenienses
sobre los Persas en Maratén en
el 490 a. de C, la joven demo-
cracia tomé la decisién de cons-
truir cerca del antiguo templo
de Atenea Polids, un nuevo y
esplendoroso templo dedicado

R =y

b= -y

A

o I R

a Palas Atenea. Asi, desde ese
momento, Atenea despertaria la
sensibilidad de los ciudadanos,
como diosa pacifica y guerrera.
Se cree que fue debido a la
iniciativa de Cimén, que se eri-
gi6 en la Acrépolis la gigantes-
ca estatua de bronce de Atenea
Promajos (de pro: antes y maji:
batalla; es decir la que est4 en
primera linea y lidera) con el bo-
tin de la batalla de Maratén. Su
artista fue el arquitecto y escul-
tor ateniense Fidias, quien gra-

cias a esta obra gand una gran
popularidad.

El estadista y orador Pericles
logré establecer la paz con Persia
y los edificios de la Acrépolis se-
rian nuevamente reconstruidos.
Pericles se rodeé de las figuras
més notables de su época como
Fidias o el filésofo Anaxagoras
y tal como describe Plutarco -su
bidgrafo- también de los mejores
arquitectos, escultores, expertos
en la fundicién del cobre y del
bronce, joyeros, pintores, comer-
ciantes, marinos y toda clase de
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EnTreGA DE Las Cestas SAGRADAS A LA SACERDOTISA DEL TEMPLO DE AFRODITA

profesionales y artesanos. Todo
este ejército de artistas necesita-
ba un jefe y éste era Fidias, su
gran amigo. Fidias tuvo el en-
cargo de la remodelacién de la
Acrépolis y fue éste el que ani-
mo a los arquitectos Ictino y Ca-
licrates a que llevaran a cabo la
construccién del templo. El Par-
tenon estd dedicado a la diosa
Atenea. Las obras duraron del
447 hasta el 432 a.C.

En el caso del Partendn, el
edificio estaba constituido por
dos cdmaras independientes.
La cdmara exterior era propia-
mente el Partendn, cuya raiz
viene de Parthenos (virgen) y
era considerada como la cdmara
de las virgenes.

La virginidad en su aspecto
iniciatico, era la caracteristica
de las arréforas o sacerdotisas de
Atenea. Estas tenfan su propio
templo, el arreforion, cerca del
templo de Ateneas Polids. All{
habitaban dos doncellas virgenes
de familias nobles, elegidas por
el arconte rey y para celebrar sus
misterios, éstas tejian durante
nueve meses (alegoria de la
gestacion y de la novena esfera)
un enorme velo ritual llamado
peplos que era dedicado a la
imagen de Atenea. Este acto iba
acompafado de ritos nocturnos.

Durante una procesién
posterior, las jévenes llevaban
una cesta en la cabeza con los
objetos sagrados entregados por

la sacerdotisa de Atenea y eran
tan misteriosos que ni siquiera
ellas sabfan qué eran, puesto que
no eran iniciadas. Estos objetos
eran depositados en el templo de
Afrodita.

Este acto marcaba el final
de las fiestas Panateneas en
la que participaban todos los
atenienses, encabezando la
procesion, al final se integraban
los extranjeros. Esta fiesta se
celebraba a finales del mes de
hecatombedn, el actual mes de
julio.

Ser merecedor de ver esos
objetos, significaba recibir las
iniciaciones mayores. Lo mis-
mo sucedia en Eleusis. Antes de
que la gran procesion se encami-
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nase hacia Atenas, el hierofante
mostraba a los iniciados los obje-
tos sagrados que se depositaban
en el templo del Eleusinion al
pie de la Acrépolis, que era una
ramificacién del Telestirion o
templo de las iniciaciones mayo-
res de Eleusis.

Alli se llevaba a cabo la ce-
remonia de la cratera que era
una especie de gran caliz que
estaba sobre una piedra cibi-
ca y alli, bajo pena de muerte
de no revelar jamas lo que se le
entregase como secreto, el cate-
ctimeno recibfa el misterio de la
transmutacion.

En el friso oriental se repre-
senta el nacimiento de Ateneay
en el occidental, la lucha entre
Atenea y Poseidén por la pose-
sién del Atica.

Atenea nace de un golpe de
hacha fabricada por Hefestos,
del craneo de Zeus, por lo que la
diosa representa la sabidurfa que
sale de la cabeza del Padre de los
Dioses. Y {cul es el instrumen-
to que puede liberarla? Un ha-
cha creada por Hefestos el dios
del Fuego Celeste o del Espiritu
Santo. El hacha era el simbolo
de la fuerza sexual, como lo era
el hacha de doble filo y el mar-

tillo de Thor entre los nérdicos.

Sabemos que el Espiritu San-
to es la fuerza conciliadora de
las dos fuerzas primarias (fuego
y agua) que en este caso estin
representadas por Helios, el dios
del Sol, que en el frontén orien-
tal emerge de la oscuridad (en
el extremo izquierdo del friso) y
por Selene, la diosa de la Luna
(que se sumerge en el Caos en el
extremo derecho) representando
asf los opuestos de la naturaleza.

Debajo de los frisos estan
las metopas que relatan los
combates que los dioses
sostuvieron contra los
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gigantes, lo que se conoce
como Gigantomaquia, del gr.
MyavTtopaxia, referido a los hijos
de Gea. Aqui se representa la
lucha entre los poderes de la Luz
y las Tinieblas, en la que venci-
eron los dioses.

En las metopas que rodean el
edificio estdn también las luchas
de los héroes famosos, que son
prototipos del esfuerzo personal
como las de Hércules, Teseo y
otros.Salvo la madera de las te-
chumbres, el edificio esta ente-
ramente construido con marmol
del monte Penteli. Allf se des-

NACIMIENTO ATENEA

Friso OccieNTAL (REPRODUCCION)



bastaba, luego se tallaba y finalmente se encajaban
las partes con ayuda de grapas de plomo fundido.

Los arquitectos Ictino y Calicrates crearon un
edificio dotado de armonfa visual. Estudiaron las
proporciones correctas para corregir los defectos
opticos que generan las lineas rectas y crear en
el espectador una imagen de perfeccién. No hay
un bloque de marmol igual a otro. Cada uno fue
labrado individualmente y con un destino concre-
to. Esto nos hace pensar que tuvieron que realizar
muchos estudios y maquetas para definir tan per-
fectamente cada pieza y conseguir eliminar los de-
fectos de la perspectiva, que son: Horizontalmente,
las columnas estdn combadas convexamente.

Verticalmente, todas estin ligeramente inclina-
das hacia el centro del templo.

Para que en un edificio, las lineas horizontales
y verticales se vean rectas, en realidad no deben
serlo. A un tercio de su altura, el fuste se ensan-
cha 2 centimetros; las columnas de las esquinas
son un 2,5% m4s anchas que el resto, todas las co-
lumnas estan levemente inclinadas hacia dentro,
las columnas no son equidistantes entre si y por
tltimo, el entablamento (cornisa, friso y arquitra-
be) y el esteredbato (macizo sobre el cual se apoya
una columnata) son ligeramente convexos.

Si construyéramos la fachada como en la figura
1, lo verfamos como en la figura 2.

Para compensar el efecto y al acercarnos verlo
como en la figura 1, habra que construirlo como
en la figura 3.
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Este efecto se acentia mds
con el hecho de que, la distan-
cia entre las columnas es més
pequena en las columnas de
las esquinas, asi como el grosor,
siendo mayor en las columnas
angulares. Esto origina otra
deformacion en la relacion de
medidas de los triglifos y las
metopas. Para resolver este pro-
blema acortaron la anchura de
las metopas de las esquinas.El
basamento o estilébato, mide
69,31 m. x 30,86 m. Tiene tres
escalones a lo largo de todo el
perimetro.A lo largo del friso,
de 160 metros, se representaba
la procesion de las Panateneas,
el festival religioso méas impor-
tante de Atenas en el que los
atenienses presentaban a los
dioses el nuevo peplo o manto
para la antigua estatua de made-
ra de Atenea. Las escenas de las
metopas incluyen figuras de dio-
ses, bestias y de unos 360 seres
humanos, muchas de los cuales,
se encuentran en el Museo Bri-
tanico de Londres.

Cuando se construye una
plataforma larga y totalmente
plana, al ser vista desde lejos,
aparenta estar semi hundida por
la mitad. Para compensar ésta
ilusién, el estilébato se proyectd
abombado. Se eleva 11 cm. més
en la parte central. El extremo
oeste estd 45 cm. més alto que el
este y la esquina noroeste 17 cm.
més alta que la suroeste.

Decian los antiguos
escultores griegos que, para
que una obra sea bella debe ser
matematicamente perfecta. Tal
perfeccion estd fundamentada
en la proporcién ideal ancho-
largo (razén durea) y las obras de
arte se rigen por esta norma.

El ntimero 4ureo no es una
unidad, sino que se toma como
una relacién entre segmentos de
rectas. Si se divide el largo entre
el ancho, de un rectiangulo,

se puede comprobar que casi
siempre el cociente (que es el
resultado de la divisién) es un
nimero préximo a 1,618... No
es casualidad, ya que éste es el
nimero de oro (llamado Fi en
honor a Fidias) es, desde hace
milenios, considerado como la
proporcién largo-ancho ideal
(razén durea). Es por eso, que
muchas de las obras maestras de
la antigiiedad, estan basadas en
esta proporcion.

El templo se construyé de
fuera hacia dentro y la columna-
ta exterior consta de 46 colum-
nas déricas. El naos o la cella,
es decir la sala interior, estaba
dividida en tres naves separadas
por columnas superpuestas en
dos pisos.

Dentro del edificio estaba la
colosal estatua criselefantina, es
decir, de oro y marfil, de la diosa
Atenea de 12 metros de altura,
construida por Fidias y en la que
se emplearon mas de 1.200 kilos
de oro.

La obra es conocida por
fuentes antiguas, as{ como por
una descripcién muy detallada
de Pausanias (siglo II d. C.): «...
la imagen estd hecha de marfil vy
oro. En medio del casco hay una
figura de la Esfinge... y a uno y
otro lado del yelmo hay grifos es-
culpidos... La estatua de Atenea
lleva un manto hasta los pies y en
su pecho tiene insertada la cabeza
de Medusa en marfil. Tiene una
Victoria de aproximadamente cua-
tro codos (1,85 m) y en la mano
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EL ERECTEION DE LA AcROPOLIS

una lanza; hay un escudo junto
a sus pies y cerca de la lanza una
serpiente. Esta serpiente podria ser
Erictonio (o Erecteo). En la base
de la estatua estd esculpido el na-
cimiento de Pandora».

El Erecteion es uno de los
santuarios mds representati-
vos de la Acrépolis, ya que en
su seccién sudoeste hay seis
columnas en forma de figura
femenina llamadas cariatides.
Los arquedlogos les llaman asf
porque dicen que representan
a mujeres de Caria en Laconia,
ciudad al sur del Peloponeso, que
fue aliada de los Persas durante
las guerras Médicas y cuando la
ciudad fue reconquistada, sus
habitantes fueron hechos escla-
vos (llamados lacedemonios) y
sus mujeres condenadas a llevar
grandes pesos, por eso aparecen
aqui sosteniendo el gran techo
del templo. Pero las caridtides
tienen una postura hieratica, su
mirada es pacifica y no muestran

ningin sintoma de la pesada
carga de la esclavitud. Ellas mi-
ran hacia el Partenén y hacia la
via sacra, la cual segufa la gran
procesiéon durante las fiestas
Panateneas.

Hay que tener en cuenta, que
el Partenén y varios de sus edifi-
cios estdn dedicados a la mujer
en su aspecto virginal. Las ca-
ridtides son la imagen de la mu-
jer iniciada, la Urania-Venus vy al
sostener el edificio sin ningin
esfuerzo, indican que son ellas
las columnas sobre las que se
levanta el templo de la serpien-
te que era la representacién de
Erecteo, compafiero de Atenea.

Al comienzo del s. IV a. de
C. se restablece la democracia
en Atenas y en la Acrépolis van
aumentando las ofrendas votivas
como la cuadriga que Eumenes
11, rey de Pérgamo, colocé sobre
el pedestal de los Propileos, co-
nocido como: Pedestal de Agripa.
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Siglo y medio después, la his-
toria cambia y es Occidente que
empieza su expansién, Roma ya
es la dominadora. Los atenien-
ses dedican a Roma y al Cesar
Augusto un templecito circular
en el lado oriental del Partenén
con detalles inspirados en el
Erecteion.

Algunos emperadores y ciu-
dadanos romanos, mostraron
su admiracién por la ciudad de
Atenas y su Acrépolis, como
Claudio que construyé la gran
escalera delante de los Propileos
o Herodes el Atico (Herodes At-
ticus) quien construyo el Odeén
en honor a su esposa Régila.
Pero més que ninguno, Publio
Elio Adriano, nacido en el afio
76 de nuestra era en Itélica,
cerca de la actual Sevilla, que
reparé el Partenén, que habia
sido dafiado por un incendio y
construyé en la baja ciudad, una
serie de impresionantes edificios,
como la biblioteca, el pantedn, el
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acueducto, etc. y termind el gigantesco templo de
Zeus Olimpico, que habian empezado 600 afios
antes los hijos de Pisistratos y claro esta los ate-
nienses para honrarle, erigieron estatuas suyas,
tanto en la Acrdpolis como en cualquier lugar que
les fuera posible.

En el 267 de nuestra era se desata una gran
catastrofe. El imperio romano es desgarrado por
guerras civiles y devastado por incursiones extran-
jeras. La horda teuténica de los Hérulos (indi-
viduos germénicos que pertenecfan a los suevos,
que también invadieron Espafia en el s. V) llega
después de cruzar el Egeo al Pireo y ataca Atenas
y la destruye. Por milagro se salvé la Acrépolis
aunque no la ciudad baja de la que no quedé pie-
dra sobre piedra. Poco después los invasores fueron
expulsados.

En el s. IV de nuestra era la ciudad vuelve a
recuperarse y ve un florecimiento de escuelas fi-
loséficas en la que estudian juntos paganos y
cristianos.

Cuando Eudocia la Ateniense hacia el 400,
subi6 al trono de Bizancio como esposa del empe-
rador Teodosio II, ayudé a su patria dotandola de
esplendorosos edificios al pié de la Acrépolis como
el gimnasio del 4gora, la escuela neoplaténica, etc.

En el 529, Justiniano cerrd las escuelas, los fi-
l6sofos se fueron y la ciudad perdié importancia.
Finalmente se impone el cristianismo. El Partenén
es transformado en la Iglesia de Santa Soffa.

Atenas es entonces atacada por las hordas
eslavas y sarracenas y con su pillaje reducen a la
ciudad a la insignificancia.
Ms4s tarde, en el afio 1000,
el emperador Basilio II regre-
s6 victorioso de su campafia
contra los bulgaros y rindié
homenaje a la Virgen Maria
en el Partenén y mando re-
parar el edificio dotdndolo
de pinturas murales. Duran-
te dos siglos, Atenas vive un
rico renacimiento como lo
demuestran tantas iglesias y
capillas que se conservan de
esa época.

Cuando en el 1205 Ate-
nas fue conquistada por los
franceses, el duque Otén de
la Roche establece alli su
feudo y la Acrépolis es con-
vertida 2000 afios después,
nuevamente en fortaleza.
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Los De la Roche organizan banquetes y fiestas,
segtin la costumbre de la época. El Partenén es
transformado en catedral, llamada Nuestra Sefio-
ra de Atenas.

En 1331 expulsan a los francos y proclaman
nuevo sefior de Atenas a Federico II de Sicilia.
Tras la muerte de Federico III de Sicilia, apoda-
do el simple, el ducado paso a Maria de Sicilia y
luego a Leonor de Sicilia, esposa de Pedro IV de
Aragén. Los florentinos la ocuparon de 1387 hasta
1456, afno en que la ciudad fue conquistada por
el ejército turco-otomano bajo el mando de Ornar
Turakan, general de Mohamed el Sitiador.  En-
tonces los turcos transformaron el Partenén en
una mezquita y el Erecteion en el harén del co-
mandante turco.

Fueron afios de un gran oscurantismo. En
1674, Luis XIV el Rey Sol, envié en embajada un
séquito en el que viajaba un pintor de poca fama
llamado Jacques Carrey, pero que llegd a tener
popularidad gracias a los detallados disefios que
realizé de los antiguos monumentos de Atenas y
especialmente del Partenén. Tales documentos son
un testimonio de incalculable valor, ya que gracias
a ellos se puede saber cémo fueron las construc-
ciones antes de ser destruidas. Tan sélo trece afios
mas tarde en 1687, el ejército veneciano acosaba
constantemente a los turcos con denso fuego de
artillerfa y lamentablemente uno de los proyectiles
cayd en el Partenén que en ese momento era uti-
lizado como polvorin, causando una violenta ex-
plosién que destruyé gran parte del edificio. Fue
tal el estallido que los turcos
desanimados capitularon.

El general Morosini in-
tenté desprender algunas de
las esculturas del Partenon
que aun se conservaban en
el edificio. Fue poco lo que
consiguid y sin embargo oca-
siond gran dafio.

La ocupacién veneciana
duré poco ya que el ejérci-
to se retird. Los atenienses,
temiendo la represalia de
los turcos se refugiaron en
los campos y en ciudades
lejanas. Sin embargo con
el tiempo algunos volvieron
y fueron reducidos préctica-
mente a la esclavitud.

A comienzos del s. XIX
se llevé a cabo de forma sis-




tematica el despojo de la mayor
parte de la ornamentacién del
Partenén y otros monumentos
de la Acrépolis. El responsa-
ble fue Thomas Bruce, conde
de Elgin, embajador de S. M. el
rey de Inglaterra, el cual, apro-
vechando las condiciones poli-
ticas de la época, consiguié que
el entonces sultdn, le autorizara
a llevarse cualquier antigiiedad
que le gustara. Las bellas obras
fueron entonces llevadas al Mu-
seo Britdnico. En total, la colec-
cién representa la mitad de las
esculturas decorativas del Parte-
nén: 75 metros de los casi 160
m. originales.

En 1821 estalla la guerra de
la independencia y algunos ate-
nienses y campesinos liberaron a
Atenas de los turcos. Aun asi
en 1827 nuevamente la Acrépo-
lis cae en manos de los turcos
que ocasionan grandes dafios al
Erecteion.

La batalla naval de Navarino
trajo el final de la guerra y en
1833, afio en que fueron expul-
sados los turcos, Atenas
es declarada capital
del nuevo es-
tado Griego.

A partir de aqui se
comienza nuevamen-
te la reconstruccién
de algunos tem-
plos como el
de Nike, el
Partenén y el
Erecteion.

En 1880
se emprende una
gran excavacién
hasta los cimientos
de la roca y es en-
tonces cuando apa-
recen gran cantidad
de obras de arte de la
escultura y arquitectura arcaicas
que habfan destruido los Persas en
el 480 a. de C.

Durante la Segunda Guerra
Mundial, Atenas sufrié algunos
dafios aunque no la Acrépolis.

La historia de la Acrépolis
puede precisarse en dos periodos:
el arcaicoenel S. VIa.de C.yel
clasico en el V a. de C. Esta es su
etapa mas gloriosa, las imAgenes
de bronce brillando bajo el sol po-
dian verse desde el mar a muchos
kilémetros de distancia. Al atra-
vesar los Propileos destacaban
algunas de las obras arquitecté-
nicas y de la estatuaria de mar-
mol pentélico més hermosas que
haya concebido la humanidad.

Toda esta historia nos de-
muestra una vez mas, cémo la
recurrencia de sucesivas guerras,
traen la miseria y la destruccion,
alli donde debi6é perdurar para
siempre, el m4s grande esplen-
dor y los cultos esotéricos més
secretos.
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ACION GNOSTICA
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Apartado Postal, 403
08240-Manresa
. Barcelona (Espafia)
Teléfonos: (+34) 93 743 34 58 y (+34) 669 14 61 37.
Email: MonasterioSAW@terra.es

.~ CURSOS DE MISIONEROS

-Del 10 de Enero al 26 de Marzo de 201 | (Francés)
-Del 5 de Septiembre al 3 de Diciembre de 201 | (Espafiol)

L

Nota: El idioma en que se impartirén estos cursos dependerd de la demanda.
& También, podrian ser estudiadas otras fechas bajo consulta previa.

! PROXIMAS JORNADAS GNOSTICAS

B8 -Del 20 al 24 de Abril 201 I (Especial S. Santa)
§ -Del'10 al' 12 de Junio 2011
8 -Del 25 al 31de Julio 2011 (Semana de trabajos en el Monasterio)
-Del .23 al 25.de Septiembre 201l
™ -Del 28 de Octubre al 1 de Noviembre 2011
N -Del 8 al I'l. de Diciembre 2011

% Nota: Los temas de las jornadas se especificardn conforme se vayan realizando.
| Las fechas de las actividades pueden estar sujetas a cambios.

' Namero de plazas limitadas a la capacidad del Centro de Formacion.




os Misterios

de Elewsis

VASILIKI CHARLAFTI

organizadores responsables de esta reunién y expresar mi alegria de poder participar en este
evento. Os quiero trasmitir el saludo de Grecia y daros la bienvenida. De Grecia la del monte
Olimpo, la del rey Minos de Creta, la de Micenas, la de Epidauro, la de Olimpia, la de Delfos, la de Eleu-
sis, la de Atenas, la de la gloriosa diosa Atenea. Y también la de la Grecia actual.
Antes de entrar en el tema que nos ocupa, digamos algunas palabras acerca de la presencia histérica
de Grecia, la cual se encuentra en un importante lugar geogréfico de nuestro planeta.
Los antiguos griegos, de acuerdo a la informacién del M. Samael, son una rama de la 52 Gran Raza,
la Aria, que junto a los antiguos romanos formaron la 42 sub-raza que se establecié en la zona del Monte
Olimpo, en el tercer milenio a.C.

E stimados amigos del Instituto Gnoéstico de Antropologia, en primer lugar quiero felicitar a los
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Con el paso de los siglos la historia asigné un
gran papel a los griegos en la evolucién espiritual
de la humanidad. Desde los primeros milenios
se distinguieron por la unién y solidaridad entre
ellos, especialmente en los momentos dificiles,
prueba de ello son las celebraciones en Olimpia,
en Delfos, en Delos, en el Istmo, en Nemea, en
Eleusis, en Atenas, etc.

Se considera a la civilizacién Minoica de Creta
como la més antigua cultura de los griegos, y por
la misma época en la Grecia continental se de-
sarroll6 la cultura micénica, con la rica Micenas
de Agamenén y de la bella Helena. Desarrollaron
también gran un poderio comercial y naval, que
les permitié expandirse més alla de los limites de
la Grecia continental y formar la Gran Grecia. Se
considera a la Ilfada y a la Odisea como la fuente
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histérica m4as antigua de la historia griega: 1100-
700 a.C.

La épica homérica hace referencia al ingenioso
Ulises, a este hombre mitolégico que no es otro
que el resuelto y fuerte guerrero que busca el re-
greso al lugar de donde un dia parti6, a su ftaca,
donde le espera su bella y fiel Penélope, simbolo de
su alma divina.

En el siglo 52 y 62 a.C. Atenas alcanz6 la gloria,
y tras sucesivas reformas politicas legislaron en el
508 a.C. el régimen politico de Democracia (Clis-
tenes). Por la misma época, en Mileto y en Samos,
Tales de Mileto y Pitagoras perfilaron los primeros
atisbos de la filosoffa, del arte y de la armonia mu-
sical. Pitagoras fue iniciado durante 22 afios en los
misterios egipcios y a su regreso fund6 en Crotona,
en el sur de Italia, la afamada” escuela pitagérica”.

Ademis de las grandes victorias de los griegos
sobre los persas, se consiguieron victorias de la
fuerza moral y espiritual contra la violencia fisica
y también un triunfo de la idea de libertad . En
el siglo 52 a.C. en la época de Pericles, en Atenas
se realizaron las mayores obras de arte, como la
Acropolis y el Partendn, sus propileos, etc. Estas
magnas obras fueron decoradas por esculturas de
un arte sin igual, entre las cuales ocupa el primer
lugar la obra de Fidias.

El amor a la patria y a la familia, la devocién
hacia los dioses, la virtud social, la monogamia es-
tablecida por ley, el lugar que ocupaba la mujer y
otros muchos principios éticos, muestran su espi-
ritu liberal.

Mais tarde el cristianismo, la nueva religiéon de
Cristo, que se difundi6 a través de la lengua griega,




c6mo su tnico medio de expresion, conquisto el
mundo entero.

Esta es la razén por la que el espiritu griego, tal
como se desarroll6 en esta manifestacion de oro de
la cuarta sub-raza, permanece inmortal a través del
tiempo, en épocas posteriores, representando un
tnico Conocimiento, universal y eterno sea cual
sea su expresion.

Esto lo demuestra el M. Samael, nuestro maes-
tro, el cual hace continuas referencias en sus escri-
tos, al espiritu de los grandes sabios de las ense-
flanzas griegas. También la V.M. Litelantes amaba
Grecia y conocfa muy bien los ocultos secretos de
su Conocimiento y sus templos.

Todo ello es demostrable porque la termino-
logfa basica de la ciencia gnéstica, como: Gnosis,
césmico, psicologia, antropologia, filosofia, penta-
grama etc., son términos griegos. Para confirmar
todo esto, voy a realizar una relacién, lo més breve
posible de los “Misterios de Eleusis”, los cuales han
pasado a la historia espiritual de la humanidad
como algo inexplicable a la l6gica comtn, ya que
aquellos hierofantes responsables de los misterios,
se encargaron de preservarlos de los profanos e
ignorantes. Por esta razén ningin historiador u
arquedlogo, no iniciado, ha podido comprender la
dimensién esotérica y real de tales misterios. Siem-
pre estuvieron ocultos para los no iniciados, por
ello a través de los siglos, todo lo que rodeaba a los
Misterios de Eleusis, o cémo se llamaban entonces
“las decentes orgias” de la madre Deméter y su hija
Perséfone, que junto a lacos, coprotagonizaban el
trio-tridngulo del periodo eleusino. En su interior
escondian la doctrina 6rfica, una develacién eso-

Los MisTeRrios DE ELEusIs

térica, que ensefiaba la m4s antigua cosmogonia,
una teogonia mistica, cuya fuente central era un
solo Padre-Creador. Su filosoffa comprendia las
mas elevadas verdades acerca de todo lo creado,
las cuales eran ensefiadas a los iniciados de una
manera y un modo sin igual, para aquellos a los
que no satisfacfa la explicacién exotérica, pablica,
del simbolismo del Tri6 eleusino.

Intentaré, con el menor ntimero de palabras po-
sible, describir las maravillas de Eleusis.

ANALISIS

Miles de anos antes del Periodo Clésico griego,
en nuestro pafs se rendfa culto a la diosa Deméter,
como una diosa de la naturaleza, de la que nacia
todo lo que tiene forma. Dentro de este mundo dio
forma a su hija, Perséfone, que es el poder oculto
del alma-esencia. Iacos era el esposo de Perséfone,
Dionisio-Baco.

PRIMERA PARTE

Antes de que nadie pudiera entrar a los Mis-
terios Mayores, debia pasar por los misterios me-
nores, conocidos como “de Agra”, que comenza-

PERicLES
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ban en Febrero, por su parte los candidatos pedian la

posterior participacion en los Misterios Mayores si eran

aceptados por el hierofante. La seleccién era muy es-

tricta. Después d= 7 meses, comenzaban los Misterios
Mayores, en septiembre, en el mes de Voidromion.

Revelaciones basicas acerca de la vida humana,

de la eternidad e inmortalidad del alma, se ense-

fiaban en estos misterios preparatorios “de Agra”,

para que junto a estos conocimientos basicos y

fuerza de voluntad, pudieran recibir después de

7 meses la m4s alta Revelacion. También apren-

dian las purificaciones necesarias, la salud esta-

ble del cuerpo fisico, en la que “mente-sana en

cuerpo-sano” se convertia en una ley para sus

vidas. Aprendian la necesidad de la manifes-

tacion de las tres dimensiones, para conseguir

experiencia y para elevar su conciencia me-

diante estimulos espirituales mas delica-
dos, y convertirse en dignos inicia-
dos. Asi se convertian en “iniciados
de prueba”, y orientaban su vida
futura. Después de 7 meses los
candidatos volvian para pasar las
necesarias pruebas en el templo
de Deméter, dentro del Theles-
tirion y del Catabasia, donde se
les daban revelaciones cosmicas.
En conjunto habfa tres grados
de iniciacién para aquellos que
tomaban un camino distinto al

del hombre comtn.

-Primer grado: “Iniciacién a
los Misterios Menores de Agra”.

-Segundo grado: “Iniciacién a
las sagradas orgias de Eleusis en el

grado de Epopte”.

-Tercer grado: “Ini-
ciacién a los misterios del
Iniciado-adepto-perfecto”.

He aqui los tres diferentes
niveles de ensefianza de la Gno-
sis. Del tercer grupo se escogia al

futuro Gran Hierofante, al Sumo
Sacerdote. Estos tltimos eran co-
nocidos como “los mistagogos ilumi-
nados perfectos”, preparados para las
responsabilidades de més alto rango
dentro de los misterios, o para ense-
far Teologfa esotérica.




MISTERIOS MAYORES

El décimo tercer dia -13%- del
mes de Voidromion, septiembre,
llegaban a Atenas todos cuantos
habfan pasado los misterios me-
nores de Agra en Grecia. La ma-
yoria eran jovenes y rara vez to-
maban parte personas ancianas.
Condicién indispensable era que
hablaran bien la lengua griega.

Su llegada a la ciudad de Pa-
las Atenea difundia una alegria
y agitacién festivas, dandole un
peculiar colorido internacional y
de diversidad. He aqui el para-
lelismo con esta convencién en
Atenas y con los Congresos In-
ternacionales del [.G.A. Samael
y Litelantes.

El décimo cuarto dia -14°% de
Voidromion, septiembre, trans-
portaban las “estatuas sagradas”™
xoana- los simbolos y vasos sa-
grados desde Eleusis a Atenas.
Este dia representaba la apertu-
ra oficiosa de la mayor festividad
griega. La multitud acompafaba
las imégenes de los dioses hasta
el templo de Deméter y laco,
que se encontraba a las afue-
ras de la Acrépolis de Atenas y
alli permanecian toda la noche,
como muestra de veneracion y
religiosidad.

El décimo quinto dia-15% de
Voidromion era el primer dia
oficial de los nueve que duraban
los misterios. En este dia comen-
zaba también la “tregua general”

Los MisTeRIos DE ELEUSIS

en todos los lugares helénicos y
cualquier ciudad que profanara
el sagrado comienzo de los Mis-
terios de Eleusis, era condenada
sin réplica. Ocurrian otras mu-
chas cosas que no podemos rela-
tar por falta de tiempo. Por esta
razdn, intentaré referirme sélo a
los acontecimientos m4s signifi-
cativos de los Misterios de Eleu-
sis, para que comprendamos con
cuanta sabiduria y conocimiento
se organizaban.

El décimo sexto dia -169-
de Voidromion, segundo dia de
las celebraciones, tenfa lugar el
memorable “ALADE MISTE”,
que significa: “al mar iniciados”.
Asf los iniciados- candidatos se
dirigfan a Féliro, con un peque-
fio cerdito en sus brazos, para
bafiarse ellos y los cerditos, que
era la forma simbélica de repre-
sentar la purificacién del cuerpo
y del alma. Animal que serfa
sacrificado al dia siguiente a
laco, esposo de Perséfone. Este
dia los iniciados recibian fuertes
emociones psico-espirituales, de
manera que se preparaban sus
almas para posteriores momen-
tos reveladores.

El décimo séptimo dia -17°-
del mes, dia del sacrificio del
cerdo, era un dia de ayuno y
confesién, con un profundo
arrepentimiento por los errores
de sus vidas.

— T ——
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El décimo octavo dia -18% ,
42 de celebracién, estaba de-
dicado especialmente a Iaco y
ofrecian semillas a las dos dio-
sas, pero especialmente a aco.
Estas ofrendas al Trio Divino
son profundamente simbdlicas
en relacién al honor, adoracién
y elevado respeto al circulo
triangular de vida. Perséfone, el
alma del ser humano, anhela a
su esposo laco, el [ntimo, con el
que le unen lazos anteriores a su
nacimiento. Deméter, la Madre
Divina, lucha para hacer retor-
nar a su hija Perséfone, el alma,
al Olimpo, al padre celestial,
donde le espera laco, para libe-
rarla de su drama en el Hades, la
morada de Plutén.

El décimo noveno dia -199- ,
se realizaba el regreso de las es-
tatuas desde Atenas a Eleusis,
a través de la llamada por esta
razén, Via Sacra, que tenfa 22

kilémetros. El retorno comenza-
ba al anochecer desde el Eleu-
sinion, templo que estaba al pie
de la Acrépolis. Al ponerse el
Sol, se alumbraba el camino con
antorchas, por eso se llamaba
“lambadiforia”-procesién de an-
torchas-. Encabezando el desfile
se colocaba la estatua de laco
seguida de las enormes estatuas
de Madre e hija. Avanzaban len-
tamente realizando paradas para
invocar al “Trio Divino” para
curaciones y perdén. Rociaban a
los dioses con rosas y perfumes.
Era una verdadera procesion.
Se conocfa este itinerario
como Eleusiniada (venida) y se
escuchaban voces de la multitud
hacia Iaco, tales como “ilaco sal-
va nuestro mundo y libera nues-
tras almas! iNo nos abandones,
libertador, salvador!”. Que emo-
tivo debia ser, en verdad, este
trayecto nocturno de 22 kiléme-
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tros, con la devocion religiosa, fe
y piedad de los que lo realizaban,
que trafa armonfa y serenidad
alli donde antes reinaban las
tempestades de la vida.

Hacia el amanecer, la proce-
sién llegaba al lago Roitus, hoy
en dia, Komondoro, cerca del
mar. Allf se realizaba una pa-
rada y los enviados-delegados
de Eleusis daban la bienvenida
a los iniciados y a la innumera-
ble multitud atando a la pierna
y brazo derecho de cada iniciado
una cinta amarilla, con el anhe-
lo de que su espiritu recibiera las
més excelsas verdades.

Al salir el sol la procesién en-
traba en Eleusis, donde los hie-
rofantes recibian de nuevo a los
tres dioses, es decir las estatuas
de madre e hija y por dltimo la
de laco, coronado de hiedra y
rosas blancas, tejidas en forma
de corona.

El vigésimo dia -202- del
mes, el 62 de celebracién, esta-
ba dedicado al descanso, a la
reunion, a la purificacién, a la
meditacién y a las instrucciones
que recibian de los sacerdotes
acerca del proceso de iniciacion.

El vigésimo primer dia - 21°-
del mes, 72 de celebracién, a la
salida del sol el hierofante pro-
nunciaba el inolvidable: “EKAS,
EKAS, ESTE BEBILOI”, que
significaba el alejamiento del
templo de los no candidatos y el
comienzo de la Iniciacién, en la
que el hierofante lefa en el “Li-
bro de Piedra” el propésito de la
Iniciacion y las consecuencias
que sufrirfan en sus vidas, en el
caso de revelar los secretos a los
profanos y extranjeros. Con este
fin pronunciaban un juramento
y escuchaban las maldiciones y
amenazas por si alguna vez trai-
cionaban los secretos que les
confiaban durante la Iniciacién.
De aqui en mas los iniciados



alcanzaban la suprema verdad
que encierra:

lo que se dice,

lo que se hace,

lo que se muestra (lo dicho,
los acontecimientos u acciones,
lo mostrado)

El 72 dia comenzaban con
“lo que se dice o legomena”.
Cuando el hierofante les revela-
ba las supremas verdades de la
Creacién del mundo, de la Evo-
lucién, y de la inmortalidad del
Alma, a través de los diferentes
mundos y niveles asi como la
existencia de la Sagrada Mente
Cosmica, fuente eterna del flujo
de todas las cosas.

Una vez que el hierofante
habfia recitado todas las senten-
cias, en un momento dado se es-
cuchaban 7 ecos de una voz del
més alla que decfa: “la muerte es
bienhechora, la muerte puede, si
sabes, regalarte la vida eterna. La
muerte es el auxilio y el amor de
Dios”. Naturalmente que se trata
de la muerte psicoldgica que pue-
de cambiar nuestra naturaleza.

La segunda voz decfa: “recha-
zad lo bueno de este mundo, vol-
veos perfectos, retornad a donde
exististeis und veg, a la gran lug,
liberaos de la oscuridad de la vida
material, volved instruidos a los
lugares que una vez dejasteis, etc.”
Y sus tltimas palabras eran: “el
principio y el fin de todos estd den-
tro del proyecto que se encuentra
en la Gran Mente de Aquel”...
etc. Todo esto se dirigia sobre
todo al sistema sensorial acisti-
co de los “candidatos-iniciados”.

Los MisTterios D ELEusis

Le seguian “las acciones o
dromena”... Se iluminaba el
templo y todo era dirigido al
sentido visual, aunque antes se
les daba un brebaje que se cono-
cfa como “kukeonas”. Después
comenzaban las pruebas de la
tierra, del agua, del fuego y del
aire; el terror a la oscuridad, el
contacto con reptiles, la apari-
cién y desapariciéon de formas
increibles y espantosos fantas-
mas que los sacerdotes de Eleu-
sis sabfan cémo hacer aparecer,
para examinar los nervios de los
futuros Epoptes. Sin estas prue-
bas no era posible la revelacion
esotérica de los tres grandes ca-
minos “lo que se dice, lo que se
hace y lo que se muestra.”

Después apagaban las luces
y una densa oscuridad lo cu-
bria todo, a la vez que reinaba
un aire helador, como portador
de un mensaje del principe del
mal. A la vez que ocurrfan cosas
terribles, se escuchaba de nue-
vo una voz que decia: “habéis
visto hermanos el caos del alma
humana, cuando utilizdis el libre

DeMETER, TRIPTOLEMO Y PERSEFONE
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albedrio para satisfacer deseos
injustificables.

Ahora debéis aprender que
leyes eternas sostienen la justa re-
compensa o el castigo”. He aqui
una enumeracién de las Leyes
de la Justicia Césmica.

A la vez que ocurrian estas
cosas, de repente, de forma mi-
lagrosa aparecia un gran sol. To-
dos tapaban instintivamente sus
ojos con las manos ante ese Sol
de Media-noche. La aparicién de
este sol en los Misterios de Eleu-

sis y en otros misterios, como en
el ordculo de Delfos, es una ver-

dad verificable.
En esta noche del 72 al 82 dia
para aquellos que iban pasando

victoriosos las pruebas, se produ-
cfa un nuevo renacimiento y el
hierofante daba a cada uno un
nuevo nombre, que conocfan en
el dltimo momento de su inicia-
cién, dentro del templo de De-
méter. Aquellos que consegufan
ser iniciados e iluminados por la
Verdad mas excelsa, recibian el
grado de “Kliduxoi (el que posee
la llave) del camino hacia la divi-
na perfeccion”.

El 82 dia, el vigésimo segun-
do del mes de Voidromion, se
realizaban representaciones tea-
trales y una explicacién del sim-
bolismo de todo el drama que
representaba la doctrina érfica,
es decir la desaparicién del al-

Demere v Core
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ma-hija Perséfone y la busqueda
por parte de su madre, Deméter,
la Madre Divina.

Asf llegamos al vigésimo tercer
dia, 232 del mes, el 92 de cele-
bracién, donde tomaban parte la
“detknuomena o lo que se mues-
tra”. Los epoptes ya con una
cinta roja atada en la cabeza son
invitados a observar oficialmen-
te la deiknoumena en el sagra-
do templo de Deméter, donde el
Gran Hierofante sefiala y revela
todos los utensilios y objetos del
culto esotérico que se encuen-
tran custodiados en las criptas
del Telestirion, en los cimientos,
bajo el templo de Eleusis.

Primeramente el hierofante
bendecia y pronunciaba el nom-
bre de los Epoptes y les nom-
braba como epoptes de los Mis-
terios de Eleusis de por vida. A
continuacién el Sumo Sacerdote
alzaba el primer simbolo: La an-
torcha que representa el tinico y
primer origen del poder, que es
el fuego.

El segundo simbolo era un
manojo de espigas secas que
simboliza la semilla y su fuerza.

El tercer simbolo era la fruta
de la granada de dos maneras,
abierta y cerrada que simbo-
liza el universo manifestado e
inmanifestado.

El cuarto simbolo era “el
huevo-esfera-circulo-corona”,
que simboliza el huevo cosmico.

El quinto simbolo era “el fue-
go celestial”, la luz esotérica, la
llama sagrada e inextinguible,
principio y fin de las formas.

El sexto simbolo era “el ca-
duceo de Mercurio”, la vara, el
cetro eterno.

Y lo dltimo que se mostraba
era la yedra que simboliza la fe
en el renacimiento y en la resu-
rreccion después de la muerte.

Que decir, en verdad, relati-
vo a estos elevados conocimien-
tos que posefan estos grandes



hierofantes de Eleusis. Finalmente los Misterios
conclufan con una tltima frase del Hierofante, tal
como se ha conservado hasta hoy en dia: “Konx-
om-pax”, que era una frase mantrica poderosa que
viene a significar: “Volved al desarrollo de la vida
universal”.

Asi comprendemos como dijo el sabio Platén,
que el fin de los Misterios era, es y ser4, traer a las
almas de los seres humanos a la unién y comunién
con los dioses. Este era y serd siempre el misticismo
esotérico.

El estado ateniense durante siglos protegié
como a la “nifia de sus ojos” los sagrados Misterios
de Eleusis, creyendo que conservaba asf la fuente
viva del esoterismo de la nacién, la pila bautismal
del Espiritu Eterno. Dentro de esta fuente nacional
se bautizaron los gigantes del espiritu griego, que
difundieron a la humanidad las luces de la civiliza-
cién hasta nuestros dfas en el S.XXI.

El gran Pitdgoras lo subrayd, encontrandose
en Eleusis, cuando le fue concedido el puesto de
mayor honor, el de Gran Hierofante, dijo: “Por este
camino (el esotérico) llegamos a niveles espirituales
super-substanciales, donde de nada valen los conoci-
mientos humanos. iAy de mi si alguna vez los griegos
agotan este rayo espiritual, que permanece hoy cémo
la vinica esperanza humana!”.

Cuando mas tarde los griegos fueron despo-
jados de esta inspiracién de Eleusis, es decir per-
dieron la luz de la Iniciacién, una densa oscuridad
cubri6 nuestra raza y todo se degenerd, es como si
Pitagoras hubiera conocido bien las consecuencias
de su irrefutable profecia.

Esta era la ensefianza esotérica de la entonces
bendita Eleusis, que regalé al mundo gigantes espi-
rituales cémo HerAclito, Platén, Sécrates, Esquilo,
Euripides, Pit4goras y tantos otros, que alumbraron
a la humanidad como soles, hasta que llegé la hora
de la caida y la involucién de este elevado espiri-
tu y llenaron de cadéveres las ruinas sagradas de
Eleusis, sefial inequivoca de que llegaban tiempos
negros para toda la humanidad.

El poeta y filésofo Pindaro escribi6 justamente
acerca de los Misterios de Eleusis: “Feliz aquel que
ha visto los Misterios de Eleusis antes de marcharse
de esta vida. Sélo él conoce cudl es el sentido, no sélo
de la vida, sino también de la muerte”.

Afortunados nos debemos sentir todos nosotros
los gnésticos, y también muy responsables porque
la diosa Fortuna nos ha regalado los mismos cono-
cimientos y verdades acerca de todo lo creado. En
realidad hoy podemos decir que nosotros los gnés-
ticos nos parecemos a aquellos pocos afortunados,

Los MisTerios DE ELEUSIS

que después de muchas pruebas y exdmenes eran
aceptados en los sublimes Misterios de Eleusis. (En
que nos parecemos!: En que recibimos los mismos
conocimientos pero sin especial esfuerzo, sin nin-
gin examen, ni prueba.

Y claro, todo esto nos es dado gracias a la Ca-
ridad y Amor de la Invisible Gran Logia Blanca.
Esta misma Gnosis o conocimiento que nos reveld
nuestro maestro Samael Aun Weor y al cual debe-
mos un gran agradecimiento.

He aqui el punto comin con los iniciados de
Eleusis: la develacion del conocimiento. Por lo demés

enemos un escaso parecido, ya que mientras que

para ellos la gnosis y los misterios eran un trabajo
muy responsable y sublime, que rara vez traicio-
naban, desgraciadamente en nuestros dfas es raro
el permanecer fieles, firmes y obedientes a las en-
sefianzas de la Gnosis que nos fueron dadas tan
generosamente.
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Esto es un hecho muy in-
quietante para nosotros, ya
que supone una confirmacién
de la época negra y oscura en
la que vivimos. Sin embargo,
en lo personal me siento muy
privilegiada y muy favorecida
por dos razones fundamenta-
les, especialmente significati-
vas para mi:

La primera es que he teni-
do el privilegio y la suerte de
nacer en Grecia, en el pafs en
el que en verdad caminaron
los dioses sobre su suelo.

El segundo y més impor-
tante por el que me siento pri-
vilegiada es porque el auxilio
de mi Padre es poderoso y me
conduce en todas las dificulta-
des e impedimentos de la épo-
ca en la que vivimos y puedo
escuchar el eco de la voz de
nuestro maestro, en todos los
lugares de nuestro planeta, y
encontrar las ensefianzas de la
Verdad, las mismas verdades
cuyo eco atraviesa el mundo
y el universo permaneciendo
inmutables, a pesar del paso
de los siglos.

Quiero cerrar mi conferen-
cia agradeciendo una vez mis
al Maestro y a nuestra gentil
Maestra y a mi buena suerte,
que me ha permitido encon-
trarme junto a vosotros en
esta hermosa reunién de los
miembros del I.G.A. de Euro-

pa en mi pais.
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Lo més importante que
quiero desear es: Que se
escuche la voz de nuestro
Maestro a través de sus gue- y
rreros enviados alli donde AR
haya personas de buen cora- . ]
z6n y de elevadas inquietu-
des, hasta que estos encuen-
tren también las inalterables
verdades que les ayuden a
encontrar el Unico Sendero
que el Padre de todos ha pre
parado para sus hijos.

Alcemos nuestras voces
al unfsono hacia la Divi-
nidad, como antafio en los
Misterios de Eleusis, para
que alumbre nuestro mundo
en estos postreros y dificiles
momentos por los que atra-
viesa la humanidad, para
pedir las sublimes y eternas
verdades cOsmicas al “San-
to y Eterno Trio de todo lo
creado”.

Que la paz llegue al
corazén de todos los seres.
Gracias.

-
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Existen Siete Santuarios Iniciaticos en el Mundo Astral, y si el discipulo
quiere progresar en esta senda, tiene que buscar un Maestro.

“Cuando el discipulo esta preparado, el Maestro aparece.”
Pero... “cuidaos de los falsos profetas,”

iNo aceptéis Maestros externos del fi-
sico! Aprended a salir en Cuerpo Astral y
cuando ya estéis practicos en el astral, “es-
coged” a un auténtico Maestro de Misterios
Mayores de la Blanca Hermandad, y consa-
gradle a él la méas absoluta devocién y el mas
profundo respeto.

En el Mundo Fisico deberéis andar con
mucho cuidado, pues hay muchos “Falsos
Profetas”. No aceptéis érdenes externas de
nadie; dnicamente debéis obedecer las 61-
denes que “nosotros” os demos en el Mundo
Astral.

Hay en el Mundo Fisico muchos Inicia-
dos de Misterios Menores, buenos y since-
ros, mas como todavia no se han fusiona-
do con su Maestro Interno, son también
“Muertos Vivientes,” y en consecuencia, tie-
nen graves y gravisimos errores, que pueden
extraviar al estudiante y hasta hacerle caer
en el Abismo.

Cuando nosotros queremos hacernos
reconocer en el Mundo Fisico de algin
estudiante, primero le daremos “sefiales” y
pruebas en el Mundo Astral, pero “cuida-
do”, vivid alertas y vigilantes como el vigia
4 .épocas de guerra porque en estos tiem-
elAnticristo hace sefiales y prodigios
_ 0505
= *ﬁ‘d sencillos como la paloma, y astu-
~ tos como la sierpe.”
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“Sed mansos y humildes, pero cuando
de la Verdad se trate, sed fuertes en pensa-
miento, palabra y obra.”

Cuanto més alto estéis, mds terrible sera
una caida. Cuidaos, pues, de caer, porque el
discipulo que se deja caer, tiene luego que
luchar mucho para recuperar lo perdido.

Estas reglas son muy sencillas, pero de
terrible importancia...

“Cuando el discipulo estd preparado, el
Maestro aparece.”

Las preguntas que surgen ante este di-
cho hermético, son las siguientes: {Cudndo
estd preparado el discipulo? {Cémo saberlo?

Sélo las pruebas esotéricas nos permiten
saberlo...

La clave, entonces, es cémo debemos
prepararnos. La respuesta es sencilla:

“Debemos cultivar virtudes, y para ello lo
mejor es eliminar defectos...”.

La virtud es la consecuencia l6gica de la
destruccién de un defecto...

PRIMEROS CONSEJOS PARA LA
PREPARACION:

La aspiracion iinica.
El objetivo que debéis tener a la vista es
realizar la obra del Maestro Interno. No de-
béis jamas olvidarla, cualesquiera que sean
las ocupaciones que os salgan al paso, nin-



LA IMPORTANCIA DE ENCONTRAR AL VERDADERO MAESTRO

guna otra labor puede interpo-
nerse en vuestro camino.

“Sea lo que fuere que hagdis,
hacedlo de corazén, como para el
Sefior y no para los hombres. Pen-
sad cémo ejecutariais una obra si
supieseis que el Maestro ha de ve-
nir a verla; ast debéis realizar toda
labor.”

Aspiracién tGnica significa
que nada deber4 jaméas desvia-
ros, ni siquiera por un momento,
del sendero en que habéis entra-
do. Ni tentaciones, ni placeres
terrenales, ni mundanos afectos
deberan nunca apartaros de él.

Tener completa Fe en el
Maestro.

Debéis confiar en vuestro
Maestro. Si ya habéis visto al
Maestro, confiaréis del todo en
El a través de vidas y muertes.
Si adn no lo habéis visto, de-
béis tratar de sentir su presencia
y confiar en El, porque si no lo

hiciereis, no podra El ayudaros.
Sin completa confianza no pue-
de establecerse la perfecta co-
rriente de amor y de poder entre
Maestro y discipulo.

Capacidad de discernimiento

Esta es la facultad que per-
mite distinguir entre lo real y lo
ilusorio, la cual gufa a los hom-
bres para entrar en el Sendero.

Debéis saber distinguir lo fal-
so de lo verdadero; debéis apren-
der a ser veridicos en todas las
circunstancias, en pensamiento,
en palabra y en obra.

Aun al relatar habéis de
ser veridicos, exactos y sin
exageracion.
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Debéis hacer a toda costa lo
justo; debéis dejar de hacer lo
injusto, sin importaros lo que el
ignorante piense o diga.

Debéis saber distinguir lo im-
portante de lo secundario. Ser
firmes como una roca cuando
de lo justo y de lo injusto se tra-
te, y dad siempre la razén a los
demds en cosas de poca impor-
tancia. Porque debéis ser siempre
amables y carifiosos, razonables
y condescendientes; habéis de
conceder siempre a los demas
la misma libertad que necesitis
para vosotros mismos.

EL GRAN DISCERNI-
MIENTO: Por ejemplo, cuando
vuestro cuerpo desee algo, dete-
neos a pensar si vosotros real-
mente lo desedis. Porque voso-
tros sois Dios, y vosotros queréis
Gnicamente lo que Dios quiere;
asf, debéis buscar profundamen-
te en vosotros mismos para ha-




llar el Dios interno y escuchar
Su voz, que es vuestra voz.
Debéis dominar vuestro pen-
samiento; no le permitéis errar
a la ventura. Fijad la atencion
en lo que estéis haciendo, sea lo
que fuere, para que lo hagéis con
toda la perfeccion posible; no
acostumbréis vuestra mente a la
vagancia; antes bien conservad
buenos pensamientos siempre
en su fondo, dispuestos a surgir
en el momento en que ella esté

libre.

Ser uno con el Maestro

Podréis poner siempre a tono
la pureza de vuestros pensa-
mientos comparandolos con los
del Maestro. Porque el discipulo
es uno con su Maestro, y debe
procurar fundir su pensamiento
con el suyo y ver si coinciden.
Si no estdn a tono, su pensa-
miento no es recto, y debe va-
riarlo inmediatamente, porque
los pensamientos del Maestro
son perfectos, puesto que El lo
sabe todo... Uno puede ayudar-
se mucho deteniéndose a pensar
a menudo: “/Qué pensaria el
Maestro en estas circunstan-
cias?” “iQué haria o qué diria
el Maestro acerca de esto?”
Porque no debéis nunca hacer,
decir o pensar lo que no poddis
imaginar al Maestro haciéndolo,
diciéndolo o pensandolo.

Serenidad

Serenidad significa valor
para arrastrar sin temor las prue-
bas y dificultades del Sendero...

El Maestro ensefia que a un
hombre no le debe importar lo
més minimo cuanto provenga
del exterior: Tristezas, disgustos,
enfermedades, pérdidas; todo
esto nada debe significar para
él, ni ha de permitir que pertur-
be la calma de su mente. Estas
cosas son resultado de pasadas
acciones, y cuando sobreven-

LA IMPORTANCIA DE ENCONTRAR AL VERDADERO MAESTRO

gan, debéis soportarlas con cal-
ma, recordando que todo mal es
transitorio, y que vuestro deber
es permanecer siempre conten-
tos y serenos. Aquello pertene-
ce a vuestras vidas anteriores,
no a ésta; no podéis alterarlo,
y, asi es indtil preocuparos por
ello. Pensad, mejor, lo que ha-
céis ahora, lo cual determinara
los acontecimientos de vuestra
proxima vida, pues esto podéis
modificarlo.

No cedais jam4s a la tristeza
ni a la depresién.

La depresion es un mal, por-
que contamina a otros y tor-
na sus vidas més penosas, a lo
cual no tenéis derecho alguno.
Por esta razon, si alguna vez
os acometen, desechadlas para
siempre.
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Alegria

Debéis sobrellevar alegre-
mente vuestro karma, cualquie-
ra que sea, aceptando como un
honor que el sufrimiento cai-
ga sobre vosotros, porque esto
demuestra que los Sefiores del
Karma os consideran dignos de
ayuda. Por muy penoso que re-
sulte, agradeced que no sea peor.
Recordad que podréis servir muy
poco para la labor del Maestro,
mientras vuestro mal karma no
se extinga y quedéis libres. Al
ofreceros a El, habéis pedido que
se acelerase vuestro karma, y asi,
en una o dos vidas haréis lo que
de otro modo hubierais debido
hacer en cientos. Pero a fin de
obtener el mejor resultado, de-
béis sobrellevarlo alegremente.
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Todavia hay otro aspecto. Debéis des-
echar toda idea de posesién. El Karma pue-
de arrebataros las cosas que més querdis y
hasta a las personas que mas améis. Aun en-
tonces debéis permanecer alegres, dispuestos
a separaros de todo. A menudo el Maestro
necesita verter Su fuerza sobre otros por me-
dio de Su discipulo e incondicional servidor;
y si éste cayese en la depresién no podria El
realizarlo. Asf, la alegrfa debe ser vuestra
norma.

Control de la palabra

Debéis precaveros de ciertos pequefios
deseos que son comunes en la vida diaria.
No deseéis jamads brillar o parecer superior a
otros en ningin sentido; no habléis mucho.
Es bueno hablar poco; pero es mejor toda-
via callar hasta que estéis seguros de que lo
que vais a decir es verdadero, bueno y puede
ayudar a otros. Antes de hablar, pensad cui-
dadosamente si lo que vais a decir posee es-
tas tres cualidades; si no es asi, no lo digiis.

Lo mejor es acostumbrarse desde el pri-
mer momento a pensar cuidadosamente
antes de hablar, porque cuando alcancéis la
Iniciacién debéis fijaros en cada palabra, no
sea que digéis lo que no debe decirse. Mu-
cha habladurfa vulgar es insensata y vana;
cuando es chismosa, es maligna. Asi, acos-
tumbraos a escuchar, mejor que a hablar, no
expongéis opiniones, a menos que os las pi-
dan directamente. En resumen; las cualida-
des son: saber oir, querer y callar; y la Gltima
es la més ardua de todas.

No inmiscuirse en vidas ajenas

Otro comin deseo que debéis repri-
mir severamente es el de inmiscuiros en
los asuntos de los demds. Lo que otro haga
o diga o crea, no es cosa vuestra, y debéis
aprender a dejarlo completamente solo. El
tiene perfecto derecho al pensamiento, pala-
bra y accién libres, mientras no se meta con
otro. Asf como vosotros reclamais la libertad
de hacer lo mas conveniente, debéis conce-
derle la misma libertad, y cuando la usufruc-
tda no tenéis ningdn derecho a ocuparos de
él.

Tolerancia

Debéis sentir perfecta tolerancia hacia to-
dos y un sincero interés por las creencias de
los que profesan otras religiones, tanto como
por la que profesdis. Para ayudar a todos, de-
béis comprenderlos.

Mas, para alcanzar esta perfecta toleran-
cia, debéis libraros antes del fanatismo y de
la supersticién. Debéis saber que no hay cere-
monias necesarias; de otro modo os considera-
riais algo mejores que los que no las practican.
Sin embargo, no debéis vituperar a los que aun
las necesitan. Dejadles hacer su voluntad...

Cuidarse del deseo de poderes superiores

No deseéis poderes psiquicos; ya vendran
cuando el Maestro comprenda que debéis te-
nerlos. Ademds, el esforzarse en adquirirlos
trae consigo, muy a menudo, gran perturba-
cién; frecuentemente, a su poseedor le desca-
rrian los falaces espiritus de la naturaleza, o
se envanece y cree que él no puede caer en
error; y el tiempo y el esfuerzo que emplea
para alcanzar estos poderes podria emplearlos,
de cualquier otro modo, en trabajar para los
demds. Los poderes vendran en el curso del
desarrollo; deben venir; y si el Maestro ve que
es util que los tengdis antes, os ensefara a de-
sarrollarlos sin peligro. Hasta entonces, esta-
réis mejor sin ellos.

Extracto de textos:
Samael Aun Weor (Curso Zodiacial)
Krishnamurti (A los pies del Maestro)
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